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སུམ་ རྟགས་ ཀྱི་རྩ་། འགྲེལ་ དང་ མངོན་ བརྗོད ་སོགས་ཉེར་ ཉེར་མཁོའི་ སྐོར་ཕྱོགས་ བསྒྲིགས། 
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༄༅། །སུམ་རྟག ས་ཀྱི་རྩ་འགྲེལ་དང་མངོན་བརྗོད་སོག ས་ 
ཉེར་མཁོའི་སྐོར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ 
བཞུགས་སོ། ། 


མཛད་པ་པོ། རྡེ་བླ་མ་བློ་བཟང་གྲགས་པ་སོགས། 
གདན་ས་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་བོའི་ནང་བསྟན་གསུང་རབ་པར་ཁང་ནས་བསྐྲུན། 


༄༅། །སུམ་རྟགས་ཀྱི་རྩ་འགྲེལ་དང་མངོན་བརྗོད་སོགས་ 


ཉེར་མཁོའི་སྐོར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ 
བཞུགས་སོ། ། 


ཉི 3 (7 

རི ༢ 
༥ ཀཀ 

ར་ད ༥༦ མམ 


° ` ¡རོ༥ི 


མཛད་པ་པོ། རྗེ་བླ་མ་བློ་བཟང་གྲགས་པ་སོགས། 
གདན་ས་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོའི་ནང་བསྟན་གསུང་རབ་པར་ཁང་ནས་བསྐྲཌ 


༽ ˆ 
དི ༧༤༢༧ས ཱི 


ཡེ ྩ པེ 4 ཧི པ་ 

1: ༼ 0 

--÷. ད ཡ་་ / 

| = མས་པ ˆ= 

/ “༠ ༤6༤༠ ༤༤༤༦ 
00 ལལ 


( དཀར་ ཆག 


 ྨ ཚིག་ སོང ་སུམ མ་ཚགས་པ པའི་སྙན་ ངག ག་གི་ལ ལམ་ མ་ནས་བ དྲངས་ པའ བོ ཱ (]) 
། ¦ སུམ་ རྟགས་ ཀྱི་རྩ་བ།:........-..........༥༥  ་་ ་; ༡:.-:-ཀགག། ¡, 
| ] , ཡུལ་ ་གངས་ ཅན་ གྱི་ ་སྐད་ ཀྱིས་ བརྡ་ སྤྲོད་ པའི་ བསྟན་ ་བཅོས་ སུམ་ ཅུ་པ་ ་པ་དང་རྟགས་ཊ ས་ཀ འཇུག་པ ག་པའི་ / ; 
 །ད  རྣམ་བཤད་མཁས་མཆོག་སི་ ཏུའི་ཞལ་ཁུང་།.-- „»...„ ་་ ཁཿ ་ 
ལྔ ་ སུམ་ཅུ་ འེ སྙང་ཐོ་ལེགས་ བཤད་ ལྗོན 'དབང་།.--..:.-.- 

| ལེགས་ ་བཤད་ ཡྫོན་ དབང་གི་ གཞུང་འབྲེལ ལྷ་གསལ་ཐུང བུང་བ་ ངབ་མགུ་ ཀ་བའི་ ་ 
` དྲེ་བསུང་ཞེས་བྱ་བ།ཿ༧-༡༡༧༡-༧༡༨༧༧༡༧༥༧༡༡༧༧༡༧༧༡༧༧༦ 
། རྟགས་ 'ཀྱི་ འཇུག་བའིསྙངཔོའི་དོནམདོ་ ཙམ་བརྗོད་པ ་དཀའ་གནད་ | ་ 
, -¿ -གསལ་ ཊ་བའི་མེ་ལོང་།༦༧༧༥༢༨༥༧༥༥༢༥༥༢༠༥༥༡༩༡༥༧༧༨༥-༧༡༧༥༩༩༧༠ -7:27038) 

] རྟགས་ ཀྱི འཇུགཔའིསྙང་པའ་དོནམདོ་ཙམབརྗོད་ བ་ དཀའ་གཞད་གསལ་བའ བའི མེ ིམེ་ལ་གི ། | ཁུ ྦ 

་ ; . འགྲེལ་ པ། །རིག་༩ ལམ གསེར་གྱི་ལྡེ་མ མིག „.-..«÷ རྟ ཱ གལ ་ 
„ སུམ་ ཅུ་ ལའི་ ཟུར་རྒྱན་ ལེགས ་བཤད་ པདྨ་ དཀར་པོའི་ ཝྲེད་བ།-- ༡༡-༡༥༩༠༨༠༡༨༠༡༦། ༡ 
, མཛོན་བཛྗོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཞིགས དང་། ` ་ ; 
; ། དྭག་ཡ ཡིག་ མདོར་བསྡུས།-- 7 ༡༡༠༩༡༥༧༩༧༠༥༧༠ ་ „--... ༡༠༡༣༠༩༧ (296) 
རླུ ˆ གྲངས་ ཛོ བརྗོད ྱི་རྣམ པི ། ་ ༣ 


ཟློ བའི་ག ྦ 
གསལ རྒྱུ་དང ྦ 
་གཞོན་ནུ་ ས་གནས ྒ 
རེ 
སྨབ་; ༢" ` 
བཞི །་ - 
--(228 


ས་བཅུ འེ 
བ་ལེ རི 
མག ༡. 
; ་ ཱ ཱ  ་ (230) 


_ གྱིས།:. །མྱུར་བ་མྱུར་བར་སྡིག་སྒྲིབ་མ་སྩངས་ན། 


_༄༅། ། ཆག  ་ སུམ་ ཚགས བའི ལྙནཡག་ཧ་ཡ ་ལམ་ མནས་ 
1 ་  རངས་པི་ོ་སངབཞུགས་སོ། ་ 


] རྒྱལ་འགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ། བདྲ་གུར་ཅིག | ་ ༠ ; 
_  སྒྲ་རྒྱན་དང་།།རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་བྱ། - . :: བཞི་ 
_ „ ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ཀུན།- །བན་བུན་དད་གཞི དྲག་པའི་ཀུན་སློང་དང་། ཁྲལ་ . 
° ˆ ཁྲོལ་བློ་གྲོས་ཡངས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས། . རི་པ ་ 1, 


་ , .-དབང་ བཙན་ པས། . །བདེ་ ་བ བདེ་ བར་ཤེས་ ཀྱང འདམ་ དགང དཿ 
| མས་ཆོས །ཟ་་ག་ཆེར་མས་ཆེར་་ 


དེ ཀཾ མས ས་ ་་ ད 
ྲུ །སེམས་ཅ ཅན དཔགུ་དཔས པས་ (ཚོང་མ་ ཕྱོམ། ) །དངྭཏི། སྒོསསྐིད་།-" `. 
ྲ ྲ - པར། འབྲེལ་ མ་ ་འབྲེལ། -།ཏེ་ ཕྱིར་ལ ལས་ འབྲས ་བསླུ་བ་ 'སེད་ཿ བསམས་ དིང ། ད | 
; ( དཀར་ ནག་ལས་ལ་འདུམ་ ཀཾ འཚལ། དེ ཞིང་ ད་ནས བཟུང་སྡིག་༢ ལཱ་ 'འཛེམས་ པར་ བྱ ; ་ 


སམ་ཿ ་བཟང་ན་ས་དང་ལམ་མང 'ཡང་བཟང . བ། བསྐམ་ཐ ་དམན་ན་ 


1 7~1~ དཔ ་ | ། 


ཡཧ་དམན། །ཟམས་ ཡཅན་བསམ་པ་དག་ལ་རག་ ལས་པས། །སྟཉས་ ་ 


-, - ཉམ་ འགན་ འོད་བསམ་བན། ངན་འ འཆང་བ་ ་བ་དང་ ། །ཧྱོགས་ གས ཆགས་ སྡང་ རུས་ .ུ | 


, ང་། །ལྷས་ ཉིན་ལ ཆགས་ ལ་ཆས ཟོ ཡམ ལ ལྟས།།ངེ དེ་བ བས་ སོ ་པ་བཟང་ 

._ ` པོའི་སེམས་བསྐྱེད་བསྐྱེད། - །སེམས་འདི་དགེ་ན་དལ་འབྱོར་དོན་ཡོད་ཡོད། ། 
„ -: `: སེམས་འདི་མི་དགེ་དལ་འབྱོར་དོན་མེད་མེད། _ །སེམས་འདི་དགེ་བརྡ་གྱིས་དང་ ་ 
; | ་ ་ ྒ ཏ ཿ གྲོགས་ ཀུན་ ཀུན། ། ༈ །དགེ་སེ ་སེམས་ ངང་ ནས་ ་གསུང་རབ་ ་ཚིག ་དོན་དེ། ་དེ། ། །ཐོག ་མར་ཐོས་ ་དང་ - 
1: བསམ་ གྲས སྨོ འདོགས་ ཆོད། ` -།ཕྱི་ ནས་ཐོས་ ་བསམ སྤོ འདོགས་ ཆོད་ བཞིན་དུ། ..། | 
བིན སོ བསྒོམས་ན་དོན་ཡོད་དོ། །དེ་རྗེས་གཞན་ལན་ཁོ་ནའི་སེམས་ 
!ུ ༡ །མ ལུས་; ་སེམས་ །ཅན་ ཀུན གྱི་ཝ་ དང་མ། ' །དུ་མར་ བྱས་ ་པའི་དྲིན་ ལ་ 
མྔས་ སུ དུ། །བན་ཐོགས་ཅི་ནུསྤ་གིས་དང་ཀུན་ལ་ཕན། །བྱས་བ་ཤེས་] ` 
དུ་གཟོ་བ ་འདི། ` །འདི་ དང་ ཕྱི་མར་རང་ དགཞན་ དོན་ཊ དུ བཟང་། (།བཟུང་གི་ . 
དའ ས་འཇུལ་བའི་མི། །མ་ད་དུད་འགྲ་ལ ལས ཀྱང་དམན་པར་གསུངས།:` ༡ , 
 ་ འྲོ་དག་སྙིགས། མའི ༥དུས་ ཀྱི' ་སྐྱེས་བུ་ལ། ལ།་ །བུ་ཿ ་ལ་ ་མ (ལྟར་བརྩེ་ཐའི་ཕ ཕན་ ་སེམས་ 'ཅོན། ། ། 
1 1 „. སེམས ་ཅན་ཡོ ཡོངས་ ལཾ ་དམ་ ་པའི་ ཞི་ཆོས་ སྟོན་ པ། `  །སྟོན་ བ་སངས་ རྒྱས་དེ་ ཡི་རྗེས་ སུ་ 
ཱཾ བ། ` དད་པས ་གཞན་། ལ་ (ཕན་ བྱེད་༢ སེམས་ འདྲེ བཟང་། `. །བཟང་འདི་ ངི་སེམས་ ཟིད་ . 
པྲ ¦ གན ལ་གཞན་ང བྲས་ ས་དད། ། །ཕན་ ལ་སེམས་༔ ་དུས་ དགོས་ཤ ་པས་ ་བསྟན་ང པར་ ར་རིགས། ། ` ; 


22 


་ རཾ དཱ སེམས། ་ པན གོ་ས པའི་ = 
[1༡ [8 ུ „' ར . ཚག ཉུ་སྟེབས སྦྱབཕྱག་  ད་ྟནཡིདབ ' 


~3~. 


| ྐ ༧༦ སེེ ཆོས་ ཞིལ འདུ། ། སྒྱལ་ས་ཐ དུ་ཐསམས་ ནས་ཊེ ཆོལ གལ སོཿ བསྟན། 
_ ] `. ཆ་བ་འདི་ནི་སྙན་ངག་གོ། བདེར་ཡོད། །འགྲེལ་པ་གསུང་རབ་; སྒྲུབ་རྒྱད་ ཁོ་ནརཡོད། ། 


' །( ་ 2 ག་ལ 'གཟིགས་ཿ ་དང་ རྩོམ] 'པའི་ ལྟད མོ་ཡོཿ ཡོད། ` །དོན་ཏ ལ་ སོམས 'དང་ དམ་ཆོ ་ཆོས་ བྱེད་ ` - 
. ; - ` ཿ ° ཁུགས་ ་ཡོད། །ཕུཝ་ ་བྱུང་གཞུང་ ལུགས་ གསུང་ཀུན་ ཤུང་ ངུ་བསྡུས།.* ཤ མི ཡི རིགས་ ྦ ; 
་ ×. ཀྱིས་ 'གཟིགས་ ཕྱིར་ཚིག་ 'འདི་བྲིས། ,།ལེགས' ཤེས ་བདེན་ སེམས་ བསྐྱེདདེ་ཚེ ཆེས་ 
་  ྐ ༢ ཆེེར་ འཕིལ། ཤབློ་གྲོས་ ་ཡོད་ ཚོས ་དགོངས་ མོད་དོན་ ་གོ་ཆོངས། .. .། འགའ་ ཞིག་ ་དོན་ . . 
`. ° ` .:མེད་ཚིག་གི་མདུད་པ་རྩོམ།: . །གཞན་དག་འབྲེལ་མེ ་མེད་བླུན་ཚིག་བབ་ཆོལ་སྨྲ། - ། , ,- 
` ། 1 རླ སྡེབས་ ལེགས་ཿ གསལ་ ་བར་ རྩོམ ་པའི་ རྩོམ་ མཁན་ནི། །གངས་ རིའི་ ཁོད་ འདི་ར་ བློ ༩ རུ 
་ ; : བཟང་ གྲགས་པའི། ༥དཔལ།་ །ཕན་ སེམས་ གློག་ ཕྲེང་འ འགྱུ་བས ཉེར་མཛེ་ས་ཊ ་པའི། །ཀུན་ 
__ [‹ ~སློན་དགེ་སེམས་ཚར་སྤྲིན་འབྲིགས་པ་ལས།:-. །ཕུན་ཚོགས་བདྡེ་ ྐད་རིན་ཆེན་ཆར་ 
ཁུ ་ , .. ` | ` བཞིན་ བཐ། །རྔམས་ ཅད་ དགའ་ བདེའི་ དཔལ་ "འ།ཿ ་སྤྱོད་ གྱུར་ཅིག ` ; (༤།བདག་ ་དང་ ་ . ( 
-, ` . ˆ མཐའ ཡས འགོ བ་མ་ ་ལུས་ ་།; . །ཡི་ ་དམ་ ་གསུང་གི ་དངོས་ གྲུ ་བརྟན་བ བར བྱས། ། `, 


.. ྡ དཔག་ཡས་ (བདེ་བ ་གྷམ་ ་ལུས་ ་དང་། : །དོན ་དམ་ ་མཆོག་ ་གི ་དངོས་ གྲུབ 'ཐོབ་ . 
' ཙཾ །°ི་་ཞིན་རས་ོགསཟགས་ཡགསིསཚི་གགས 
ཀྭ རྒྱརབདགེ་ལགས་འཐེལ།༈ དད ་ ཀོ 


. ༢༦༠ སུམ་ ཉསིཝ་་ བཞུགས་སོ 


` ༄༅ [)།རྒྱ་གརསྐད་དུ། སཱ་ཀར་ཌ་ཝུ་ལཾ་ཤད་ནཱ་མ། རོ ་ 


ཕྱག འཚལ ་ལོ། ་ །གང་ལ་ ་ཡོན་ཏ ཏན་ མཆོག་ མངའ་བའི། །དཀོན་ མཆོག དེ་ལ ལ་ ་ཕྱག་ ་ 


གེ་བྱསབོ་ན། །མིངགང་ག་ན་མཐར་མྱར་བ། དེ་ལྭ་ཨལི་བཞི་བྱ་ཐག ། རད་བསྡ་ ། 


་ ¿ 


དཀ ངག་གི་དབང་ཕུག་འདྔམ་པའི་དབྱངས་ལ་ 


འཚལ ་ལོ། །གང་གིས་ སྒྲ་ དབྱངས་ ཀུན ་གསུངས་ ་པའི། ། འཇམ་པ ཿཔའི་ཿ ་དབྱངས་ཿ ལཿ ་ཕྱག་ ་ | 
འཚལ་ལོ། །གང་གིས་མིང་གཞི་སྔོན་གསུངས་པ། །རག་ཞི་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། _ 
སྡེབ ད་གས མཛད་མ མཁས་ ཡ་་ དང་། །ཟླ་མ་ མ་ ལ། ་ཡང་ ཨག འཚུལ་ མ་ནས བ བསླབ་ པཾ ; ྒྐ | 


གྱི་གཞི། ཡེ གེའི ར་བ་ལ དཿ ་པར་ བྱ །མི་གེ་སཱའཀ་ལ་གཉས། །ཨཱ་འི ལཿ ་གསལ་ | 2 ། 
ད་ཨི་སོགས་ བཞི། ངི །ཀཱཿ ལི ་སུམ་ ་ཅུ་ཿ ཐམ་ པའོ། །དེ་འ ལ 'རྗེས་ འཇུག་ ་བྱཅུ་ ཡིན་ཏེ། །དེ་-. ། 
ལས་ལྔ་ནི་སྔོཿ སྔོན་དུའང་འཇུག་ །མི་ འཇུག པ་ནི་ཉི་ཤུགོ།ཀཱ་ལི ྱེད་དང་བརྒྱད་སྡེ་ནི། [ ` 
བཞི་ ་བཞི ་དག དཱ ཕྱེ བ ་ལས། ། །དང་ ཕོ་གསུམ་ པ 'བཞི་པ་ ་བ་ ་ལས། །མས་ །གཉིས་དྲུ་ དླུག་ཿ པའི་ ¡ :1. ; 
གསུམ་པ་དང་།-. བདུན་པ པ་ལས་ནི་ཤ་ར མ ་གཏོགས།།  རྗེས་ འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་རུ ་ 
འདོད། །རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་ཉིད་ལས།། དང་ ་ཕོ་གསུམ་པ་ ་ལྟ་པ་དྲུག །བདུན་ཐ,. 
རྣམས་ནི་སྔོཿ 'ཕྔོན་དུའང་འཇུག . །མིང་གཞི་གཉིས་སམ་ང མ་གསུམ་ སྦྲེལ་༩ ་ལམ།... .།དེ་ ལ་ 
དབྱངས་ཀྱི་བཞི་ལྡན་ཡང་། །གང་དུའང་འཇུག་མིན་སྦྱར་བའང་མིན། །རྡེས་འཇུག་ཡི་.  - 


། ཱ ། 'ཁྱབ་ བཞིན་དུ །གང་ མིང་གི ` ས་ ་མཐའ་ འ་ན། པུ་ལི ྷ་ཡིསྒྲ་མིན་པ པ། དེ ༩ བྲ ' ར 
| , „, པུ་ལིྒ་སྦྱར་ནུ། ། །བདག་ བོའི་སར་ནི་ཤེས བར་བ །གང་ཡངགྲདལའ་ ་ 


.((' 'དེནེ་དེ་བཞིན་ ་སྱར་བང་པྱེ། །སྔན ོན་འཇུགཡོད་དཔ་མེད་ང་རུང་། །མངགཞིའི་ཡི ༩: 
, གེ་གང་ཡིན་ལ། །ཉིས་འབྲེལ་ཡོད་དམ་གསུམ་འབྲེལ་ཡོད། ་ཨཱ་ལི་བཞི་ལས་གང་ „ 

ལྡན་ཡང་། །རྗེས་འཇུག་བཅུ་པོ་མ་ཞུགས་ན། །མིང་གཞན་སྦྱོར་བ་ཡོད་མི་སྲིད། ། - 

_ , . རྡེས་འཇུག་བཅུ་ཡི་དོན་ཤེས་ན། །འདྲི་དང་ཀློག་དང་བཤད་རྣམས་ཀྱི།་ །མཚེམས་ ྲ 
„ -རབུ་མཐོགསམདཅང། འེལ ཨ་མཆོག །གཞན་ཡང་རྗེས་ འ 


| ` ¿ „` དོན་འ ལ' ་དབབ། ` | །། པའི་རིམ་པ་ ་ -ཿ 
། ་ ¦ ..ཀྱང་། །ཤེས་ ་རབ་ 'མྱུར་དུ་གྲོལ་ཏ བན་ འགྱུར། །དེ་ ཕྱི 
་ -རྣས་ རྒྱས་ ་བའང་ ་མཉན་ ་ཀྱས་ཏེ།( །བསླབ་ བཿ གང་འ `: 
- -' ( ་ལས་མཉན། །སློབ དཔོནདེ ་ ལེ་ལོ གསང་བ རྣམ པར་སྦང་། པོ ` 


~༡7~ 


ཇངདདཔ་ལ་ལཉ། ྨྱིམཤུཞོནི་ུརྟོགསཉེ། ན་སོགས 


། -  བར་བྱ།. . .།ཅིག་ཤོས་དེ་ལས་ ལྡོག་པའོ།... །ལུང་སྟོན་བ་ར་བ་སུམ་ཅུ་པ་རྫོགས་ ` ད 
་ .. སོ།།. ༈ „ །ཁོ་ཡི་ཡི་གེ་འབའ་ཞིག་ལ།, །སྡེ་མ་ཕྱེད་དང་བརྒྱད་གནས་བའང་། སྡེ་ -. 


ྦ ། ཛླ ཁ; ཚན་ལྔ་རུ་དྲིལ། བྱས་ ་ནས། - །སོ་དང་མ་ནིང་མོ་དང་ནི ཁའ 
| ` རུ། །སྡེ་པ་བཞི་པ་ཡན་ཆད་དབྱེ། །ལྷ 


ནི། །ཤིན་ཏུ་མོ་དང་བཞི་བཞི་ 
་གནས་ཿ པ་ 'ལ། །ཅཿ སོགས ་གསུམ་ ` 


¡༧༩ 


; ། ། _ ནི་ཅ་སོགས་སྦྱར། ། ཝཞི་་བརྱ་མར་བར་བ་ ལྟག་མ་དྲུག་ནི་མོ་རུ་སྦྱར། །ར་ལ་ཧ་ (༨ 
` , ` ནི་མོ་གཤམ་སྟེ། །ཨ་ནི་མཚན་མེད་ཅེསྐ་ཀྱང་བྱ། །མོ་ཡི་ཡི་གེའི་ནང་ནས་ནི། ། ` 
`. ; - འཇུག་པའི་ཡི་གེ་བཅུ་དབྱུང་བྱ།།. འཇུགཔ་བྱརཡིནངནས་ན། ། །སྔོན་འཇུག་ཡི་གེ་ ¡1 


། „ རཾ ལུ །ཚནའཇུག་ཡི་གེ་ཝ་ོ་ལུ། ོ་ཀངས་ིང་མོ་ད་ནི། ཞིནམ་ད ཁད 


 ། -‹ ( ་་་་ སི་ཏ །ད་ཿ ཅི ` རཾ ཁྲ མ་ཨ །ཕོ་ནི་འདས་ ཅུ བུ 
_- - ¿ དང་གཞན་བསྒྲབ་བྱིར། .མ་ནིང་གཉིས་ཀྭད་ལྟར་ཆེད།, །མོ་ནི་བདག་ད་མ་འོངས་ ` 


× „ཅིག ཤིན ཅཱ མོ འ མཉམ་ མ་ིར་རོ། །རྡེས་འ འཇུག་ཡི་ ཡི་གེ་བ ་བཅུ པོ་ལ བོ་མ མ ཞིང ་ 


8 | 


ཚ་ཕཝ་དང་ཞིན་ུ་མ །མ་ནིང་ 


འའ ཿྒ ། གསུམ་ མ་དུདཔྱེ། ཁོ་ལ ས་བ རབ་ པའེ རྒལ 


` - `. འགྱུར་དང་མཚན་གཉིས་དང་། །མཚན་མེད་དག་དང་གསུམ་དུ་འདོད། །དེ་ཡང་བྱེད་ `. 


དད ་ བྲ དེ ཀོ དབས པ། དག གི ཞིས པར་འགྱུར། །ཞ །ཞན་ ོ ཡྲེ 
[` ` དང་ཕྲད་ན་ཞན་པར་འགྱུར། །གཉིས་ཀ་དག་དང་ཕྲད་གྱུར་ན། །དེ་ནི་གཉིས་ཀ་ཅན་དུ་ `` 


0 སི ཅིའི ། །གང་ལ་འཇུག་ ག་བེད་གང་གིས བྱ ི་ོ ད་ཅི ཟིར་ སེ 


; “°, འགྱུར། །གཉིས་ཀ་དག་དང་མ་ཕྲད་ན། །གང་དུ་ཡང་ནི་མི་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་འགྱུར་ 
` ` . དང་མཚན་གཉིས་དང་།: མཚན་མེད་དག་དང་གསུམ་དུ་འདོད། །དེནི་སྒྲ་ཡི་འཇུག་ ` ˆ 


| ཚུལ་ལོ སཔ གཉིས་ལ ་སག་ན་བསདབ་དང། ཟསགང་ -. 


- ། ། ཡོསམཡིམིང་མཐའདང་། །མཐས་མ་ཡ་མར་མཐའདང་། །མནངགས་ནི་མཞིང་ `: ། 


`` ° ཇོ། །མིང་མཐའ་དེ་དགཉིད་ཀྱིས་ནི། །དེཉིད་རང་གི་སྒྲ་མཐུན་པའི། །ཆོས་དངོས་ 
ངཿ ལས་དང་བྱེད་པ་དང་། ། །སྦྱན་དང་འབྱུང་ཁུངས་འབྲེལ་བ་དང་།: གནས་དང་བོད་པའི་ ་ 


` སྒྲ་ཡོང་དྲང་། །གཞན་ཡང་སླར་བསྡུ་ལྷག་བཅས་དང་། །འབྱེད་སྡུད་བསྣན་ དང་བདག་ ༨ 


° ` བོ་དང་། ། །དགག་སྒྲབ་རྒྱན་དང་དུས་ལའང་འཇུག ` 


- ཊཱ འབྱུང་། , །དེདག་ ནང་གསེས་གང་འཇུག གཱ  ། །མཛར་སྱརའོགམའི་མངདོན་ 8 


, 


དག་སྔ་ཤུགས་འདྲེན་པས་ 


༄༅།།ཿ །ཡུལ་ པ་གངས་ ཅན། ་ི་ གི་སད་ གྱིས་བ བརྡ ན་པའི་བ བསྟནབ བཅོས་ ; 


པ། ཡོན་ཏན་མཆོག་མངའ་རླུམེད་རིན་ཆེན་གསུམ།། 
་ཤས་མེ་ལངགཙག་ནྲ་མབ་དང་། །རྟ་དབྱངས་བཙུན་པ་ཟླ་བ་སམྦྷོ་ཊ། །ལ་སོགས་ 
ཐོད་མཁས་པའི་ཚོགས་སྤྱི་དང་།.- །ཁྱད་པར་དམ་ཆོས་འོ་མའི་རྒྱུན་བཟང་ 


ུ ' ལག་ ཉེར་སྨིན ་མཛུད་ཏ བའི། །ཏྲིན་ཿ ་ཅན་བླ་ཿ །མའི་ ཚོགས་ ལ 'གུས་ ་བཏུད་ ནས།། མིང་ཚིག་ , 


དཱ བྱ །དེལའདིམཨུལགངསཅན་ིསྐདཀསར་སོབའིབསྟནབཅས་ „༧ 
་མ་ཕྲིརྨ་གྲར་པ། ་  སྱམ་རྟགས ས་གཉས་ཀིཚག་དྲོན་ཅུང་ཟན་ཙམ་བཤད་པ་ལ་ འའ 


, , གིས་ མཧྭ་ཐོས་ ཡུང་གི་ཊ ལུས ་སྟོབས་ ཆེ་ར་བསྐྱེད་ ནས། །རྟོགས་ཿ ་པའི ་བསམ་ འཕེལ་ _ | ་ 


ག །རིག་ བྱེད་རྣམ་བཞིསྲ་བིཉརལནརྒྱ། ། 
་ :།གང་དེ་མདོར་བསྡུས་ཚིག་གིས་ ཁད , ˆ` 


རྒྱ་གར་སྐད་དུ། བྷཱ་ཀ་ར་ཌ་མུ་ལ་ཏྲི་ཤད་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། ལུང་སྟོན་པ་རྩ་བ་སུམ་ 
ཅུ་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཿ 

ཞེས་པ་སྟེ། བ་ཀ་ར་ཌ་ལུང་སྟོན་པ། མྲུ་ལ་རྩ་བ། ཏི་ཤད་སུམ་ཅུ་པ། ནཱ་མ་ཞེས་བྱ་ 
བའོ། ། ། །དེ་ཡང་སྒྲའི་མཚན་ཉིད་ཡུང་དུ་སྟོན་ཅིང་ལེའུ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་གཞིར་གྱུར་ 
པ་གང་ཞིག་གཞུང་ཚད་ཤོ་ལོ་ཀ་སུམ་ུར་གནས་པས་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །འདིར་རྒྱ་ 
སྐད་སྨོས་པ་ནི་རྒྱ་གར་མཁས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་དཔེར་མཛད་པ་གོ་བའི་ཆེད་ 
དང་། གཞུང་ཚད་ཤོ་ལོ་ཀ་སུམ་ཅུ་སོ་གསུམ་ཡོད་པ་ལ་སུམ་ཅུ་པ་ཞེས་བཏགས་པ་ 
ནི། མཆོད་བརྗོད་དང་རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་སྐབས་གཞན་དང་མཐུན་མོང་ཡིན་པ་ལ་ 
དགོངས་སོ། ། 

གཉིས་པ་འགྱུར་ཕྱག་ནི། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ཞེས་པ་སྟེ། བསྟན་བཅོས་འདི་འཕགས་ཡུལ་ནས་བསྒྱུར་བའི་བསྟན་བཅོས་ཁུངས་མ་ 
རྣམས་དང་མཚུངས་པར་འདོམས་པའི་དོན་དུ་ཐོན་མི་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྱར་བའི་མདོ་རྒྱད་ 
རྣམས་དང་མཐུན་པར་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་འགྱུར་ཕྱག་མཛད་པའོ། ། 
གཉེས་པ་བསྟན་བཅོས་དངོས་ལ་གཉིས། གཞུང་སྤྱིའེ་ཡན་ལག་ཏུ་མཆོད་པར་བརྗོད་ 
ཅིང་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ་དང་། སྐབས་དོན་སུམ་ཅུ་པ་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་ 
པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། མཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་། བཤད་པར་དམ་བཅའ་ 
བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྤྱིར་ཕྱག་འཚལ་བ། བྱེ་བྲག་ཏུ་ 
_ འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ། དགོས་པའི་དབང་གིས་རྟག་ཞི་བ་ལ་ཕྱག་ 
` འཚལ་བ། དྲིན་གཟོ་བའི་ཕྱིར་མཁས་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའོ། ། 


¬~ 12 ~. 


དང་པོ་ནི། 
གང་ལ་ཡོན་ཏན་མཆོག་མངའ་བའི། ། 
དཀོན་མཆོག་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ྦ 
ཞེས་པ་སྟེ། གང་ཞིག་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། འགོག་ 
ལ མ་གྱི + བདེན་ པ་གཉེ ས་དང་། རིག་གྲོལ : གྱི ་ཡོན་ཉན་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ་མངའ་བའི་ 
སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བོ་དེ་རྣམས་ལ་སྒོ་ 
གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའམ། ཡང་ན། ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ལ་ན་ 
ཡོན་ཏན་མཆོག་མངའ་བའི་དཀོན་མཆོག་དེ་ལའོ། །ཞེས་བཤད་ཀྱང་རུང་ངོ་། ། 
གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། 
གང་གིས་སྒྲ་དབྱངས་ཀུན་གསུངས་པའི། ། 
འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ་ 
ཞེས་པ་སྟེ། གང་གིས་སྒྲ་དབྱངས་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་གསུངས་པས་གསུང་གི ་དབང་ 
ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་པ། ངག་གི་ཉེས་པའི་རྩུབ་རེག་དང་བྲལ་བའི་འཇམ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ 
ལྡན་པའི་གསུང་དབྱངས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའོ། །དེ་ཡང་རྗེ་ . 
བཙུན་ཉིད་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པ་དང་། ྐ མཁྱེན་རབ་དེ་ 
གསུང་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་། གསུང་ནེ་སྒྲ་དབྱངས་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ་ 
འབྱང་ཁུངས་ཡིན་པས། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་སྒྲ་དབྱངས་གསུང་པ་ཕོར་བསྟན་ 
ཏོ། ། | 
གསུམ་པ་དགོས་པའི་དབང་གིས་རྟག་ཞི་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། 


~13⁄< 


ོང་གེས་ མིང་གཞི ྨན་གསུངས་པ། བ། ། 
ཱུ _ ° རག་ཞི་ཁ་ཁཕྱག་ འཚུལ་ཁོ།། ༤ ༩༦༩ ༦༩༠༥ 
་བ་སྟེ། གང་གིས་མིང་ཚིག་བརྗོད་པ་ཀུན གི་ར་རཤའ་དབྱངས། ་ 
་ ཐི པའ་བོ་འཇིག་ེྲ་བཞས་ི་གང་བ་་ུཞི་ ་ 


གས་ལགས ` འའ ` 
-  ཞེས་པ་སྟེ།-།སྒྲསདཀྱིབརྡོདཔ་དངདོན་སྡེབ་ ཡེགས་བ པར་སྦྱོར་ བ་ཚ ལ་སོ ། 
པའི་ སྒོ་ན ཚིག གོ གཉིས་ལ ལཾ ་མི མི་སྫངས པའི་ཤེས་ ་རབ་ བསིད ནུས་ ་པའི་ གཞུང་ར རྩོམ་ ྒ 


| _ བསླབ་པ་ཀུནགྱ་གཞི་ འཛིན་ཅིང་། ། 
། ལག་བ སྨབ ཞམས ྱི་རྱ། གད 


ྦ ` རིངཆགའརོདབཀུནགི་གཞི། | ། 
_ ` . `. ཡི་གེའི་སྦྱོར་བ་བཤད་པར་བྱ།། ˆ` 
` ཞེས་བྟེ། ་སཇས་ སས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་ཁིམས་དང་། ངངེཡནནདང་། ཤས སོ རབ་ བྱལ ་ 


་ . པྲ བོར་བཟ་ བོད་་ བྱ་དང་། `“ གཟུག ་ལག་ ` ཞེལ ུ 
«(` དགོས' ་པ ་དང་། མཐར་ཐུག རྒ ནམ་མཆེན་ཐོས་ པ་ནི ཉི 
| ཁུ གས པ་ནི་འབྲེལ་ པའོ། ། | ་ 


ཁུད་ གུ ་ བསྟན་ ལག ། ` པཿ 


ཞིག་ཞུས 


ྦ ྒ ག་གསལ 
7 ` རླ རྱ ར་ ཀ་ས སུམ་ཅུ་ཐས་ མ་བཞོ། ། ` ཏར ་ 


ཀླས ྱད་དངབརྒད་ྡེ་ཞ།། 

། , - བཞི་བཞི་ ལག་ུབེ་བལས། ། | ོིོ་ 
ར  ཞས་པ་ྟེ། ཀིམས དེ ་ 'སྡེ་ཏྐཊ། 
_  ཙ་སྡེ་ད་།: ཞྭ་སྡེ་དང་། ་ ར་སྡེ་སྟེ་སྡེ་པ་ཆངས ་ཕོ་བདུན་དང་། ཧ་སྡེ་ཕྱེན་ཊུ ཏྲས སླ , ` 
. ` , -ཕྱེད་དང་བརྒྱད་ཀྱི་སྡེ་ཚན་དུ་བགོས་པ་ནི། སྟེ་བ་རེ་རེ་ལ་ཡ་ཞ་བཞ ཞི་དུ་ཐེ་ཀ་ ¦ 
1. ཡིན་ཅིང་། ལས་ནི་འབྱང་ཁུངས་ཀྱི་སྒྲའོ།.. ྗ་ ་ 
; | །ད གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་སོ་ ་སོར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། རྡེས འཇུག ་བཤད་པ། སྔོན འཇུག་ ; 
„བཞད་ག མི་འཇུག་པ་བཤད་པཞོ། །དང་པོ་ནི། ༤. ་ 
 , ་ མམ དང་པོ་གནུམཔ་བཞི་པ་ལས། ་ 


° བདུན་པ་ལས་ནི་ཤ་མ་གཏོགས།(] = 
. རྱ ཞྡེས ེས་འཇུགཡི་གེབ་ུ་འདོད།། 


ཧི ཀཾ གཉིསཔ་སོན་འཇག་ གཤད་མ་ནི། ® 
- རྫིས་ འཇུག ཨི་ གེ ཀྱཉིད་ལས ལས། 


| -~17~ 


དང་བོ་གསུམ་པ་ལྔ་བ་དྲུག:[ 


ཀ་རྗེས སུ་འཇུག་པ པར་མ་ ཐེད་ ་སྔོན་ དུ་འཇུག་པཿ བའང་ ང་ཡོད ཡོད་པས་ ། 

སྔོན་འཇུག་ཅེས་ ཀྱང་བྱ་སྟེ ཡི་གེའི་གྲངས་ ལྷཉདུ་ངསབཡནནོ། 

་ , ˆ གཡུམ་ཐ་མི་འཇུག་བ་བཤད་པ་ནི། [` ༡ 

འའ ་ མིང་གཞི ་གཉིས་༔ ་སམ་ ་གསུམ་ ཡ་ཡ ་ལམ། 

. ° . དེ་ལ་དབྱངས་ ཀྱི་བཞི་ ལྡན་ཡང་།་ ་ ¦ ་ 
.-གཏ་དུ་འཇུག་མིན་ ྱབའང་སི།། ཨོལ ༦ ༡༦༧ 

དྲག མ་ལེ སྔོན་འཇུག་ ་དང་རྡེས་ ་འཇུག་ཿ བསལ ༡བའི་ ལྷག་ཿ ་མ མིང་གཞི ཁན་ སྐིན 3, 

ཊ། ཀ་ཁ། ཅ་ཆ་ཛ་ཉ། ཏ་ཐ། ཐ་པ། ཙ་ཚ་ཛ་ཝ། ཞ་ཟ་ཡ ཤ ཧ་ཨ་སྟེ་ཡི་གེཉི་ཤུ་ 
རཾ གཉིག་ ཊུ་གཉིས་ས སུམ མ་གསུམ་ སྤེལ་བ བའམ། མེ 


ི་ཁ་གབངསཨི་ - 


འཇུག་ཡུལ ུ་གུ་འིགསལ་ བྱེད་ཀྱི ཡི 'གི་ ཨིན ་ལ།ཿ དེསཿ ན་ སྔོན་ རྡེས ་མིང་གསུམ 
ཅི་ནིགས་པར་འ འགྱུར་བ་ ་སྔོན་འ འཇུག་ལྔ། ,  རྗེས་ མིང་ ་གཉིས་ཅི ཅི ་རིགས་ཏ པར་འགྱུར་བ 
དད རྗེས་འཇུག ལྷག་མ་ལྔ། ཝ།མང་གཞི་ ཁོ་ན་ཡིན་པ་མི་འ 'འཇུག་ ག་པཉ་ཤུ་བམབ་སེགསམ་དུ | 


~18~ 


1 སས ཉི སཱ མ མ་འད བཞི སམ 


་; གང་མིང་མཐའན་བཅུ་པ་གནས། དཿ རར ་ | 
་ི་མསན་ློགམ་གནས། ! ་་་་་ 


(° ' 2 `དེ་ལ་ཨཱ་ལི གས་བ པ་སྦྱར།༈ ° 
་ ། ། བཞི་པ་ དགུ་པ ་པ 'དངོས་ རྨ ་ དད ་ 
_ ལུས་དང་ཆེད་དང་ཉེན་གུནས་དང་། | ྦ 
¦ ་ ། `, , × ..་དེ་ ཉིད་ཚེ་ སྐབས་ལ ལཾ སྒྲ [ཡིན།: །། ` ( | 
༡ཞེས་ཿ ྟེ། རྗེ རྡེས་ཞཇྡུག' ཡི་ ་གེ་ བྱར་པ་དེ་ནམས་ཉིད་ ཉིད་ལས། ༈ གང་ཡངདུང་བའི་ ; 
་ཱ རྐོན་ ཨིས དེ སྱན་ཐའི་ ཆེད་དུ་བཅུ་ཿ པ་ས་ ་ཡིག་ ་གནས་ ་པ་ཏེ་ལ་་ ; 
ྦ སྭ་སུ། ཞེས་གུབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཚེག་ ཡར་ 
མཐར་བྱ་ནད་བ་ར་ཡིག་སྦུར་ཏེ་གནས་བ་ལྟག་ཝར་ལྟ་བུ་དང་། _ ` . 
ང་ལ ཱ །་ར་ཧེས་པལྭཨུཡག་ཀང་སྨྱར་བའི་རུ་ཞེས་བ་དང་། :. 
'འཛུག་གསུམ་ ་པ་ད་ཡིག་གནས་པར་མུ་ཡིག་སྦྱར་བའི་དུ་དང་།. རྗེས་འཇུག་ 
( ཞི་ཕ་ : དགུ་བ་ ་ས་གཉིས་ནི་དབྱངས་ ཀྱིས་ མ་བརྒྱན་ པའི་དངོས་ པོ་ཉིད་དུ་ ་ ཿ ཿ 
་ གནས་ བའང་སྟེ་ གངོས་ བསྟན་དྲུག་དང་། ` ° ཤུགས་བསྟན་ཏ་ཡིག་ཨུ་ཞུགས་ཀྱི་ཏུ་ , 
. ; བཅས་བདུན་མོ་འདྲི་ནམས་ནི། ཤར་ ཕྱོགསསུ་འགྲོ་ལྟབུ་བྱེད་བ་ ཁོས་བྱ་ཐ་གང་ལ་[. 
ད ཟད པིདན་ ཅན་ནུ་སྱར་ན་ནམ དེ་གཉིས་པ་ལས་ས་བ་བའི་སྨྲདང་། རར་ཙཱ་བྱིན་ 


་ 20~' ། -“ 


དད ་ ( བྱེདཔའི་ཚེ་ ཡས་དང་བྱ་བ་འོ་བོ་གཅིག་པའི་ 


_ ` འདོགས་པར་འགྱུར་བའི་དོན་ གས སལ་་ ཆེད་དང 
1 ཐལ་ས་མེ་ཡདྭ་བ་གངཞག་གཡ་གཉན་གཞིདན་་དྲུ་གན་ནས་ྲེ་ 


དོན ཅད་མ དེ་གཉིས པཞི་ 


_- _ བྱེ་བྲག་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་དང་། ཉི་མཤར་བ་ན་ཆོས་སྟོག་ལ་བུ་དས་བརྗདཔའི་དོན་ཅན་དུ་ 
: ` སྦྱར་ན་རྣམ་དབྱེ་བདུན་པའི་བྱེ་བྲག་ཆེ་སྐབས་ཀྱི་སྨྲར་ཤེས་དགོས་ཤིང་།  དེ་དག་ 


| ་ :་ཐམས་ ཅད་རྣམ 'དབྱེར་སྦྱོར་བ་ ན་ལ ་སྒྲའི་ཿ འཇུགཿ རོ ་དང་ཕལ་ ་ཆེར་མཐུན་ ་བ་དང་མཐའི་ ་ 


`: གསལ་ ༨༨ 


,‹; ྦ ; མཐུན། དེ ཉིད། དག གཞ ལྷག' ྲ བཡིན། ཞེས་ག ་གསུངས་ པའི ཕྱིར་རོ། 
.--( 1 གསུམ་པ་ཨི ་ལྣན་ཐཾ གྱི 'རྣམ་དབྱེ་བ བཤད་ཿ པཝ་གཉིས། ༧ 
¡£ བད་བད་མག །དང་བོ་ནི། ༡༩ 


ཤང རུལ སྐགས གྭ ལ་དང 


ཤྭ 


ˆ རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་པོ་ཁ།།, 00 
_ ཨི་དང་མཐུན་ཡུགས་ གཞིས་པ།་ ་ 


(~21~ `. 


ལཿ ན་བས་དཉད་ 
དོདབརྟ་བདང། རྒྱས་ དད 


འའ ཤེས ་སྟ། རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་ཐོ་དེ་དག་གང་རུང་ རེས་སུཞུགས་པའི མིང་ 
_ ` ¦ རྣམས་ལ། ` -ཨི་ཡིག་དར་སྦྱར་བའི་རྣམ་དབྱེའི་༔ སད་རྣམསྭ་ཇི' ལྟར་ མཐན་པར། བད ་ 
- བའ་ུསནིའདིདང་འིོཞས་བསནབར་པོ །ཞེས་སོ།། | 


, ༣ རེས་བབཞིནན་ེག་ཉེག་ག་ཉ་ ཤ 
ནམས་གང་ཞིག་གད་དང་སྨྲ་མཐུན་པ: 


རྒྱན་ལ་འཇུག་པ་ལྟ་བུ་གཞུང་འདིར་དངོས་སུ་མ་བསྟན་པའི་དོན་གཞན་དང་གཞན་ 
ལ་འཇུག་པ་སྔ་ཕྱིར་མང་དུ་སྣང་ཡང་འདིར་གཞུང་གི ་དངོས་བསྟན་ཙམ་ལས་མི་ 
འཚད་མ་ ས་སྨྲ་སྒོ་སོགས་གཞུང་གཞན་དུ་རྟོགས་པར་བྱའོ། ། 
གཉིས་པ་བྱེད་པ་པོའི་སྒྲ་བཤད་པ་ནི། 
ེཉདལ་ནི་བཅུ་བ་སྦྱར། 
བྱེད་པ་ཕོ་རུ་ཤེས་པར་བྱ།། 
ཞེས་པ་སྟེ། སྔར་བཤད་པའི་རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པའི་སྒྲ། གི། ཀྱི། འི། ཡི། གྱི་སྟེ་ལྔ་བོ་ 
དེ་དག་ཉིད་ལ་རྗེས་འཇུག་བཅུ་པ་ས་ཡིག་སྦྱ་ ར་བས་གིས། ཀྱིས། འིས། ཡིས། གྱིས་ 
རྣམས་སུ་གྲུབ་པ་ནི་བྱ་བ་ལ་སྦྱོར་བར་སྟོན་པས་ན་རྣམ་དབྱེ་གསུམ་པ་བྱེད་པ་པོའི་ ་ 
ས་ནུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དཔེར་ན་བདག་གིས་བསྟན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཉན། དེའེས་བྱིན། འདི་ 
ཡིས་བླངས། གསེར་གྱིས་ཉོས་ལྟ་བུའོ།། 
བཞི་པ་རྒྱན་སྡུད་བཤད་པ་ནི། 
ཨཱ་ལི་ཕྱིས་ནས་གཉིས་པ་སྦྱར། ། 
ཚིག་རྒྱན་གཉིས་དང་སྡུད་པར་ ལུ 
ཞེས་པ་སྟེ། གོང་དུ་བཤད་པའི་འབྲེལ་སྒྲ་དེ་དག་ལས། ཡི། གསུམ་གྱི་ཨཱ་ལི་ 
སྟ་གི་གུ་ཕྱིས་ནས་སོ་སོར་རྗེས་འཇུག་གཉིས་ ་ ང་བས ཀྱང་། འང་། 
_ ཡང་ ། ཞེས་གྲུབ་པ ་དེ ་རྣམས་ནི། ་ནི། གསལ་ ཡང་གསལ། མཛེས་ཀྱང་མཛེ་ས་ ལྟ་བུ་ཚིག་ ྒྐ 
སྔ་ཕྱི་མ ཐུན་པར་སྟོན་པའི་རྒྱན་དང་། ། བཏུད་ཀྱང་ ཁྲོ། ། མཛའང་ སླ་ལྟ་བུ་ཚིག་སྔ་ཕྱི་ 


~23~ 


` . .- .དོ་ལྟ་བུ་གཞིའམ་དོན་གཞན་ 
- ག་ཞེས ་. 


གཉིས་དང ་དང་། མོའ ་ཐད་ ལྷས ཀྱན་ 'བཏུད་ 
ངསྱརབའ་སྨར འུརརོ།། ཞེས་སོ། ་སོ། 


` -- . མི་མཐུན་པར་སྟོན་པའི་རྒྱན་ཏེ་ཚིག. 


ཁད མིང་ ཚིག གང་གི ་མཐར་སྦྱར་ གས་ས ཟིན་ འོནད དུ་འགྱུར་བས་ 


་ ལྷག་མ་དང་བཅས བའི་སྒྲཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་མདའ་འཕངས་ཏེ་ཕོག །ཕྱག་འཚལ་ཏི་: 


_ ` - མམས་སྦྱོར་དང་། དངོས་པོ་ནི་གསུ 
`. - -ཞདུ་བྱེད་དོ་ལྟ་ཐུ་ཚི་ག་སྔ་མའི་གསལ་བྲེ 


སའ ་ ། ` བཤད། ` -འཕར་ཏེ་འགྲོ་ལྟ་བུ་ནས་ ་ཅིར་སོགས་ཀྱི་ཕྲད་དང་འཇུག་པ་མཐུན་པ་ཞི་ 
སོ་དང་། ཤེས་པ་དང་། ལྡན་མིན་་ 
ད་དུ དུ་ཕྱི་མ་འདེན་པ་ནི་དམ་བཅའ་དང་། ཁྱོད་ 


„°. ནི་དཔལ་ཏེ་ཁྱོད་ནི་མགོན།- རྟབུ་མ་དངགཇུག་བ་མྱུན་ཅང་ག་མ་སོད་པཙམ 


། ༦ ོན་ཞགི་གཞན་འཐནཏ་རག། ཏུ མ་ཚམནེ་་གསམ་ཏུ་འུརའ། ། 


་ ~ 24~ རྱ ‹ 7 ` 


ེ རྗེས་འཇུག་མ་གེ་བྱཅ་པོ་ལ།། ་ 
* ° དྲུག་པ་སྦྱར་ན་འབྱེད་སྡུད་ ཡིར།། །` 
` ཞེས་བ རུ་་ི་་གོ་་ཡིག་ 


-:; ཀཿ སྦྱར་བས།. གམ། ངམ། དམ། ནམ། བམ། མམ། ཊམ། རམ། ལམ། སམ། རྣམས་སུ་ `; 


°, ཐུབ་བདེ་དག་དང་། ཤུགས་བསྟན་ཏས་བཅས་བཅུ་གཅིགཔོ་ཚྣམས་ནི། ཕུང་པོ་ནི་ 


; ལྔ་སྟེ། གཟུགས་ སམ། ཚོར་བའམ། འདུ་ ། 
ཕའྟ་ྟབུ་དབྱེ་གཞི་གཅིག་ལས་བྱེ་བྲག་སོ་སོར་འབྱེད་པ་དང་། _ གཟུགས་སམ། 
ཙར་བའར ཨ། གུ་ཞིས་སམ། འའདུདག་ ནསཐར་གིསམནིབུང་བྟལ་བུ་ཚག་ ` 


,, ]དགར་སདབ་ ་པའ་ཚུལལ། །རངས་ཞི། ། ) ་ དད ་ 
(` . རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་པོ་ཡི། ། ཀཀ 
¡ བཞི་བདྲག་པལ་བྱཊག།། ,ུ 


འདུ་བྱིད་དམ། རྣམ་ པར་ཤེས་  - 


ྦ ས་པོའོ་འཇུག་བསསདལོབྱ་ོོ་སིསོ། ཉོ། ཧེལ -. 
་ : བཅས་སོ། །ཡང་། སགས འཆི་ཁ , 


༥ རད བསྟན་ཀྭ་ (ཡེ དང་ཀ་ ་དང་ཝ། ཡེ ཡུལ་ ལ་དམནཝ་ མཡད་མགསས་ ཟེད ྲ ་ 

ཤྱིས་ཡིན་ནོ།། ྦ 

-ཿ གཉིས་པ པཾ །རྡེས་ འཇུག་° ལ་མ་ ལྟོས་ བའི་ཕ ཕྲད རང་ ང་དབང་ ཅན་ བཤད་པ པ། ལ་ ལ་དྲུག ` །ནི་ཐ ནི་སྒྲ ཿ 

`བཤད་ པ།་ དང་སྒྲ་ ་བཤད་པ། ། དེ་ སྒྲ བཤད་པ། ་པ། ། གང་སྒྲ་ བཤད་ བ། བདག་ ལཱ བཤད་ བ།  ' 

-དགཿ ་སྦྲ་བཤད་བའོ། དངཔོནི། ༢༠ ༡ ༦༤ 
མད ་ 'གད་ ་མིང་མཐའ་དང་མཐུན་ པཿ ད ། 3 ⁄⁄ ླླྐླ་ ་ི 


ཿབཞི་པ་ལ་ནི་ཨི་སྦྱར་བ།། ° 
། ག་དང་མི ། 


| ་ རེ རྡེས་ ལཿ བཞི་པ པ་ན་ ལི ༢ 'དབངས་ཙ ཨཱཿ ལྩར་བས། རྣ ཤེ ལེ གླུབ ལེ དེན སོ གུ ཛུ 
ཱ དྲ དངོས་མཿ མཇུག་གསུམ་ མ་གྱི་དང་པོནི་ྐ ལྟབུ། དག གཱ ཡཿ བཱ དུད་དུ་དམགས་ བསལ་. 


”གྷམབམནི་གཉིསབྱ ` 

“` -དེ་ནི་སྡུད་དང་འབྱེད་པ་དང་། ། 
་ རྒྱ་མཛནཁེ་སྐབས་གདམས་དག་ཝོ། ་  ་ 
། ཤཱ  ་ པཿ སྟེ། མི ་ཚིག་ཿ ་གང་ཿ ཛཾ ་དུང་ ་བའི་བར་ མཚམས་ རྣམས་ སུ་ (རྡེས་འཇུ འཇུག་ ་གསུམ་ ་ | ། ཱུ 
- 1, , ° པ་ད་ཡིག་ལ་གཉིས་པང་ཡིག་སྦྱར་བས།° དང་ཞེས་གླུབ་པ་དེ་ནི། མིག་དང་། རྣ་བ་ 
_ - `° དོང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་རྣམས་ནི་དབང་པོའོ་ལྟ་བུ་ཚིག་སྔ་ཕྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ ཡ་ 
_ - . : སྙུད་པ་དང་། དབང་པོ་རྣམས་ནི། མིག་དང་། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་སོ་ལྟ་ _ 
ˆ, „ ཁཱ “, ཐུ་ གོར་འབིད་བདང། ད་སོགས 


ད་ པཿ 5 སིམས ཿ ཱ 
་ ;ནནབའདུགསུམ་ཡིནཏེ།༤ 
་ ་དངོས་ཐེ བོའི་ ཉི་དབང་ 'དུ་བཞི་རུ་ འགྱུར། 

་  . དུས་ཀྱི་དབང་དུ་ ཉིས་ཡིན་ནོ། ། . 5 ༔། 
པ་སྟེ། `. གཿ བར་གསོག མརྦ་ཇེས་ 3 ་ 
; (“ , གསུམ་པ་ད་ཡིག་ལ་དབྱངས་མེ་སྟེ་འགྲང་བུ་སྦྱར་བས།། དེ་ཞེས་གྲུབ་བ་ནི། །སྣར་ ` `. 
ད  མེད་ལགསར་དུ་ན་གྱས་ཏགསབཡིདཝ་ི་དབ་ུ་་ནས་དབྱེན། 


,, :མ་དཔྱད་པར་བརྗོད་ཚུལ་དེ་ཉིད་ལ་ཐད་ཀར་བརྟགས་པའི་དུས་འདས་པ་དང་།: ་དེ་ 


གཞན་མིམཆན་ཁར་བོོབ་ག་བ་འཛིནགཙ་སེགྲས་ལམ་་ ཅིང་། དྱ 
-- 1... ཚུལ་དེས་དེ་སྒྲའེ་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་ཡིན་ནོ།- - ` 
་ ྒྐ | བོའི་དོན་གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ དབྱེ་ན།་ དི་རང་ཡིན་ནོ། | 
` དངོས་པོ་དང་། དེ་མ་སྟོན་ཅིག་ །ལྟ་བུ་གསང་བའི་དངོས པོ་དང་། འག་འ 


`;  དེ་ལ། ། ལྟ་བུ་འདས་པ་དང་། ། སང་ཉི་མ་ཤར་བའི་དུས་དེར་འགྲོལོ་ །ལྟ་བུ་མ་འོངས་ ་ 


 ་ | ཟྒའི་འཇུག་པ་ཙམ་ལ་ཁྱབ་བ་ཡིན་ནོ། ། ` 


ྦ དབ་གཞ་ཀབརངབག། དེ །ད་ཕྲའོ། ེལ་ཆུརཡདདོ། ལྟ་བ་ལ “4, 


| ; - ་་ ལས་ དབེ་བའི་ཿ ཡ་ 'གྱལ། ་དེ་ ་ལ་ཡི་གེ ་བྲིས་ཤིག་ ལྟ་བུ་ འདྲི ་གཞི་ ་དངོས་ཊ ་སུ་ཆ །མི་ །་གསལ་་ ། ་ 
÷_ . ཡངདེ་སྨྲའི་ཤལདུ་ཤོག་བུལྟ་བུདོནགྱི་རྣམ་གྲངས་ ་གཞན་ཞིག་སྨྱོར་རྒྱུ་ཡོད་པར་ ` 
་ སྙོན་པའི་དོན་ཅན་དང་ཤིང་བཅད་དེ་མེ་ མེ་ལ་འབུད། ་ ° ལྟ་ ་བུ་རྭང་ཉིད་ གྱི་ཤུལ་ དུ་དོན་ 3 ། ཱུ 


` ° ་དེ་ཀློགས་ཤིག་ །ལྟ་བུ་བདག་གི་བའི་དངོས་པོ་དང་། རྡོ་བ་དེ་འདེགས་རུས་སམ། 
` ` བུ་བདག་གི་བ་ལས་གཞན་པ་པ་རོལ་པོའི་དངོས་ཕོ་སྟེ་བཞི་ལ་དུས་གསུམ་གར་ 
° ` འཇུག་པར་འགྱུར་ཞིང་། དབྱེ་ཚུལ་དེས་ལྷག་བཅས་ལས་གཞན་པའི་དེ་སྒྲའི་འཇུག་ 
- ` ..བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་བོ། །ཡང་དུས་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དབྱེ་ན། ན་ནིང་གི་ལོ་ 


| | - གཉིས་ ལ་ འཇུག་ ་པ ཊཡིན་ ་ཅིང་། ་དབྱེ་ ཚུལ ནིས ཅུས་ ཁོན་ བརྗོད་པ ཡ་ དང་ འབྲེལ ལ་བའི་ད !ཾ , | ་ 

1 ་ 
་ ° གང་མིང་བརྗོད་ཿ པའི དངས 

¿དང་པོ་ལ་ནི གཉིས་ ་བ་སྦྱར། ། 


`, 4294 ,'. - ‹-ཛ '"(, ་,; ?. ་ 1 ` 7 རར ཀི | , ཏི 7, 


ཀཀ ཅྱིར་མབ་ོད་ྱགག། 
4. ཞེས་པ་སྟེ། ` ག 


ང་ཡང་རུང་བའི་མིང་བརྗོད་ པའི་ དང་ ་ོར་རེས། གང་བོ་ག་ལ་ འའ 
. གཉིས་པ་ང་སྦྱར་བས། གང་ཞེས་གྲུབ་བ་དེ་ནི་གང་ཞིག་དང་། ། གང་དག་དང་།=གང་ 
- བྱེད་ལྟ་བུ་གཙོ་ བར་དོན་ གུ ི་ཐག་ དམིགས་ན སུ་མི་ འིན པར་བྱ ལ། །ཁྱབ་ ཐ་འ་དོན་ 
° ཧནྭ་གྱིསྒྲཉིད་དུ དྲ་དུ་འ 


་ དག་བ་མར་དི་ཤས་པྱ་བ།། 1 ༥ 
ྒྐ . ༼ ྲ ཞེས་པ་ སྟེ།ཿ གང་ ཡང་རུང་བ་ མིང་གི་མ་ཊ ་མ་ མཐའ་ རྣམས་སུ སུ། བླམ་པ་ལ ལས་ ་ཨཏ་ ཉི ¢ ༩ 
ལུ 6 སྡེ དང་བཅས་ བཀོ །- ་ `. ' 
_ “° ཞེས་བ་ལྟན། ཞེས་པ་སེ མད་གཞེས་བཏགས་ཏ་སེ་ནསབཤད་པའ་ལ་ 
`. རྟགས་པ་དང་། མོ་རྟགས་མ་དང་། མ་ནིང་གི་རྟགས་བ་གསུམ་བྱི་སྒྲསྔར་མེད་པ་དེ་,. 
| ་ ` (ལ 'གསན་དུ་པུ་ལྕི དྒ་སྒྲ་གསུམ་ པོ་གང་ རུང་ སྦྱར་བ ་ན། -དེ་ ་ནི་ ་བདག་པོ བོའི '་དོན་ ་གསལ་ `, ! ༥ ` 
ུ བརྡ་བྱེད་ཊ པའི་ ་སར་ནི་ཤེས་ པར་བྱ་སྟེ། དཔེར་ན། . ཇྔ་བ་ཿ ཆང་ པ་མ། -།བ་ཿ ལོ ལྟ་བུ་ དང་། ད །ད 

ཱ | གཞན་° ཡང་།་ གྱོས ་ལོ། སྒུག་མོ། མོ།.-  ཟླ་བོ་ཞེས་པ པ་ རྣམས་ ཀྱང་རྟགས ་གསུམ་ ་སྟོན་ པའི་ 

; མབ རོ་མ་སྣ་་བཞི་ཞིགཀ་འགོ་བ་་་ 


° རྟགས་ཀྱི་སྒྲ་སྔར་བཤད་ཟིན་པ་མ་ཡིག་དང་ཞར་གྱིས་ཐོབ་པ་མི་ཡིག་གཉི 


་ ཿ ྦ ལག ནས ་བདག་ སྒྲ་དང་འདྲ་བར་སྣང་ ཡང་།  སླུ་ད་གཉིས་དེ བེམ མོ་མལང་འཇུག་༢ པཞི་ `, ! . རཱ 
', _ བདག་སྒྲ་དངོས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ་  འོ་ན་བ་དང་མ་གཉིས་ཕོ་མོའི་ཉུགས་ཡིན་པར་གྲུབ་ ་ 
: ཀྱང་བ་ཡིག་མ་ནིང་གི་རྟགས་ཡིན་པ་གང་གི་སྒྲབ་ཅེ་ན། . སྨྲ་སྒོ་ལས ` ་བནི་ 
༧ ( ཁྱ .བཞག་པ་སྟེ།ཿ། ཡུཝལ་ 'དུས་ངེས། པར་མ་ བཟུང་བའོ།་ །ཟ་བ་བཟའ་ ་དང་ཟ་ བོ་བཞིན། །མ་ ༡ 
4, _ ིང་དག་ཅུ་བཞག་པར་བ། །ཞེས་པས་སོ། །དྲུག་པ་དགག་སྒྲ་བཤད་པ་ནི། 
་ གུང་མང་བརྗོད་བཅི་ཡ་མཐའ་ན། ། བསོ 


ཀཀ དགན་འའི་ས་ས་ཤས་བརྱ་ག།། 0 
|  ཞེས་བ་སྟ། །གང་ཕང་རུང་བའི་མིང་བརྗོདབའི་ཉ༣མཐའ་སེའ དྲ 


„,“ * མེད་པ་ ་དེ་ལ ་གསར་དུ་སྟི་ཊ ལྒིངྒ་སྦྱར་ན་ སྦྱོར་ཡུཝ་གྱི་དོན་ དེ་ ན་བའམ་ མེད་པར་ , 
ཀྲ | ། ྟོན་ པའི དགག་པ ་པས་ སུ་གནས་ སུ་ཤེས་ པར་བ་སེ ད ། དཔེར་ན། མ་མཐོང་མི ང་མི་རིགས 

་ ' གཉིས་པ་འ པ་ ་གདམས་ ངག ག་བཛོད་ པཞིཿ མཇུག་ གབསྡུ་བ་འ ལ ལ་འཞི། ༨ ཚིག་བཅ པ འགྲེལ་ ` 
རཾ... “ཚུལ་༩ ལཾ ལ་འདོམས་པ ་པ། ཉན་པ་ སྤྲོ་བ བ་ ་སྲིང་པའི་ སྒོ་ཿ ནས་ 'འདོམས་ ངབ། ` བསླབ ཚུ ་གོ་ ་ 
¡, རིམ་འ རེལ །འདོམས་པ། པེ གདམས་ ངག་ ྣོད་ར རུང་ཝ་ །བསྟན་ དགོས་ པར་འདོམས 
, ` ' བོ་ནིཊ་ ` 


། ` གསསབ མཚམས་ སསམ 1 


ཟོ་ུ་ླས་སོད་ཡད། ! 
༩ „ ད་ཞེདེ་བཞཊ། སྦྱར་བར་བྱ། ། 
་བ་སྟེ། རྒྱལ་བ 'བའི་ ་བཀའ་ བསྟན་ ཡན་ ལག་ ་དང་ཊ བཅས་ ་པ བ་རྣམས་ལ། - 
ཆཾགས་། སུ་བཅད་པ པཿ ་ཡང་དག་ “པར་སྦྱར་བའི་ཚེ ཚེ་ ་ཚིག་ སྡུད་མ: མང་བ ཡིན་པ པས རྣམ་ མདེ 
ཐེ ཚིག་ཕྲད་ལ་ དལ་སྐོས་པའི་ པའི་མཿ མཚམས ས་ཚ བམས་པ ་པཿ ཡོད་ ་; ལྟཅི སྨས་ཅུད ཅུང་ 


ཡད གེ་ གང་ཡིན་ལ། ལ། ། 
| ཉིས ་འབྲེལ་ཡོཿ ཡོད་ དམ ་གསུམ་ འབེལ་ལོ ཡོད། ། 
| ` ཨཱ་ལི ་བཞི་7 ་ལས་ ་གང་ལྡན་ ཡང་།. །ཿ 
ཱཾ ྡེས་འ འཇུག ུགབྱ་ོ་མ་ཞུགས་ན། 


༥ མིད་གཞན་ ནས་བ ཡད སིད] དོ 
༣ ་ཅེསཔ་སྟེ།མིང་ཆགགིསྦྱོརབ་རྣམས་ལ གོང་ུ་བཤནད། མའི པོ འཇག་ག ཡི གེ  ་ 
3: རྣམས་ སྔོན་དུ་ཞུགས་ཡོད་དམ་མེད་ཀྱང་རུང་སྟེ། དཔེར་ན། བཀྲ་དད་ཀ ལྟ་བུ ཀང ¿54 " 
| ¿4 ༥ འཕུལ་རྟེན་གྱི་འཇུག་ཊ ཡུལ་ ་མིང་གཞིའི་ཡི་ ་གེ ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་ ལ་སྐ་ལྟ་བུ་ཉིསཿ ° ྒ 
, ,, འབྲེམ། ཡོད་ དམ།་ -སྐྱ་ལྟ་བུ་གསུམ' འབྲེལ་ ཡོད་པ་ ་དང་། དེ་ ་དག་ལ ་ལྭ་སཱ་ལི ་ལི་ བཞི་ལས ་ལས། སཿ 
, : ༧ གང་ཡང་ རུང་བ ་དང་ལྡན་པ། །' བཀི ཀུ། སྒེ། སྐྱ། སྐྱོ། ་ལྟ་བུ་རྣམས་ ལའང་རྗེས་འ ་འཇུག་ བཅུ་ ¦ ། ] 
_ _ བོ་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་མ་ཞུགས་ན། ཡི ་གེའི་གཟུགས་དེ་ཉིད་ལས་མིང་དོན་གཞན་ ་ 
„ ,ལ 'འཇུག་ཅིང་སྦྱོར་བ་ནི་ ་ཚུལ་ 'འདི་ལ ནམ་ ཡང་སྲིད་པ་མ་ ཡིན་ཏེ། ་ ་དལྟ་ སྐྱོ་ལྟ་བུས་ ། |, ྦ 
་ ] དོན་ཿ ལ་ འཇུག་པར་སྣང་ཡང་ སྐྱོལ་ཞེས་བ° པའི ་འ་མཐའ་ 'སྐད་ གསར་བཅང་ྱིཚེ་ཡིགེ་ ` ་ ། , ྦ 


` གཉིས་པེས། ས་ས 


ཀས དོན་དང་མཐུན་པའི་སྦྱོར་བ་ཤེས།། : ་ 7 
: སེ དེར་རས འཇུག་བྱཟའི བྱབང་གབོར་ེ བའི་ ཕད་དང་ན་ , 


~33~` 


མལ་ན ཤོ་ྱུད་བསྟེག་ 

བཉོས་རྣ ཨི་གེར་ཁབི་ཐ ་བ ་དང་། -བྲིས་ཟིན་པ་ བཾ 'རྣམས་ བརྗོད་པ་ ་དག་ །པར་ཀློག་ང པ་ ། ཿ 

་ཆེར་བཀྲོལ་ནས་བཤདཔ་བྱེད་བ་དང་། དེར་མྭ་ཟད་བསྟན་བཅོས་ ` 

. གཞན་ གྱིས ་རྒོཝ་ཿ བ ་ཚར་གཅོད་ད པའི་ ཕྱིར་རྩོད་ཁ་ བྱེད་པ་ཿ ལ་ 

།ས་པའི་ཚེ། ཆིགདོནསྟ་བྱི་མཚམས་སྦྱོར་བཞི་སྒྲ་དོན་ནམས་ཁ་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྣང་ 

དད ་ ་བ ་འཇུག་ ༈་པར་ཐོགས་ པ ་མེད་ཅིང་། ཚིག་དོན་སྔ་ཕྱི་གོ་ ལྐོག་པ་དང་། -མི་ ་འབྲེལ་བ་ ..- 

་ དང་།་ འགལ་ང བ་ལ "སོགས་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཐད་པ་ང ་དང་ ལྡན་ཅི ཅིང་འབྲེ འབྲེལ་ཆགས ཁ་ 

° `  ཁོ་ན་སྨྲ་བའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་དང་། ` གཞན་ཡང་རྡེས་འཇུག་གི་དོན་ཚུལ་བཞིན་ _ 

་ུ འའ ཤེས་པ བ' དྲེས་ བསྟན་ ་བཅོས་ ་ལ་ སོགས་ པའི་དོན་ རྣམ་ 'བར་འབྱེད་ཿ པའི་ ེསྦྱ་ར་བ་སྟེ ་སྟེ། - ;དེའི་ ` 

ཡཿ ཞགྲེཝ་ 'བཤད་སོགས་སྔོཿ 'སྔོན་ རད་མ་མཐོང་ཡང་། ་ འགྲེལ་བ བཤད་སོགས་ ནོནད ངོ ཏ , 
མཐུན་པའི་ཚིག་གི་སྦྱོར་བ་ རྡེས་ ་སུ' དཔགས ཏེ ཤེས་ པར་གླགར་ས། ཞེ །།ཞེས་སོ། ་སོ། ་ 

དཱ མ་པ་དེ་དོན་ལ་དབབ་ པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། 

, རྡེསའཇུག་རོར་བ་ཨབས་བན་། 

;, ཡུང་གི་དོན་ དང་སྦྱོར་བ་དང་།། 

བླ་མའི་མན་ངག་གསུམ་སྦར་ནས།་ ། 

དོན་གྱིཁོག་ཏུ་དབབ་པར་བྱ།། ` དད ་ 

ང། ་སྟེ། རྡེས་ འཇུག ་གི ཅད་བཟྒསས་ལ་མཁས་བ ་བར་ ཕུ་ཅིང་། མཐུན་ ན་མོང་ད ་དང་ ` རྭ 

མཐུན་མོང་མིན་བའི་རིག་གནས་ལ་སློབ་པར་འདོད་པ་དེའི་ཚེ་ན། རིག་གནས་མཐུན་ ཁཿ 

པཿ ངབ དད་ྲོརདང་པའྗི་ཏ ་ཏས་ བྱས་ བའི་སྨྲཚད་བཟོ་གསོ་ ་ཅིས་ སྟན་མངོནསེབ ཟློས་ - : 


~34~ ་ 


གཞུང་དོནགརཡིནཔ་དའི་སྟེངདུ དུ ྦ 
ྱན ྣཾཤ་ 
, ཿ ལུང་དོན་དང་ སྦྱོར་དགོས་པ ་པ་ 'དང་། ། ཡུང་དོན་ཟ ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ རྣམས་ མན་ངག་ ་གིས་ ་ ། ། 
༨; དོམ རག་མ ་བཞི། ིདོན་ཏེ། ཚག་ སོ་མ ཨོཾཿ རེ་འ ལའང་ ངང་གསུམ་ ་ག་ །ཚོགས་ དགོས་པ་མ བཾ་མ་ ` | | 


གས 
))བསླབ་ཿ ཿཔའི་ རིམ་ རྐ མ་པ་འདི་ཡ ཨིས་ ནི ༩ 


ཁྲ ཟང ཁད ་ | 


 བླབ་བ་གཏག་དད་པ་ི།། 6666 ་ 
ཞེས་བསྟེ། རིག་པའི་གནསགང་ཞག་བྲྭམཔཔར་བ་་ལ་བཅོན་པས་འཇུག་པར་ - 


ཀད ༡ . བྱེད་པའི་གང་ཟག་ལས་དང་པོ་བ་དེས་ནི།: རོག་མ་ཉིད་དུ་ང་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡི་གེ་རྒྱང་ 


` ་པ་རྣམས། ཡི་གེའི་མདོ་ལས་7 འབྱུང་བ་ ལྟར་རང་རང་གི་ སྐྱེ་གནས་དང་། བྱེད་པ་དྭང་། ` ¬ 
` ˆ ཕྱི་ནྐང་གི་རྩོམ་བ་རྣམས་དང་མཐུན་པ་དང་།- དབྱངས་ལྡན་ རྣམས་ཀྱང་སོ་སོའི་ང་རོ་ ` 
ྒ དྭུར་ཚུལ་དང་བཅས་རེ་རེ་ནས༔ ཀློག་ པའི་སྒྲ་གདངས་ ལ་ སྦྱར་བར་ བྱ་ཞིང་། དེ་ནས་ ་ 


མུ ༢ དགས་པ་ པ་ཅིའི་ ་ྱིརའཇུག་ ག་ག གང 


འདོན ཤལ ་ ཚུ ཞན དུ་བསམ་ པཾ ་དང་། རངགིས་ ་དཱཅུད་ནས་གཞ ་གཞན་ 


. ༤36 „| | 


ཉེན་གྱི་ འཇུག ཡུལ་ ུ་མིམགཞི་ རྒུམ་ཙུ་དང་། ཧཿ འཇུག་ འུག (, 


བཿ མ་ལས་ བས་ལེགས་ པར་བཤད་པ་ ་མཉན་པ ་དང་། .  འ; `. །ྲ | 


' ་ , བུ་ཐོབ་ པར་བཱ་བའི་ཟླ སླད" དུ་དོན། ལཾ ་དབབ ་ནས་། ཉམས་ སུ 'བསྟར་བར་བྱཿ 
0 / བསླག་བའི་ཞིམ་པ་འདིས་ནི།་ སྐྱེས་བུ་གར་ཞིག་ཐོ་ ཏྲ ྭཱ 
ˆ ` 'ྐང་ལྡན་པ་རྣམས་སྨོས་ཅི་དགོས་ཏེ། འབད་པ་ཆུང་ཇུ་ཙས་བྱས་ 


་ བསྟན་པ་རྣམས་ ས་་ན་དྲཝརཉ་ཁས མཔར་བླམབ་བར་ལག །རློག་དར་བརྡ་ 

£ -. “ དག་གི་ཡན་ལག་དེ་གཉིས་ཀྱི་མཐུས་ནི།” གད་ཐསླབ་ཁར་བྱ་ཁ་དེ་ཤེས་པའི་འབྲས་ ` . ˆ 
པོ །དེ་ལྟར་.., 
བརྟོན ས་ཆིན་པོ། ་ ༨ 
བ་ཀྱང་ཆིག་ནོན། `` “ ` 


༩ ལ་མོངས་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་སྱུར་དུ་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །ྒ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་ 
ོ _ -མཁས་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་མར་སུམ་ ཅུ་པའི་གཞུང་འདི་ཉིད་བསླབ་ང ་པར་. ` 
` ˆ བྱ་ཞིང་། འདི་ཤེས་ནས་རྟགས་འཇུག་ལ་སོགས་པ་འདིའི་སྐབས་ཕྱི་མ་རྣམས་དང་། 
` (དེ་ན ་ནས་ ་བརྡ ་སྤྲོད་པ པའི་ 'གཞུང་ རྒྱས་ པ་ 'གཞན་ དང་གཞན་ རྣམས ཀྱང མཉན་ པར་བྱས་ ་ 


་ ཁོངདུ་ཚུད་པ་ན།. རགཔགསུམགི་གཞིང་གུརབའི་བཟབ་པ་གང་ལ་དད་ཅང་ 


ཿཱ | ལེ་ལོཿ གཡེང་བ ་རྣམ་ བརྡ་སུངས། ། 

་ | ` ཐོ་བཟང་ད དད་ཁ ཡལ 'བརྟེན་པ། ། གྲ།ཿ 
_ -%*  \ (`. ¬ སྐྱེས་བུ་དེས་ནི ཉོགས 
འའ ( : ། དེ་ལྭ་དུས་ སུ་འདོམས་ པར་་བ།། 
1 ་ | ཅིག་ཤོས་དེ་ལས་ ལྡོག ་བའོ།། ། 


~37~ . `, 12; 


། ཀཀ ཀས ་་ 
ཙབ ༈ གཉིས་ པ། །རྟགས་ གྱི འཇུག་ པ་ བཤད་བ པ་ལ ་གསུམ།ཿ ་མིང་ གཞ ཡི ལེ ཏུགས་ 


“ ༧༣6 སར 


, ˆ ་ ངཱ སབད་ ནང་མི 
་ ་ 


་ .; ཆུ ྦ ཁུ གསུམ་ གོ ཏཾ ་ཐྲ ་ད་ ན། ཀ་ག ་པ། བ་ ་ཕཿ བཱ 
ྒ ་ བདུན་པ། ར་ལཤ་ ས། ། ཐེད་ག་ ཧ་ཨ མས་སོ། 


། ལྔལ ཙ་ཚ་ཛ་ཝ། དྲུག་ཐ།: ཞ་ཟ་༩་ ། 
དྷ ནྣུམས་ ཨུ རེ ཝིལ བ་ ་ ་ ; 


, 2༧ 


` | ; | ༼་ ཞིང་དང ཐ གསུམ་ དང་པོ གཏ ་ཇ་ད་ཏ ཧྲ ༈་རམས་ མྲོ ་དང་། ཐཐ ་བ། ང་ཉ་ ན་ཿ མ སྣ་ནམས་ ཡོ : ད ་ 
(༨ ི་ོ  ེར་མི་འི་ཞུག་མ་ེ་ཡིན། ཡི་གེ་བྱཅ་བཞི་ 


་ནི། རིམ་ ་བཞིན་ཝ ལྔར་ ར་བསྟན་ ་པའི་ ་ཅ་ ། | | 


- ཀྱངམོའི་ཡགེར་ཆུརཐར་བུའོ། ཀར ༢" ! 


ཞིང ཨ་ཡིག་ནི་མོ་གཤམ་ཀྱི་ཡི་གེ་ 


་ ༢ྭ ག་གི རྟགས་ པི དེ བཤད་ བ།` གོ ྣ( ངོ 
| ,, ཛི ྐལ་ རྟགས་ སི འཇུག ཚུལ་ "བཤད མའོ། དང་ བ་ནི། ཀཀ ་་ 
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མོ་ཡ་ཡིགེའ་ནང་ནས་ནི། 
་ ག་པ་མ 


་ལ།  ཨིངགཞི་དངསྱར་ , 


༣ རེས་པ་སེ་བཤདམ་ཟག་བཡ་ོནའཇུགགི་ེ་གེལེ ་ 


་ ནས་ ཀློག་ པའི་ཚེ་སྒྲ་གདངས་ དྲག་ ཞན་དུ་འགྱུར་བའི་ཆ་ནས་ ་ལོ་བ་ 'ཡིག་ དང་། ། མ་ནིང་ .. ¡, 


བཱ ། གུད་གཉིས་དང་། མོ་འ་ཡྲིག་དང་། ཤིན་ུ་ོ་མཡག་སེབཞནདབ་བར་བའ་ཞེས་ ` ྣ 


` ] གསུམ་བ་སྔན་འཇུག་གི་རྟགས འཇུག ཚུལ་བ བཤད་པ་ལ 


་ གིས། མདོར་བསྟན་པ 
0 རྒྱས་པར་བཤད་བའོ། །དངཔན། ཿ ་ 


པཾ ཟོ | 
 གང་ལ་གཟེ་གཞིས་ག། 


ར་ཤ་ས་བཅུ་གཉིས་ཏེ་བཅུ་དྲུག་ལ་འཇུག་གོ །དེ་བཞིན་དུ། སྔོན་འཇུག་གི་མོ་འ་ཡིག་ 
ནི། མིང་གཞིའི་མོ་ཡིག །ག་ཇྔ་ད་བ་ཛ་ལྔ་དང་། མ་ནིང་། ཁ་ཆ་ཐ་ཕ་ཚྭ་ལྔ་སྟེ་བ ཅུ་ལ་ 
འཇུག་གོ །སྔོན་འཇུག་གི་མ་ནིང་ག་ཡིག་ནི། །མིང་གཞིའི་ཕོ་ཡིག་ཅ་ཏ་ཙ་གསུམ་ 
དང་། མོ་ཡིག་ཉ་ད་ན་ཞ་ཟ་ཡ་ཤ་ས་བརྒྱད་དེ་བཅུ་གཅིག་ལ་འཇུག་ཅིང་། ད་ཡིག་ནི། 
_ མིང་གཞིའི་ཕོ་ཡིག ཀ་པ་གཉིས་དང་། མོ་ཡིག ག་ང་བ་མ་བཞི་སྟེ་དྲུག་ལ་འཇུག་ 
_ གོ། སྔོན་འཇུག་གི་ཤིན་ཏུ་མོ་མ་ཡིག་ནི། མིང་གཞིའི་མ་ནིང་། ཁ་ཆ་ཐ་ཚ་བཞི་དང་། 
མོ་ཡིག ག་ཇ་ད་ཇ་བཞི་དང་། ཤིན་ཏུ་མོ། ང་ཉ་ན་གསུམ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་ལ་འཇུག་ 
གོ །ཞེས་སོ། །དེའང་བསྐྱེད་ཅེས་པ་ལྟ་བུའི་འཕུལ་རྟེན་གྱི་བ་དང་དེའི་འཇུག་ཡུལ་ 
སྤྱིར་ས་ཀ་ཡ་གསུམ་ག་ཡིན་ཀྱང་འཇུག་ཡུལ་གཙོ་བོ་ནི་ཀ་ཡིག་ཉིད་ཡིན་པས་ 
སྐབས་འདེར་ཡང་གང་ལ་འཇུག་པ་དེ་འཇུག་ཡུལ་གཙོ་བོ་དེ་ལ་བྱེད་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་ 
མ་ཡིན་ན་འགྱེད་ཅེས་པ་ལྟ་བུའི་ཚེ་འ་ཡིག་རང་སྡེའི་ཡ་ཡིག་ལ་འཇུག་པར་ཁས་ 
ལེན་དགོས་པས་སོ། ། 
གཉིས་པ་ཞར་བྱུང་མི་འཇུག་པ་བཤད་པ་ནི། 

ཕོ་ནི་མ་ནིང་ལ་མི་འཇུག ། 

མོ་ནི་ཕོ་ལ་འཇུག་པ་མིན། ། 

མ་ནིང་རང་ལ་རང་མི་འཇུག། ་ 

རང་གི་སྡེ་དང་ཕྲད་པ་ན། ། 

ཕོ་ཡང་མོ་ལ་འཇུག་མི་འགྱུར། ། 
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་ ། སྒི ངི ཡིག འནི། རང སྡེའ་མིང་གཞིའ་་ 


ཁོ བིང་མོམང་ད་བཞནོ།  ་ 
དད ་ འཇུག་གི ཕོ་བ་ཡིག་ནི། མང་གཞེའ་ པནང་ཁ་ཆ་ ཚ་ཐ་ཕ ་ནམས་ ལ་ , ། 
¦ [` མི་འཇུག་ ཅང ཇོ སྔོན་འཇུག་གི་མོ་ མ་ས དང་། །དེའི་ཞུགས་ བྟག་གིནཏུ་ོ་ མ་ ཡིག་ གོ | 


༦ བསི་སུག་ཅད ཡང 
ང་སྡེའིཕོམོ་དག་ལ་མི་འཇུག་པས། ག་ཡིག་མིང་གཞིའི་ཀ་ 


ད་ནྷ་ནམས་ཁ་མི་འཇུག་ཅིང་། སྔོན་འཇུག་ ། - 
་མོ། ཞ་ཟ་འ་ཡ་རྣམས་ལ་མི་འཇུག་པ་དང་།. 


_ ` ཡང་སྨྲས་སྔོན་འཇུག་གི་ཤིན་ཏུ་མོམ་ཡིག་ནི། རང་སྡེའི མིང་གཞིའ་མ་ཞིངཔ་དང་ ། ། ། 


ˆ ` མོ་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་མོ་མ་རམས་ལ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ།། 
་ -, ཿ གཉསབིཏད་འཇུགཔ་བཤད་པལ་གཉིས། ལེབསམཐམསསྱད་བད། ལན་ 


འའ ་ ༈ མ་ནིང་ན་རའཇུག་པཡི།། | ཿ 
° མོ་ནི་ཞན་ཁའི་ཚུལ་གྱིས་ཏེ།]། 
© ,:གིན་ཏུ་མོ་ནི་མཉམ་པས་སོ། །¿ ° ་ 
༼ ཞེས་པྟེ། སྔོནའཇུགགི་ལོ་ཡགབ་ནི། མིངགཞའི་མིགེ་རངགི་འཇུག་ཕ དཱ ་ 
_ གྱུར་པ་རྣམས་ལ་སྨྲ་དང་བྱེད་རྩོལ་དྲག་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་དང་། -༦ཿམ་ནིང་ག་ད་.. ' (` 
| གཉིས་ནི བླ རྩོལ ཙཿ པར་ ར་འཇུག་ བ་ ་དང་། མོ ོ་ཡིག་འཞི། སྒྲ་རྩོམ 


¦ ལ་ གྱིས བསྟད་ པབཁོ། [།དང་ ལོགི། 
: ཇག་པ ། 
(» ‡  ཞེསབཞ། །གཉིས་པ་ལན་གྱི་བསྟད་པ་ནི། 


ཿ ¡སོའི ་ཐདག་ད་མ་འོངས་ ཕྱིར།། 
¡གི་ད 


| ¿ ལ་ལས གཞན་ཏེ། བཅད་པ བདུག་ པ།་ བབ བཱ གསག | , 


› ༽ ༩ 


` གཟུང་ག། གཅད་བྱ། གཅད་པར་བྱ་བ། གཅད་ བ་གང དག དགག་བྱ། དགག་ ་ 
བག དད ( 


ཨ་ིསབར་བའ། ་། ་ རར 
ཡོས་འཐག་པོ། །འབག་བྱེད་ལྟ་བུབྱ་བྱེད་ཐ་དད་དུ་སྣང་བའི་བྱེད་པ་པོའི་ - 
གས་པར་བ འགྲོཝ་ལ། ཉོས་འབག་པརྱ་ཧུ། འཐུག་ “ 
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གོ །ལྟ་བུ་བྱེད་པ་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་བྱེད་ལས་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་སྟེ། དེ་རྣམས་དངོས་ 
པོ་བདག་ཡིན་པས་དེ་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། འགྲོལ་གྱིན་འདུག འཐག་བཞིན་ 
པའོ། །འགྱུར་གྱིན་འདུག །འགྱུར་བཞིན་པའོ།། ལྟ་བུ་བདག་གཞན་གྱི་དབྱེ་བས་མ་ 
བ སྡུས་པའི་དུས་ད་ལྟར་བ་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། འཁོར་ལོ་འཁོར་བར་འགྱུར། དོན་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར། ལྟ་བུ། བྱེད་པ་པོ་གཞན་དངོས་སུ་མེད་པར་བྱ་བྱེད་ཐ་མི་དད་པ་ལྟ་ 
བུར་སྣང་བའི་བྱ་བ་བྱེད་འགྱུར་མ་འོངས་པའི་དུས་བསྒྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་འཇུག་ 

གོ །སྔོན་འཇུག་གི་ཤིན་ཏུ་མོ་མ་ཡིག་ནི། མཁས་པར་དབྱས། མཁས་པ། མཁས་པར་ 
བྱེད། མཁས་བྱ། མཁས་པར་བྱ། མཁས་པར་གྱུར། མཁས་བཞིན་པ། མཁས་པར་ 
འགྱུར། ལྟ་བུ་སྔར་བཤད་པའི་བདག་གཞན་དང་། དུས་གསུམ་གྱི་བྱེ་བྲག་མེད་པར་ 
ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པ་སྟེ་མཚུངས་པ་ཉིད་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་འཇུག་གོ །དེ་ཡང་དུས་ 
གསུམ་གྱི་དབྱེ་བས་ནི། བྱ་བྱེད་ཀྱི་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་ངག་གི་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ཁྱབ་སྟེ། བྱ་བའེ་ལས་ཐམས་ཅད་མ་འོངས་པ་དང་། བྱེད་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ད་ 
ལྟར་བ་ཡིན་པས་སོ། །བདག་གཞན་གྱི་དབྱེ་བས་ནི། བྱ་བྱེད་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
མ་ཁྱབ་སྟེ། བྱེད་པ་པོ་གཞན་དང་དངོས་སུ་མ་འབྲེལ་བའི་བྱ་བྱེད་ཀྱི་ལས་རྣམས་ལ་ 
མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བདག་གཞན་གྱི་དབྱེ་བ་མཛད་པ་ནི། བྱེད་པ་པོ་དང་། 
བྱ་བའི་ཡུལ་གྱི་སྒྲ་རྣམས་བསྡུ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཡིན་ཅིང་། དེའེ་ཞོར་ལ་བདག་གཞན་དང་ 
འབྲེལ་བའི་བྱ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཕན་ཚུན་ཤེད་མཚུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་བསྡུས་པ་ཡིན་ལ། 

དུས་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་མཛད་པ་ནི། བདག་གཞན་གྱི་དབྱེ་བས་མ་ཁྱབ་པའི་བྱ་བྱེད་ 
ཀྱི་སྒྲ་ལྷག་མ་རྣམ ས་བ སྡུ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཡི ན་ནོ། །འོ་ན་བྱེད་པ་ཕོ་མེ ད་པའི་ བྱ་བྱེད་ཐ་མི་ 
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་ དད་པ ན་ཞི༔ ཐབ གི ་ འ་གནས་ སྐབས་ བསསདཔ སུར་ཝ ངོས 


་ཱ སུམ ཱ ངའ ར་བ ནིང་དང་། མིཿ ཟིང་ དེ ྦ 
བཞིམཛན་གཉིས་མ་ནིབ་དང་། ཕིང. 


པས་ཐབབམཞེ་ན། མ་བ ཟག བ་གིས མཀས ས་པ་ན དས་ 


ཀླ འཇུག་ ར་བེད་ཅག། ན 
„ “ འཇུག་གོ་ཞེས་སོ། ། 


ས་གས དང་བདག: རྒས་པར་ ་ ་ 


གག །དང་བོ་ནི། ཿཱ 
་; ཇྫི་ཉརྒ་དམ་པ་གཉིས་ ཨིན་ཏེ། རཿ 
.. སྲ་ཡི ་འཇུག་ཚུལ་དོན་གྱི་ཚུལ། † ` ། 


' ཞེས་པས རྗེས་འཇུག་རྣམས ལརིལརའཇུགཔཅ རྣམས་ལ ཁྐ་ ངར 
_ ཤེས་པར་བྱ་སྟེ།, ` རྗེས་འཇུག་ཞུགས་ཚུལ་གྱི་སྒྲདྲག་ཞན་དུ་འགྱུར་བ་སྒྲའེ་འཇུག་ ` 


: ཚུལ་དངདེལར་ཞགས་པསདོན་ཅི་ཞགཉོན ོན་གི་འཇག་ཚུལ་ལོ། ` 


ཟོ་གསམ། མོ - ། 


་ ་. ། 


གེས ཞེས ་ 


གསུམ་ ཞུགས་ ཧནབརམ་ི ་རན་ ཡར་འཇུག བད 


 གཉེས་པཞང་གསེསཞྱ་འཇུགཐ་ཀདཔན། 

(6 ° ?དྲག་པ་གསུམ་ཉིད་ནང་ཕྲན་དམ། †, -» 

| ། : .. གལ་ཏེ་ཞན་པ་ནང་ཕྲད་ན།། ` 

་ ° དེ་ལའང་ནང་གི་ཆ་ཤས་ཀྱིས། 

° `. ¡ དེ་ཡང་དྲག་ཞན་གཉིས་སུ་དབྱེ།4༡-2:3= -ˆ¿ 
མ་ནིང་གསུམ་དུ་གང་གཏོགས་པ།། 
དྲག བ་ནས་འ ངང 

ཏ་བཏ་ཞན་ཐས་འྱན། 1 


| ་ དེས་ན་ད གཉིས་ད ང་།། : 


་ ་ 


ྒ ༩ ཞན་པ་གཉིས་སུ་ དེཞིང་ ག་གས དེ་ཚ པ་དང་། " འབྲིང ¡ ། 


1 ༠ ་ཅ་གི་ུན་བསཉས་སདབསདང་གསེས་ད་གསདརག་གེ། 'དམྲེར་ _ 
_ ` - ན།སྐྱོགས། སྐྱབས། སྐས། སྐད། བཀག ]བཀབ་ལྟ་བུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གལ་ཏེ་སྒྲ་ ` ` 


སཱ ད ། གདདས་ ཞན་པ་ རྡེས་ འཇུག་ མོ་ཡིག་ལ་ ་མོ་ཙམ་དང་། ཤིན་ཏུམོ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བའང་  ་ | ; ཿ 
་ ་ ,ལརྡེས་ འཇུག་ ཕན་ ཚུན་ ནང་ཕྲད་ ན་ ེ་འ འབད ་མ་ ས་ད ཀྱས་ ཤཿ ཏྲ ༥ལའང་ནར་གི་་. ˆ 
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` .. དྲག་ཞན་གཉིས་ཀ་དང་མ་ཕྲད་ཕའི་དབང་གིས་དྲག་ཞན་གང་དུའང་ཟ 


.  སོ།། 


། ུ ; “རྣམཿ ་པ་ །གཉིས་ །ཨིན་ཏེ། སྔ་མ ་རྗེས་ འཇུག་ཉིད་གང་° 


། | : དབངགས་འ དྲག་ ར་འགྱུར་བ་དང དང་། | འགྲན། ག བགོར། ་འགུལ། ལྟ་བུ་ཊེ སོཿ ཡིག་གི ་མཐཿ ,ཱུ 
`, - (ཡང་འཇུག་མེད་པ་ནི།[ སྒྲ་གདངས་ཞན་པ་དང་ཕྲད་པའི་དབང་གིས་ཞན་པར་འགྱུར་ 
; „ བ སྟེ དེས་ ་་དེ་ ་གཉིས་ནི་ ་འགྱུར་བ་ མ་ནིང་ང ་དང་། ། འཇི་ནད། འབྱོརད། ཐསལད། ལྟ་བུ་ ད ཀཾ 
° - ཐོ་ཡིག་གི་མཐར་ཡང་འཇུག་ཡོད་པ་ནི་སྒྲ་གདངས་དྲག་ཞན་གཉིས་ཀ་དྭང་ཕྲད་ - 
` `, རེ གཉི | ནིང་དང་།  ད 
_ ° ་མཐུན། :འཐོར། འཁྱུལ། ་ལྟ་བུ་མ་ནིང་གི་མཐར་ཡང་ འཇུག་མེད ་ནི། སྒྲ་གདངས་ : - 
མེ་འགྱུར་བར་སྒྲ་ ་ 
| ། གདངས་ མཉམ ་པར་གནས་ ་པས་ ་མཚན་ མེད་མ་ནིང་སྟེ་ དབྱེ་བ ་གསུམ་ 'དུ་འདོད་དེ།་ ་དེ་ ་ 
`], “དག་ནི་ སྒྲ་གདངས་ དྲག་ ཞན་ བར་མ་གསུམ་དུ་འཇུག་ཟ ཚུལ་ 'གྱི་དབྱ་བ ཡནནོ་ཞེས་ ། མཿ 


་ ཉས་པདན་ི་གཚ་ བཞདབལ་གཉས། མཿ བཏན དང་། རྒྱས རྒྱས་ཐར་  ད་ 


་ ཞས་བེ། རྗས འཇུག་རསནནོ་གངདང་གང 


(གེའ་དོནགང་ལྟར་ཏ ི་་ུཞགཏུ་འགྱརབ་དང ( 
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༣ དྐེལ་མེང་མཐའ་བསོགསཔའྲིན་ཚལརིམདོནགང་ལྟརའགྱུརབར་ཞེས་མོ། 

_ གཉིས་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས། སྔ་མཱགང་ལྟར་འགྱུར་བ་བཤད་པ་དང་། ཕྱི, 

ཀུ མ་གང་ལྟར་འགྱུར་བ་བཤད་པའོ། དང་བོ་ནི རི ་ 
1 ༡ ¬ ,.` “སྔ་མ 


རོ ཞེས་ང ་བ་སྟེ། ་ཛྫིསྲཾ ་འཇུག་ ྣམས་ ་གང་ (ལ །ཞུགས་ པའི་ སིང་དཏད་ མིང་མཐའ་སྐོགས་ལ་ ་ , ', ` 


_ ལྟོས་ནས་སྔ་མར་གྲུབ་བས། དེས་བདག་གནན་སོགས་དོན་ཅི་ཞིག་སྟོན་བ་ནི། མིང་ 


° ` བཞིན་དུ་སྦྱར་ནས་བདག་གཞན་དང་དུ༔ 


1 ། ཁྱད་ཐར་ཙམ་ ་ལས་གཞན་མ་ཚིག་ གྲོགས་ཀྱིས 


་ -; དེའི་སྡོཿ ་སྡོན་དུ་གནས་པ (སྦོན འཇུག་ ་ལྔ་ལས་གང་ཞིག་ ཡིན་པ་ དེའི ་ནུས་པ་དང་ཇི་ལྟ་བ་ ་ .. | - 
་ མ་སྐོགས་གང་ཡིན་རོགས་དགོས་ཏེ། ` ` 
_ ˆ ` དཔེར་ན། འཇྡོག་བྱེད། བརྡེག་བྱ། བཀག་གོ །འགག་པར་འགྱུར། དགག་བཞིན་བ། _ : ` 
བདག བསྟོད་ཅིག་ལྟ་བུའོ།འོན་ཏེ་སྔོན་འཇུག་མེད་ཀྱང་། རྡེག་བྱེད། སྒུག་བྱ། ཕོག་ 
,._ གོ །སྒྲུག་པར་འགྱུར། རྡེག་བཞིན་པ །རྟག་པ། ཤོག ཅིག ལྟ་བུ་རྗེས་འཇུག་ རྣམས་ 
- བདུག་གཞན་དང་དུས་གསུམ་ལ་འཇུག་པ་ལྟ་བུར་སྣང་མོད་ཀྱི། ཞུགས་སོ། གས་སོ། _ `. 
_: ཕྱིནད་ཏོ། /ལྟ་བུ་སཾའི་འཇུག་ཡང་འཇུག་གཉིས་ཀ་དང་དའི་ཡང་ འཇུག་ཙམ་ཁོ་ནས་ 
ྦ | , ཞདས་ཿ པ་རང་ ་དབང་དུ་སྒྲབ་པ བ་ ་དང་། ་འ་མཐའ་འདས་ཕ་ལ་ ་གཏན་ ་ནས་མི་འཇུག་ ་བའི་ , |, ,. 
' བའི་ནུས་པས་མ་གཏོགས་ 2. 1"; 
(` རྗེས་འཇུག་གི དང དབང་དུ་བདག་གཞན་དང་ དུས་གསུམ་° ལ་འཇུག་པ་ནི་ མེད་ 


` གཉིས་པ་ ག་ད་འ་མ་ཞད གཉིས། མདོར་བསྟན་པདང། ཐུ. 
་ ཐར་བཤད་བཞོ། །དངཔ་ནི། རཾ 


དེ་ཉིད་རྟགས་མ་མཐུན་ཀྱང་བརྗོད་བདེ་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་སྒྲ་མཐུན་དྲངས་པ་ཡིན་ 
པས་སུམ་རྟགས་གཉིས་ཀའི་དངོས་བསྟན་གྱི་དགོངས་པར་གནས་སོ། །གཞན་ཡང་ 
སྔར་ན་ར་ལ་གསུམ་ཡང་འཇུག་ཅན་མ་ནིང་དང་། ང་མ་ཡང་འཇུག་ཅན་མོར་བཞག་ 
པ་ནི། འཇུག་ཡང་འཇུག་བསྡེབས་པའི་སྒྲ་གདངས་ཀྱི་ནུས་པ་འཆད་པའི་སྐབས་ 
དང་། འདིར་དེ་རམས་ཕོ་རྟགས་སུ་བཞག་པ་ནི། ཡང་འཇུག་གི་རྟགས་ཀྱིས་མིང་ 
མཐའ་འདྲེན་པ་སྐབས་དོན་ཡིན་པས་མི་འགལ་ལོ། །གཞན་ཡང་དཀོནད་ཅོག རིནད་ 
ཅེན། ལྷནད་ཅིག ལནད་ཅིག ཐབས་ཅིག ཆབས་ཅིག སྟོད་ཀོར། ཀླད་ཀོར། པད་ 
ཀོར། ཡུངས་ཀར། རྒྱ་གར། ལྟ་བུ་བརྡ་རྙིང་ལ་རྟགས་མཚུངས་འདྲེན་པ་ཤིན་ཏུ་མང་ 
ཡང་ཕལ་ཆེར་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱི་ཞུས་དག་མང་བས་ནུབ་པར་མངོན་ནོ། ། 
གཉེས་པ་རྣམ་དབྱེ་སོགས་འདྲེན་ཚུལ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། སྤྱིར་འདྲེན་ཚུལ་ 
བཤད་པ་དང་། ནང་གསེས་འཇུག་ཚུལ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
མིང་མཐའ་དེ་དག་ཉིད་ཀྱིས་ནི།། 
དེ་ཉིད་རང་གི་སྒྲ་མཐུན་པའི། ། 
ཆོས་དངོས་ལས་དང་བྱེད་པ་དང་། ། 
སྦྱིན་དང་འབྱུང་ཁུངས་འབྲེལ་བ་དང་། ། ་ 
གནས་དང་བོད་པའི་སྒྲ་ཡང་དྲང་། ། 
གཞན་ཡང་སླར་བསྡུ་ལྷག་བཅས་དང་། ། 
འབྱེད་སྡུད་བསྣན་དང་བདག་པོ་དང་།། 
དགག་སྒྲབ་རྒྱན་དང་དུས་ལ་འཇུག ། 
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ྦ གིགས ། 


` ' .རྣམ་དབྱེའིཡན་ལབ སས མུན་པའི ཚག་བ ་རབསྡ དང་། ` ཁང ་ 


_- ¿.- བཅས་དང་། འབྱེད་སྡུད་དང་། བསྟན་པ་དང་། བདག་པོ་དང་། དགག་པ་དང་། སྒྲབ་པ་ ་ 
“ ` . ` དང་། ཚིག་རྒྱན་དང་། དུས་ཏེ་ཚེ་སྐབས་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲ་ཝ་སོགས་པ་དེ་དག་རྣམས་--. -- 


. ° ཀྱང་སྔ་མའི་མིང་མཐའི་ཤུགས་ཀྱིས་འདྲེན་པར་བྱེད་པ་ན་སྦྱོར་ཚུལ་ལེགས་པར་ ྦ "༩ 


` ` ' འབྱུངབ་ཡིནནོ་ཞེས་བ་སྟེ། དེ་དག་ལས་དྲུག་པ་འདྲན་ཚུལ་སུམ་ཅྩ་པར་ཡང་འབྱུང་ 


“ ` ` ལཾ། གཞན་ཡང་ཨི་ལྡན་དང་། ལ་དོན་དང་། སླར་བསྡུ་དང་། ལྷག་བཅས་དང་། འབྱེད་...` ` 


་  སུད་དུང་། བདག་པོ དང་། ཚིག་༔ རྒྱན་དང་། ཐང་སགསཀ་ཞིག་ཐ ཐདྷནམས་ ་མིང་སྣ ། ཐཱ 


་ ཆ་ད པཉེར་གསུམ་གྱི་ཚེ་ 


„ རྒྱས ས་པདབཞད་བཞོ།། ་ཿ ང་ཐོཊ ནི།ཿ ཏེ། ཀྐ ླ#་་་ 


£ “དེ་དག་ནང་གསེས་གང་འཇུག་པ།། “% 8» 1] 7) %༨ `) 
-, མཐར་སྦྱར་འོག་མའི་མིང་དོན་ལས། །- ¢ 
` ཞེས་པ་སྟེ།: ' གི་ག ྦ 
་ ཧྲ འཇུག་ ་པ་ནི། གཙོ་ བོར་རྣམ་ ཧབྱེའི་ ཕྲད་དང་བ' ཿབཅས་ པཱའི་ མིང་ པང་ཚིག དེའི་མ མཐར་སྦྱར་ „ 
་ ཅུའུ མིང་དོན་འོག་༢ མཾ །ལས་ཤེས་ཿ པར་ བྱའོ།. །ཞེས་སོ། སོ།་ ། | ་ 


པཿ པ་བཤད་བ དང་། ཕྲད་ཀྱི་ནང་གསེས ་གང་ཞིག་° ་འཇུག་ཏ པ་ 'བཤད་ ཤཝ །དང་པོ་ནི། ` ་ 
( 7 སྤྱི་འཇུག་ཡོཿ ཡོད་དམ་བྱེད་པ་ ཡོད། ། ི 
` - དེ་བཞིན་ཆེད་ཕྱེད་རྟེན་བྱེད་དང་།། 


-. སྔོན་ ་དུ་འོས་ ་པ་གནས་བའམ། ། ༡༩༦༡ ༧༤༨༡ 
ྣ ་ ེ་ལྷ་ནམ་དབེའི་ནང་གསེས་ དབག ཤག པ 


ས་པར་ བཤད་པ་ པ་ལ ་གཉིས། ༈ རྣམ་ དབྱེའེ་ ནང་གསེས ་གང་ ཞིག་འ འཇུག་ | 


¡ ལསྭ་བྱ་བངས་བྱ་བསྒྲབ་པར་བྱ།{ '' 22: . 1...) 


_  བདུད་ཅི་ལྟབུའི་རྗེས་སུགངཞིག་ལྟ་བུ་སྱིལ་འཇུགཔའིསྒྲསོགས་ཡོད་ན་མིང་སྔ་_ 


° མ་ལྷ་ནམ་དབེ་དང་པོ་འཇུག་པ་ཡིན་ཀྱང་བོད་སྐད་ལ་དང་པོ་མཚན་བྱེད་ཀྱིསྒྲ་མེད་-. །་ 
: ་ བཤས་ ཆེ་བས་ ་བདུད་ ཅི་གང་ཞིག་ ལྟ་བུའམ་ཡང་ན་བདུད་རྩི་ཉིད་གང་ཞིག་ལྟ་བུ་ -* 


2 དང་། ཡངྦདའི་མཐར་འཚེ་པརེདས་ཐུ་ེད་པའི་སྲསགསཡོད་ན་ྣ་ནེཿ ་ 


ཆེ་ན ་་དསེ་ཞི་ འབུག་པ་གད་ཅི་ལ་ 
`; ཁཱ མོས་ཟསྲས་ད།  ཡང་རྟེན ལྟ་བུ་རྟན བྱེད་: ཀྱི སྒྲ སོགས་ཨོ། ཡོད་ ནོ་ རྣམ དྱེ བདུན་པ ་པ་ 


.- ་ : 


` ` གསུམ་པ་འཇུག་པས་བདུད་རྩིས་འཚོ་ བར་་བེད་ཝ་བུ་དང་། ་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། 


་ འགཔས་བདུད་ཅི་ལ་བཏོག་་བུ་དང། ] མངབ་ྒྱུར་ལྟ་ཁུལས་སུ་བཔ་ྒ་ཡོད ྦ ། 


; - ན་མ་དྱབེ་གཉིས་པ་འཇུག་པས་བདུད་ཅིར་བསྒྱར་ལྟ་བུ་དང་། ། ཡང་བླང་བར་བྱ། ལྟ “-„. ; 


. ` ¬. ཐུ་བླང་བྱའི་སྒྲ་སོགས་ཡོད་ན་རྣམ་དབྱེ་ལྔ་པ་འཇུག་པས་བདུད་རྩི་ལས་བླང་བར་བྱ་ ` 
་ ` ལྟ་བུ་དང་།-་ ཡྱ་ཆཱ་མཚོ་བུ་བསྒྲབ་པར་བུབའིསྒྲ་ཡད་ན་རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པ་འཇུག་ . ཁཱ 


། ; ཿ ་བས་ ་བདུད་ རིའི 'རྒྱ་༩ མཚོ་ ཏལྟ་བུ་དང་། ་ ཨཾ སྔོན་ དུ་ཆ མིང་ བདུད་ ཅི་མ་ལྟ་བུ་ཡོང ཿལ་དེ་ ། ་ 


རླ `] ཁང་བདག་ལ་འཆི་མེད་སྩོལ་ལྟ་བུ་འཁོད་པར་འོས་པའི་དོན་ཡོཿ ཡོད་ན་རྣམ་དབྱེ་དང་ ` 


. -ཕོ་འཇུག་ཅིང་འཐོད་པ་གསལ་ བྱེདཀྱི་སྒྲའང་སྦྱར་དགོས་ཐས། %` . བདུད་རྩི་མ་གྱེ་. ་ | 


རཾ ¢ | ངེ བདག་འ ལཿ འཆེ ་མེད་ སྩོལ། ལྟ་ ུར་འགྱུར་བ་ སོགས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། འམ་ནི་ ་སྡུད་པཿ པའི་ | ། 


་ ཚིག་ ཕྲད་དྡོ།ཙ །གཞན་ཿ ་ཡང་ མིང་ མཐའ་ཙམ་གྱིས་རྣམ 'དབྱེ་ འདྲེན་ པ་ ་དང་། མིང་མཐས་ `. 
། ; ་ ། ྒ, མིང་མ མཐའ་ གཞན ་དྲངས།- དེས་ ་རྣམ་ 'དབྱེ་ འདྲེན་ང པཞང་ ་ཡོད་དོ།་ །གཞན་ ཡང་། ཇེས་ ་ 


། ཧཾ ` མར་གསུཊ `, 
`. བུའི་སྒྲ་སོགས་ཡོད་ན་སྔ་མར་ལྔ་པ་དང་། ེན་བྱེད་ལྟར་སྣང་གི་བྱ་ཚིག་སྲོགས་ཡོད་ 
_ “` ན། སྔ་མར་བདུན་པ་འཇུག་བའང་ཡོད་དེ། དཔེར་ན། བདུད་ཅི་དེ། བརྗེད་པས་ཉི་མ་ ` 


,  ད , ཕྲུག །མཚོན་ ཁར་བསད་ཅེ ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ།་། ` 


། ¡, _ བཟུངགི་སྒྲ་སོགས་ཡོཿ ཡོད་ ན ་སྔ་ མར་དང་ པོ་དང་།. ˆ བསྒྲུབ་ བྱའི་ཅ ་སྒྲ 'སོགས་ཡོཿ ཡོད་ན་ སྔ. - 5 ) 


` . དང་མཚུངས།- ་ས་ལས་རྩ་སྐྱེས།- མི་ལས་ལྟ་བཟད་། མི་ཏག་པ་ལས་དངོས་བོར་ ། 


` ,,[  གཉིས་པ་ཕྲད་] 
`: ༢ པཔ ྦ 
ྦ དག ་ །' 


དཀ ་སྲིང་ མཐའ་དེ་། ལས་ (བྱང་ཿ པའི '་སྒྲའམ།: དགར་ བྱའི་ སྒྲའམ།: 'བསྒྲུབ་ འ ཁྲི ་ 


, : ྒྱུར་བ་ནི། །བརྗོད་འདོད་། ཅམ་ གྱིས ་གྲུབ་བ ་རེ་གཉིས་ཡོཿ ་ཡོད་ ་པ་མ་ པ་གཏོགས་ཿ ཡུལ། ཆེར་ 


། བའི་ཚིག་ཕད་སྦྱར་དགོས་ཏེ། [ ལྷ་དང་།. མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཐར་ཐཅས་པའི་ 4: 
| . :འཇིག་རྟེན་ཡི་རང་སྟེ།་ 'ལྟ་བུ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཚིག་དོན་གོང་འོག་མཚུངས་པ་ལས་.. ` 


`° ` ` མིས་ལྟ་ཅི་སྨོས།- ཀལྟ་བུ་དང་།  མཇུག་ཏུ་བྱ་ཚིག་ལྟ་བུར་ལྷན་ཅིག་ཊུ་སྦེལ་ 


_ °... གོང་མ་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏེ།། 
་ „1. -. རྣམ་གྲངས་དག་ཀྱང་བཀོད་པ་ལས། །_ ` 
༨ (༢༩ གསྐྱར་བཡོད་དམ་མེད་པ་དང་།། ` ་ 

¿ ^ ` ༧ བོ་སྒྲ་དག་ནི་མོ་སྒྲ་དག་༈: - 
(༢༧ ,, མིངགི་མཐནཡདམེད་དང་།། 
3 ° ་ ཀོ ར ་རྒྱན་དུ་ གྱུར་པ རྣམས་ལ ལ་ཡང་། ། 

རཿ  ོན་པ་བེགས་པ་ཡདམིདདང།། 
ˆ བསྟན་བྱ་ལྷག་མ་ཡོད་མེད་དང་།། - ` ` 
།  ཆ་ད་ཚོགས་དཔལ་རོགསཆིས།། , 
` %7 7 ` དེ་དག་ནང་གསེས་རྣམ་པར་དབྱེ།། 

ཞེས་པ་སྟེ :གཞན་ ཡང་མིང་མཐས་ཆེ ཚིག་ ཕྲད་ཀྱི་ནང་གསེས ་གང་ཞིག་འ འདྲིན་ 


ང་དའི་མཐར་སྦྱར་རྒྱའི་ཚིག་དོན་འོག་མ་ལས་ཤེས་དགོས་ཏེ།: །ཚིག་དོན་འོག་མ་ 
ྒ གོང་ མ ་དང་ ་མཚུ: ངས་པ་ ལས། གོང་ མ་ བསྔུ་ རྒྱ ཡོད་ ་ནོ།་ ་མིང་སྔ་མཾ་སྔ་མའི་མ མཐར་ ་སྡུད་ ཱ 


` ཐོག་མ་བྡུ་རྒྱ་ཡོད་ན་འོག་མ་སྡུད་པའི་ཚིག་ཕྲད་སྦྱར་དགོས་ཏེ། ལྐས་ཀྱང་བཏུད་ན་ 


, ྣ ཐིན །རིདོན་ྔ་ས་ནམས་ཁྱ་ིཨ་བྷན་དགོས། ་ནའང་། ! “སྡུད་པའི་བྱི་བྲག་ 


:~61.~ ཀཀ རྟ 


བསྟན མགས གསེད ་ཟངས་ དུ་སྒྲ པྲ ་ 
= ཅི་མུ པོ ཕུ རལ་ 


ཁད དོན་མ མཟག་ུབསན་བ་ྷགས་སེདཝར་རྫོགསན་སྨརབསྡུའིབདསྱར་ ྦ 
_  དགོས་ཏེ་རྫོགས་སོ། །ལྟབུརྣམདབྱེདང་ཚིག་ཕྲད་དེ་དྭག་གི་ནང་གསེས་གད་དང་ . ,, ` 
` ` གང་ཞིག་འཇུག་ཅིང་དོན་ཅི་འྲབ་ཞིག་སྟོན་པ་རྣམ་པར་དབྱེ་བར་བྱའོ་ཞེས་སོ།: །དེ་ ` 
། མུ་སེགས བྱར་གི་སྐད་། `  མིང་གི་མ མཐུར་སུན་བས ག་གི ༢ 


, རུ ུ ་པ་ ཁོ་ན སྟན པའི་ཌ རྣམ་ སསའ སོ་པ ་པས་ ་མ། སྔཁབ་བོ།། ། ཱ 
. ་ “བཞི ་པ་ཅི་ ཕྱིར་འཇུག་པ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ` ་རྗེས་འཇུག་གི་ 
། ,( ¡ གཤུན་བ་ ་པ་ པདང་། ། ཞར་བྱུང་ཡི ་གེའི་ འཇུག་པ སྤིའི དགོ ཱུ 
,! (` %) ཅི་ཕྱིར་འཇུག་པར་ཁྱེད་ཅེ་ན། ། 
་ | ཨི ཤེའི ཁོངས ་ནས་ མིང་ དབྱུང་སྟེ ། ྭཱ 
་ ཿ ཁ; ཛིང །བོངས་ ནས་ ་ཚིག་ ཕྱང་ནས། ], 


-- ༤༠༦. ཿ : ་ 0 


རྨོ སདོནྷམས་ གོ ལོའོ ༠: 

ཅེས་པ སབྷ རྡེས་འཇུག་གི་ཡི་གེ་བཅུ་བོ་དེ་རྣམས། གས་འ པ་ཅིའི་ འ་སི་དུ་འདག་ | 

.. , ་ , ཿ པར་ བྱེད་ཅེ་ན། ་ན།: སྔོན་ 'འཇུག་ ་དང་ དབངས་ཡོད་མེད་གང་ཡང་ནུང་བའི་མིང་གཞིའི་ ཡི་ | 
་ ༢༤ གི་ གཅིག ་གམ་ ་གཉིས་ས སམ་ མ་དུ་མ་ འདུས་བ ་བ 'ཡིན་ ་ཡང་རུང་། རྡེས་ ་འཇུག་ གི་ ཡེ་གི་ག པུ དི 


དེ དང ཚག་ཕྲང ད་ས སོགས་པ ཕལ་ ་ཆེར་རས། ལྲས ལས་ ཕུང ུར་ཞི་རྗེས་དུ་ འཇུག་ ལྭ ལྟོས སཱ 
བས དེ ནུམསཿ མ་ །ཞུགས་ ནཱ དོན གི [བྱད བར་སྟན་པ པའི་ཆེ འཐ ་ུ འབབ་པ པ ་མི་ ིསིད་པ པས་ ཁྲ 


དགོན ཧཿ བརྗོད པྱ་ཐེདཔའི་ ཕྱི་དོན འཛོན་ ༨ ༩ 
དགགི་ཡིགྲེ་ནམས་འཇུག་པའི་དགོས་པར་བླུབ་བོ་ཞེས་པ་སྟེ། འདིར་ཡི་གེ་དང་ 
མངག དང་བཛོདཔ་ནམསི་ནཔརབོདསྐད་ཀ་དབ་ུ་བས ནུས ་ི་ ཿ ཚི 


`; ཞེས་པ་སྟེ། 


༥ རྣང་ས་ཁོནས་བྗོག་པ་མདཔར་བྲུརཏེ། སཱ་ལིརྣམས་མ་ལྟོས་པའི་བརྫོད་པ་དེ་ = 
རར 7 །འང་ཨཱ་མི་དང་ _ 


རྟ 
པོ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། ། ་ ་ 


;; གིས་ལིང་གསསྡོ་གོགསས་བན་བནི། ་ ་ 


„°. ཨོ་ཡི་མི་གེ་མེད་པ་ན།།(£772.665.0 5) 1 `) 
ད་ ` ཚ་ཡག་བརྗད་པ་མད་པར་འགུར། 77 
` ` ཕོ་ཡིག་དེ་དག་རྣམས་ལ་ཡང་།། 
` ° `. འཇུག་ཕར་བཅས་པ་མེད་ན་ནི།: 
', ¡ མིང་དུངཆིག་ཁུད་གསལམི་ནུས།། ་ 

༣ མིང་ཆིག་གསལ་བ་མེདན་ནི། ། 

°. དོན་རྣམས་བརྗོད་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། ` 


ཚ་ཡི་ཡག་གི་ག་སོགས་ཨ་ེ་བཞི་པ་མེད་ན། ་, ་ 


~65.~ ' ` „ ]., ° ། 


ྦ | ་ སེམས་ ཅག་ནམས། ། ངུ ` | 
ཕུང་ ཕུང་ཕོ་ཁམས་ དངསྐྱེ་མཆེད་ད དང་། ། 


. ཁཛ .<66 ~ ˆ. 


བ་སབ་གཞན་ཞང ཁྲ ་སོད་ད་ཡང་ ཡང་། ཀཿ 
..,7 “ དང་ཉིད་ཀྱིས་ནི མི་ཤེས་བཞིན། ། 
*` * དེ་བཞིན་ཡི ཡི་གེའི་འཇུག་ཚུལ་རྣམས།། ` 
སྨྲ་ཁ ཀུན་ལ ་གནས་ 'ཧུ་ཁྱང་ [ 


ྦ ང་ཆེ: གོའ གེའི་བ རྣམས གསས་བ་ཟད་པབདྐད་ལ་མཐོ་པའ 
བསྟན་ བཅོས ་འདི་ཉིད་༩ འཕགས་ ཡུལ་ཿ ལོ ་སོགས་ད ་པའི་༔ 'སྨྲ་ཿ ་བའི་ང དབང་ ཕྱུག ་མཁས་ བྭ་ "༣ 
ཿ བརྡ་ ་ བཞི་ཿ འ་བསྟན་ད བཅོས་ ཧི རྗེས་ ་ཨུ་ འབྲངས་ སྣ་ནས་ཊ ཤཿ མི་བ པེ་བདག་ གིས་བ བརྩེ རྨ ཱུ 


ས་པ་དགོས་ ཿཱ བུབ ཕར་སྨོན་ པ་ནི། ® ་  ད ་ ཀཿ ་ 
_༔ འདི་ཀུན་ཏོགས་གྱུར་ཅིག་། ད་ 
་ ཅེས་པ ལྟེ ་དེ་ ལྟར་ཡི་གེའི་འཇུག་པ་ལེགས་ ར་སོར བའི་ ་ཚུལ་ དྲ་བ ་གངས་ཅན་ ཧེ , 
- ། བོ་ཀུན་ གྱིས་རྟོགས ་ནས་ མིང་ཚིག ་བརྡོད་པ་ ་བམས་ ་ཅད་ལ་ རྨོངས པ། ་མེད་ པར་སྨྲ་ བའི་ 
` ཏ - དབང་ཕྱུག་ཆེན་ཁོར་གྱུར་ཅིག་ཅེ ས་ཉིང་དགོས ་དེ་ རྣམསཿ འགྲུབ་པ: བའི་ཐུ ་ཐུགས་ སྨོན་ ` 
་ ' མཛད་ཿ ་བའོ། ། །སྨྲས་ བ། ཤཱཀྱ་སེངྒེའི བསྙན་ལ་རབ་ 'ཞུགས་ཤིང་། ། །ལག་པའི་ མིག་འ ལཿ ; -, 
བྱཏས་འཇུག་ 'བཞི་ བཅུ ་དང་། ། མཚམས་ ཀྱི བགྲོད་པར་ འཕུལ རྟེན་ རྩེ ཿཟུང་གིས།་ ། ། ། ་ 
རྒྱན་པའི་འབོད་བྱ་ལྡན་པ ་གང་དེ་ཡིས།“ -།གངས་ཅན་ མིག་གཅིག་སྨམོ་ཊ་ཡི་ 


བརྡ་སྤྲོད་ཕྱི་མོ་སུམ་རྟགས་དོན།།-གངས་ཅན་མཁས་པ་ཀུན་གྱི་.. - 
། །གངས་ཅན་བརྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་སྦྱར་མོད་ཀྱི།: །རྒྱལ་བསྟན་ [° 


ཏིར དྲུས་རིས སྒྲིབ་ཁ་ཉེ།, །དབང་གྱུར་མཁས་པའི་མཚོ་སྐྱེས་ཕལ་ཆེར་ཟུམ། ། ` 


 གཉནསུམས་འདནབར་འྱུར། དོནགཉརའདུནཔའི་ཀརགཏིང་ནས་འགགས། ། 


- དད ་ ༧66 


„༦ རྭ འི་འབྱུང་བྱ་རང་དགར་རྒྱུ། །བསིལ་ ལྡངས་སྐྱ་བོའི་གདང་མུན་ཇི་ ་] - 
སྦྲུམ་ཕལ་ ཆེར་འདོད་ཡོཿ ཡན་ སྦྱོད་ ལ། ་ཡེངས། །སྒོམ་ ཆེན་པ ཕལ ་ཆེར་ ཿ 
ཱ ས་བླེལ།-- །མཁས་ཆློམ་ཕལ་ ་ཆེར་ཚང་ཞིང་ལས་༢ ལ་སྤྱད། ` ཁྱེ་མཐུབ་ ༢ ུ 


` ླ “ཕྱིར་ འདིར་ འབད་ ་ལེགས་ བྱས་ འབབ་ ལྡན་ མ།: །བརྒྱ་ ཕྲག་ ༈་གཅིག་ ཏུ བསྡོམས་པ: 'པའི་ ལྒམ | ་ 


!.. ' .' 
, *; | 


` ཱུ ། ལེ ལིགས། ཉེས ལྟ པར ཙ་ ཤུ གྲིལ ཀྱིས སྒན རོད ང་ན བས་མ མ་ གཆེར་ , ཁྲ 
` ` བརླམས་པ། །དེ་དག་ལེགས་བཤད་ནཱ་དྭས ཅི་ཞིག བྱ། །འོན་ཀྱང་གཟུར་གནས་ . ` 
`, དབྱོད་ལྡན་མཁའ་ནོར་གྱིས། །བསྐུལ་ཚི་ག་ཚ་ཐེར་ལན་ 

. *བད་སྦ་ཅི་སྒྱུག་དང་མི་སྐྱུག་གི།་ ༈ རང་དབང་འདབ་སྟོང་ཅན་ལ་ཡོད་མ་ཡིཿ 


་ ° སད་ཆུས། ` །རབ་རྨོངས་ཁྱབ་འཇུག་རྐང་དྲི་བཀླུས་ལ་སླར། - །བྱང་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་ ད 
' གསོས་སུ་འཇུག་གྱུར་ཅིག་ །ཅེས་ཡུལ་གངས་ཅན་གྱི་སྐད་ཀྱིསབརྡ་སྤད་བའི་བསྟན་བཅོས་སུམ་ཅུ , 

་° བ་དང་། རགས་ཀྱི་འཇུག་པའི་རྣམ་བཤད་མཁས་མཆོག་སི་ཊུའིཞེལཡུངཞེས་བྱ་བ་འདི་ཞི། ོ་བཅོ་མང དད ་ 

་ ˆདུཐས་པའི་དགེ་སློངབཱ་ན་མི་ཏས་ནན་ཆེན་བོས་བསྒུལ་མ་རཛཱད་བ་ལ་བརྟེན་ནས་མཁས་གྲུཿ ཱུ 

( 'དབང་རྡོརྡེ་དཔལ་བཟད་པོའི་ཞབས་རྡུལ་ལ་སྤྱི་བོས་རེག་ཅིང་།་ ག་ན་བ དྲ འའ 
གས་ཅན་ག .. ད་ 


 ན&་ ཆེ་བ ས་ཅན་ལ ཿ 
|  མན་རར་ད་གནསཔ་ེུ་ནུགཔད་བན་ཅག ' ¡; 12 ད 


"¿༨ | ཨེ 
“" ` . , | ©... 1, 17 ) 1, ། 
།. ` ' 
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¦ ་ ཁཾ ང་མའི ག་ང | །ཏེ ཏེའེ སྟ ་གསུམ་ ལྷག་པ ་བཅས་ ས་ཏེ །ན་ ་; །ན་ར རལ་ས ་ས་ ཐག 


| -70~- 2 


་ མཐར་ཏེ།། །དི་ག་་བམ་ཡ། [མཐའ་མ ལ་སྭ་སྟེ་འཐ དམ་ 
ྦ ` “ནམ་བམ་མམ་འམ། །རམ་ ལམ་སམ་ཏམ་ འེདསྡུདདེ། ་ེ་ུར་སྒརབསྡུའ་ “ :. . 
; སྐུས མདང་མྱག་རས། ༈ །ར་ུ་འ་ཡི་ཞང་ཨང་ནམས། ༢ ཨམིསོངསྐོད་ཐཞི་ `; 
| ང་དུ་ཚིག་ ཿ རོ་བ་ལིལ་རེ་བོའི་ར ཨིི་ིལ་ོལ་ར་། 


*, ངར ༡, ངི 


། ུ སྒྲིབས་ཤིང་། །དོན་ གྱི ཞྲབས་ ྐ ངཱ 
ང་ལ་དི། །ད །དབྱངས་གྲུབ་ བཞི་ནས. ; 


7 ལེག ཐཱ 


| ༄༅།། ལེགས་བ ་ བགི ག་གཞངབལ་ོ་ གསལ ྒ ` 


སཱ སྲ སང ལྒ ནགས་བ གསུག། དུ 


: ས་ ས་ཆོག འབྲིག 
། ` (ྲི པཿ ་རིག་ གནས་ཆེ (ཆེ ་བའི་ 'ནང་ཚན་ སྒ རྒེག་པ་ཟེ 


བོ་ཉི་སུས་ཉ གས་ག 
དྲི་བ ཨིག བེར་བདེག་་ེད། 
ལན། ' དེ་ནི་དངོས་ཡོད་སོགས་ཀྱི་དོན་དཿ 
འཁྲུལ་མེད་ཅིང་ཡང་དག་པར་གཏན་ 
] གཞུངཚདས་སྡེ་བདུནལ་སོགས་པལ་བའོ 


| 28 ཧོ རེར རེ ་ནས་ ངོས་ "འཛིནན་ ལལ ་ 
སྭ་ཀྱིས་ཀུན་ནྲས་ 'བསླངས་ པའི་ 'ལུས་ བཟོ་སྟེ། དཔེར་ན་ རཿ ། 


ཛིན་པའི་འཆད་པའི་ངག་ 
` བག་བཟོ དོར ལདཅེད་ཅཡག གྲམམ། མོ། །ཡིད་བཟོ་ནི་ལུས་ངག་གཙོ་བོར་ 
¦ ``. མིབྱེད་པར་ཡིད་ཀྱིས་འབྲུབ་པའི་ཡིདབཟོ་སྟ། ཐོག་མར་དམ་པའི་གསུང་རབ་དགོངས་ 

: 1 འགྲེལ་༔ རྣམས་ལ ལ་ཐོས་ ་པས་ བླངདོར་གྱི་མིག་ བྱེད་པའི་ཡིད་བཟོ་དང་། བར་དུ་ལེགས་ -, 
ཕར་བསམས ་བས་ཐེ་ ཚས་ གིསྒ་ འདོགས་ ་ཆོད་པའི་ཡིད་བཟོ། - མཐའ་ མར་ཚུལ ་བཞིན་ 
་ `, སྒོམས པས་གནས་ ལུགས་ ི་དོན་གཏན་ལ། འབེབས་ ས་བའིཡིད་བཟོ་སོགས ཡིན་ , ` 


འའ བ། ༣ གས་བརགཔཟེརབདེ་གངའྲ་ེད། 
` ལན། ་ གས་གཞི 
ཁན དེནི་ེ་སྫོན་ ལོ་ཆེ གསུམ་ས། འདུལ གསོད ག་ཐག 


1: བསྟན་ 'བ སལ་ས བར་ ྲ་བེད་པ ད་པའི ཚྩེས་ པའི་ „ 


དྲི་བ། སྡེ་སྣོད་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་གྱིས་བརྗོད་བྱ་གཙོ་བོ་གང་སྟོན་གྱི་རེད། 
ལན། འདུལ་ བའི་སྡེ་སྣོད་ ཀྱི ས་ལྷག་པ་ ཚུལ་ཁིམ ས་ཀྱི་བ སླབ་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ 
དང་། མདོ་སྡེའི་སྡེ ་སྡོད་ ཀྱི ས་ལྷག་ པ་ཏི ང་ངེ་འཛིན་ གྱི ་བ སླ བ་ང ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ། 
མངོན་པའི་སྡེ ་སྣོད་ཀྱིས་ལྷག ་པ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའོ།། 
དྲི་བ། ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྡེ་སྣོད་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་དེ་ཉོན་ 
མོངས་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་གཉེན་པོར་སྟོན་ཚུལ་གང་འདྲ་ཡིན། ། ྦ 
ལན། དེ་ནི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོར་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ཉེ་ཁི་ཆིག་སྟོང་གསུངས་ 
པ་དང་། ཞེ་སྡང་གི ་གཉེན་པོར་མདོ་སྡེའི་སྡེ སྣོད་ཉི་ཁྲི་ཆི ག་སྟོང་གསུངས་པ། གཏེ་ 
མུག་གི་གཉེན་པོར་མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཉེ་ཁི་ཆིག་སྟོང་གསུངས་པ། དུག་གསུམ་ཆ་ 
མཉམ་གྱི་གཉེན་པོར་སྡེ་སྣོད་ཆ་མཉམ་དུ་ཉི་ཁི་ཆིག་སྟོང་གསུངས་སོ། ། 
དྲི་བ། བོད་ཀྱི་རིག་གནས ་ཆུང་བའི་ནང་ཚན་སྙན་ངག་ཅེས་པ་དེ ་གང་འདྲ་ཞིག་ལ་ , 
བརྗོད་ཀྱི་ཡོད། 
ལན། དེ་ནི་སྙན་ངག་གི་ལུས་རྒྱན་སྲོག་གསུམ་དང་འབྲེལ་བའི་དོན་རྒྱན་དང་སྒྲ་ 
རྒྱ ན་གྱི་རིམ་པ་དང་ལྡན་པའི་རྣ་ བར་སྙན་ཞིང་ཡི ད་ལ་འབ བ་པའི་རིག་གན་ ས་ཏེ ་ཕྙན་ 
ངག་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་ལྟ་བུའོ།། 
དྲི་བ། མངོན་བརྗོད་ཅེས་པ་དེ ་གང་འདྲ་ཡིན། 
ལན། མངོན་བརྗོད་ལ་གྲངས་ཀྱི་མངོན་བརྗོད་དང་མིང་གི ་མངོན་བརྗོད་གཉེས་ཡོད། 
དེ་གཉི ས་མདོར་ པབ སྡུ ས་ན ས་པ ཤད་ན། གྲངས ་གན ས་རེ་རེ་ལ་མིང་མི ་ཡྲ་ སྣ་ 
ཚོག ས་ཡོད་པ ་ལ་གྲངས་ཀྱི་མངོན་ བརྗོད་དང་བརྗོད་ བྱའེ་དོན་གན ས་གཅི པ་ལ ་རྗོད་ 
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བྱེད་ཀྱི་མིང་མི་འདྲ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ་ལ་མིང་གི་མངོན་བརྗོད་ཅེས་བརྗོད་དོ།། 
དྲི་བ། སྡེབ་སྦྱོར་ཞེས་པ་དེ་གང་འདྲ་ཡིན། 

ལན། ལེགས་སྦྱར་སྐད་དང་བོད་ཀྱི་སྐད་ཡིག་སྡེབ་ནས་སྦྱོར་བའམ་རྗོད་བྱེད་ 
ཚིག་དང་བརྗོད་བྱའི་དོན་གཉིས་སྡེབ་ནས་སྦྱོར་བ་ལྟ་བུའོ།། 

དྲི་བ། ཟློས་གར་ཟེར་བ་དེ་གང་འདྲ་ཡིན། 


ལན། ་མ་དང་ཞབསྲ་བ་སོགས་འཇབ་མཁན་ནམས་ནས་ཆས་གིས་མི་ཞྲང་ག་ ,/;: 


སྤྲས་ཏེ་ཡང་ཡང་ཟློས་ནས་གར་འཁྲབ་པ་ལྟ་བུར་ བརྗོད། 

དྲི་བ། སྐར་རྩིས་ཞེས་པ་གང་འདྲ་ཡིན། 

ལན། དེ་ནི་ཚེས་གྲངས ་དང་གཟའ་སྐར་འཕྲོད་ཆེན་འཕྲོད་ཆུང་རྩིས་པའི་བོད་ཀྱི་ལོ་ 
ཐོ་ལྟ་བུར་བརྗོད་དོ། །གོང་གསལ་གྱི་རྒྱུ་མཚན་དེ་འདྲ་ལ་བརྟེན་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་རྒྱུན་དུ་སྒྲ་ཤེས་ན་དོན་ལ་མི་རྨོངས། མངོན་བརྗོད་ཤེས་ན་མིང་ལ་ 
མི་རྨོངས། སྙན་ངག་ཤེས་ན་རྒྱན་ལ་མི་རྨོངས། སྡེབ་སྦྱོཿ ར་ཤེས་ན་ཚིགས་བཅད་ 
ལ་མི་རྨོངས། ཟློས་གར་ཤེས་ན་སྐད་རིགས་ལ་མི་རྨོངས། སྐར་རྩིས་ཤེས་ན་བླང་ 
འཁྲུལ་པ་གཅོད་པ་ཚད་མ་རིག་པའམ་གཏན་ཚིག་རིག་པ ག ཞན་ལ་ ཕན་ཞིང་རྗེ ས་ 
སུ་འཛིན་པ་བཟོ་དང་གསོ་བ་རིག་པ། རང་ཉིད་ཆོས་ཀུན་ཤེས་པར་བྱེད་པ་ནང་རིག་ 
བའོ།། 

དྲི་བ། བོད་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་བརྡ་སྤྲོད་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ཤིང་རྟའི་སྲོལ འབེད་ཐ སུ་ 
ཡིག 
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., . -, ་ཞིང་དེ་ ནས་ རྒྱལ་ 'སྲིད་ སྐྱོང་བར་ཡི ་གི་ ་གལ་ཆེ ཆེ་བར་དགོངས་ ནས་ཐོན་ མི་ བྷ 
འད ། འཁོར་བཅས་ ལ ་གསེར་མང་པོའི་ རྗོངས་པ ་དང་བཅས་ རྒྱ་གར་དུ་ཡི ་གི་ སློབ པར་ 
3 ...- མངགས། ཐོན་ མིས བྲམ་ཟེ ལི ་བྱིན་ཀ ་ར་དང་པརྗེ་ 'ཏ་ ལྷ་རིག་ པའི་སེང་གི་ ་གཉིས་ 'སློབ་ | 
། , དཔོན་དུ་བསྟེན་ནས་ མཁས་ པའི་ཕ་རོལ་ ཏུ་སོན་སླར་བོད་དུ་ཕེབས་ ་ནོས་ རྒྱ་གར་གྱི 
ྦ | ` . ལེགས་ སྦྱར་ཡི་ ་གེ་ད ་དབྱངས་ ་གསལ་ ལྔ་བཅུ་ཐམ ་པའི་ ནང་ནས་ བོད་ ཡིག་ཿ ་དབྱངཿ བབ 
.: _ དང་གསལ་བྱེད་ཉེར་བཞི་དེའི་ཁར་ཡི་གེ་དྲུག་གསར་བསྟན་བྱས་ཏེ་གསལ་བྱེད་ . 


“ ` - དཔེ་བྱས་ནས་དབུ་མེད་འབྲི་བའི་སྲོལ་གཏོད་དོ།། 


ྦ ' །  ་ “འཇམ རམ་དབུངས རྣམ་ རུལ་བ མི་ སྟར ཡིན། 
ཟི ་བ། གི སྣངོཊ་ཞུ་བ་དེ་གང་འ་ཞིག་ཡིན་ནམ། ་ 
; “` ལན། ཁོང་ནི་ཆོས་ སཔ ་་ 

༦ ཏི ཞག ཟོན་མི མིས་ ་བོད་ སྤྱིར་མཁོ་བའི་ ཡི་གེ ་གེ ་བཟོ་བའི་ (རྐྱེན་ཅི་ ཡིན་ནམ། 7 


-.. - ;ལན། , རྒྱལ་པོ་སྲོང་ བཙན་སྒམ་ 'ཕོ་དགུང་ལོ་ ༡༣༣ཐོག་ རྒྱལ་སྲར་ཿ 
( ། ཁ; ` རྒྱལ་ རབས་ སོཿ གཉིས་ ཡིན་ འདི་ ་བར་བོད་ སྦྱིར་མཁོ་བའེ་ཡི ཡི གི ་བོད་། ཁ 


`” ཨུམ་ཅུར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་རེད། དེ་ཡང་ལྗར་ར་དཔེ་བྱས་ ་ནས་དྭབ་ཅན་དང་ཝ་། 


༦ ° དྲི་བ། ཐོན་མིས་ཡི ་ཤེར་མཁོ་བའི་ བསྟན ་བཅོས་ག ཊ་ག་ ཚད་ ས་པའི དྭ། 

- ',, ; ལན། . བསྟན་ ་བཅོས་ བརྒྱད་ བརྩམས་ ཡོད་ ཀྱང་དང་ བོ་སུམ་ ཅུ་ཿ བཾ་ 'དང་ དྲུག་ བྲ 'རྟགས་ | 

, ; ྒ འཇུག་ ་གཉིས་ཿ ་མ གཏོགས་དེ་ འཕྲོས་ཏ གླང་ དརྱ་གི་ཿ སྐབས་༢ སུ་ ཅུབ ནས ཐུ སྐོན ཚོ 
༦ དི ཀྱང་མ་རྙེད་པ་རེད། ` " རོ 

' (དྲི་བ སུམ་རྟགས གཞུང་ས ས་གནས་ ག་པའ ་པར་བརྩམས མས་འ 


ལན། ཐོན་མི་བོད་དུ་ཕྱིར་ ལོག་གནང་ ནས་ ཆོས་ 'རྐྱལ་སྲོང་བཙན ་སྒམ་ པོའི་བཀའ་ 
ཁཱ, ཞིནདུ་ཕོ་བངམ་རུ་སུམཁར། ཞེས དེང་ དུས ་བོད་ཀྱི་ གནས་ ཆེན་པ ཕ་བོང་ དཁར་བཅམས་ ་། 


'  པ་རེད། ་ 


དྲི་བ སུལ་རྟགས་ཀི་གཞང་འད་བརམས་ཏེ་ལ་གཚད་བྱན་པ་འེད། 


ལན། ་ སྤྱི་ལོ་༦༥༣་ནས་སྦྱི་ལོ་༡༩༩༧་བར་ལོ་༡༣༤༤ཕྱིན་འདུག: 
| „. དྲི ་པ། ཐོན་མིས་ཟྷ རྒྱལ ལབོ་སྲང་བཙན་ སྒམ ཕོར་ཡི ཡི་གེའི སུད་ ཟིསཏེ ་ཕུལ་ ་བའི་ བའི་ནངདོན་ ` 
` གང་འདྲ་ཡིན། ་ 
ྦ ལན། གཉར། ། ྦ ྦ 
`, ཞལ་རས་གསལ་ ལཾ ངང་མདངས་ ་གང་བ་བཟང་། །- 
° .. གདམས་ངག་ཟབ་ལམ་མ་ ཆད་ཐ་དད་རང་།། 
| ,  ལས་ ངན་ བག་ཆགས་ ་ཐམས་ ་ཅད་བསལ མཛད པ།། 
` འཕགས་པ་མ་ཕམ་ཡང་དག་དམ་པ་ ལགས།། 
, བདེ་གཤེགས་བདེན་ངེས་ཡི་ཤེས་ཏེ།། ` 
_ ཏིང་འཛིན་ཞི་ཉིད་རིག་ཅིང་གཟིགས།། ་ 
། ` : ` : *་ཉོན་མོངས་ ཚོགས་། བཅོམ་མགོན་པོ་མཆོག ། 
'. - དུག་གསུམ ་བདུད་འདུལ་ ཀུན་ཏུ་ཐུལ།། 
.° སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས།། ་ 
_  སྲོང་བཙན་སྒམ་པོར་མཚན་གསོལ་བའི།། 
° .', -“ . ཆོས་རྒྱལ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
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་ ཡན ˆ བསྟན་ བཅོས་བ ་བརྩམ་ མ་པའི་ ༣་ཡན་ ཤ་ལག་དང་། ང 
| མཇུག གི དོན་བསྡུ་བ་དང་གསུམ་མོ།། 
 ས་བཅད་གསུམ་པོ་སོ ་མར་ོན་པར་ཚོནདབང་གིགཞུ (དྲ 
ལན། བསྟན་བ། ་བཅོས་ཿ བརྩམ་ བཞི ཡན་ ་ལག །སྟོན་ཿ ཕར ་ ། ན་ཐེ མོ་ཊ ་གུ་ རུ་ཞེས་ བ་ནས་་ ་ ༥ ཱ 
དད ་ :སྙིང་ ཐོ་མདོར་ ་བསྡུས་ ་བཤད་ པར་ བྱ ཞེས་ང ་བའེ་བར་ དང་། ཿ བརྩམ་ བྱའི 'གཞུང་ང དངོས་ ' ། ཏཱ ( 
ྦ ¡, „. སྟོན་ བར།:་ ༈ དབྱངས་ ་ཀྱི་ ་བྱ་བ་ གསལ་ ཕོ་རུ། - “ཞེས་ པ་ ནས་ ཚེག་ མེད་དེ་སོཿ ་སོགས་ 'ཞིབ་ དད ་ 
- -` ` - ཏུ་འབྲད། . ཅེས་པའི་བན་དང་། . མཇུག་གི་དོན་བསྡུ་བ་སྟོན་པར།.. ` ཚིག་གི་ལོ་ - 
ཁཿ ། . མས་མ ིབསཤིང་།ཞེ ཞེས་ཐ བྲ ནས དྲ་བངས་ཅ ཅན་ གྱུབ བཞི་ནས ཟེལ ཞེས་པ པའི་ དད ་ ྐ 
¡བར་འདྱི་བངངོ་ ། `. - 2. . 


:ལན། དབངསབྱ་དག་ཞ། “ཨ་ཨཱཿ སཱ ཨེའི ཨུམུ “འི ་ བླ ཌཱ ཞེ ་ 
ཨི ༈་ཅས་དང་། ¡གསལ་བེད་མོ་བཞིཞ་ཀ་ཁ ི ག་ང་། ཡིེ ་ 


་པའི་ཡི་ ཀལ ལཾ ་ ཌ་ཁ་ཌ་ །༧དང་། ` མཐའ་རད་ཀི་ ཡི་གེ གཙུག ཾ | །ད དཾ ( 
¦ རླ་བཅུས་བ ་བཅུ་ གཅིགདོར་ཐའི ལྷག་ འཕྲོ་ས་ ས་ཉེར་གསུམ་ དེའི་ཚ ལེགས་ སྐྱན ད་ 
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། ' ` ོ་ས་ད་པོ་ཨ་བན་པསསེ་ུ་བཞི་བུང་བའིཐོཔོད་ྐད་ལ་ེ་འོ་ ` 
. -མཁོ་བའི་ཡི་གེ་  ཅ་ཆ་ད་གསུམ་དང་ཞ་ཟ་འ་གསུམ་ཁ་སྟནབརྒྱབ་སྟེ་བོད་ཡིག་ ། 


རྐསལ་ བྱེད་སུམ་ཅུ་ཐམ་བ་བཟོ་གནང་མཛད་པ་རེད། ་ 2 
་ - དྲི་བ།: ཟོན་མིསཡི་གྡ་དུགཁ་བསྣོན་བརྒྱབ་སྐབསཡི་གེ་ྲུགརྙེདཔའི་རནཅིཡིན། ' ( ; 
_་_ ལན། ། ཨ་ལག་ཤ་བསྟན་དར་ལྷ་རམ་བའི་མཁས་པའི་ཁ་རྒྱན་ལས། ˆ ་རྒྱ་བོད་གཉིས་ 
` སྐད་མི་མཐུན་པའི་དབང་གིས་བོད་སྐད་ལ་མཁོ་ཡང་རྒྱ་སྐད་ལ་མེད་པའི་སྤྲ་རྒྱ་སྐད་ ཁྫ ། 

དའ ་ ལ་ཨེ་ཀ་ཞེས་པ་བོད་སྐད་དུ་གཅིག་གི་མིང་དང་། ། རྒྱ་སྐད་དུ་རྷརྨ་ཞེས་པ་བོད་སྐད་དུ་ ཁད 
`,  ོས་ཀྱི་མིང་དང་།:-  རྒྱ་སྐད་དུ་ལོ་ཀ་ཞེས་པ་བོད་སྐད་དུ་འཇིག་ཉེན་གྱི་མིང་དང་། 


_ ` . རྒྱ་སྐད་དུད་ཉིཞེས་པ་བོད་སྐད་དུ་ཞོའི་མིང་དང་། རྒྱ་སྐད་དུ་བྷཀྟ་ཞེས་པ་བོད་སྐད་ 


་ དུ་ཟས་ཀྱི་མིང་དང་། རྒྱ་སྐད་དུ་དུ་[ླཞེས་པ་བོད་སྐད་དུ་འོ་མའི་མིང་ཡིན་པས་ཡི་གེ་ ་ ' ; 


ཅུག་མ་ེ་བོད་སྐདལ་མཁོཡང་ར་སྐདལ་མདརྱེན་གསར་ད་་སྒོནདགོས་བྱང་ ` 


ངོ།།ཡི་གེ་རྙད་པའིརྐྱན་ནི། སློབ་དཔོན་ཐོན་མི་རེ་ཞིག་སྒྲ་བསྒྱར་དཀའ་བ་བྱང་ནས་ - 


། ཐུགས་ སུག་སྟེ་ཁ་སྦུག་ཏུ་གཟིམས་ཏེ་བཞུགས་ཅ་ན་མི་དཀར་པོ་ལྕགས་ཞྭ་དང་ 


འའ ་ ལུགས་ ་གོས་ གྱོན བོ ་ཞིག ་བུང་ བར་ སློབ 'དམོན་ གྱིས་ཁྱེད་གང་ནས་བྱོན་བྱས་ཿ པར། 


(དེ་ན་རེ། ཞང་ཞུང་ནས་འོངས་ཟེར།. གང་དུ་འགྲོ་བྱས་བས་ཐ་འོར་དུ་འགྲོ་ཟེར། གང་ ; 


་ ་ ། | | བྱེད་ དུ་འགྲོ་བྱས་ བས་ ཇ་ཉོ་རུ་ འགྲོ་ཟེར། ་ ་ནམ་སླེབས་བྱས་པས ་ཅི་ ་ཆ་ཟེར་བའི་ ་མུ་ .. „ - 
དད ` ་ནས་མི་དེ་གར་སོང་ཆ་མེད་སོང་། ་ དེ་ནསསློབདཔོནགྱིས་མིདའི་སྐད་ལ་དཔྱད་ - 


° བས། ཞང་ཞུང་ནས་འོང་ཞེས་པའི་ཚིག་ཟུར་ལས་ཞ་ཡིག་རྟེད།  ཆ་འོར་ཞེས་པའི་ 


ཟིག་ཟུད་ལས་ཟཡིགདང་འཡིག་གཉིསརྟད། ད་ཉོ་དུ་ཞསཔའི་ཆིག་ཅུར་ལས་ - 
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། ' ཞེས་བཤེ་ཡིན། 
. དྲི་བ། ཡིག་ཕ་འུལ་བསྱ་ལོི་པདང་ནཔོ་གཞནལ་ , 


`, ; བསམ་ཚུལ་ཅི ་འདྲ་བྱུང་ཡོད། -. 


རར ་ 'ལན། སྐངས་དེར་རྒྱལལོ་ཐུགས་ཞིནྟ་ ཊདགྱེསཞས་ཐོནམིལ་གཀུར་བཟོས་ 
` '  དཔེ་ མེད་མཛད་པ་དང་དེའིརྐྱནགྱིས་ བློན་པོ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ཕྲ་དོག་དང་འགྲན་ ་ 
. སེམས་བ་པནེ་གཅོགབའ་ཕིར་རྱ་སོནཐམས་ཅད་ཚོགས་པའི་དབུས་སུ་ 
་ ཐོན་མིས་གླུ་བླངས་པ་འདི་ལྟར། - ད་ 
་ ང་དྲིན་ཅན་གྱི་བློན་པོ་ཐོན་མི་ངས། ། 
། ལམ་བཟོད་པན་དཀའ་བའྱ་རུ་གར་དུ། ། 
་ . .ལུས་ཚ་གྲང་ཆེ '་ཡང་དཀའ་བ་སྦྱད། །.. 
| ˆ ཁོང་མཁས་པ་བམ་ཟེ་ལི་བྱིན་ལ། ། ་; 
ཁུ ། ཡི་ུས་པྱ་ཆ་ིས་ོསཞསབས།) | 
དད ་ ནོར་རིན་ ཆེན་གསེར་གྱི་ཕྱག་རེ རྟེན་ཕུལ། 
དད ་  དོན་རྟད་པར་དཀའ་བའི་ཡིག་འབྲུ་བསྟན། ། 
་ ་ བློ་ཐེ་ཚོམ་སེལ་བའི་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས། ། 3 
 ཆག་དས་ག་ནམས་ལ་མགསཔད་གབས ། ད་ 
_ = °. རྒྱ་ཡིག་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་དེ། ། 
_ ° ཐོད་ཡིག་སུམ་ཅུར་གཏན་ལ་ཕབ། ། `: 
། བབ་མས་པཞཞེས་་ཞད།། 
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ྦ ཐསཡོནཏནམམས་ཅད་ཁོངདུ་ཅད། ཀཾ 
དུས་ད་ལྟ་དགའ་ལ་ཕྱི་མ་སྐྱིད།-- >“ ~ˆ ` 
ཨུལ་མཐུའ་ ཿའཁོབ་ བོད་༔ ཀྱི ་རྒྱལ་ ཁམས་འདིན།། 
མི་མཁས་ པཿ (སེབ: ཞི་སྔོན་ཊ མ་ ཡིན 
རན་པ་ སེལ་ བའི་སྨོན་མེ' ཡིན། [ 
.  རེ་རྒྱལ་པོཉི་ཟླའེ་ཚུལ་དུ་བཞུགས། ། ` 
ˆ`...) གྲོགས་བློན་པོའི་ཁྲོད་ན་ང་ཙམ མེད། དད ་ 
2: £ - ` བོད་ཁ་བ་ ་ཅན་ གྱི་མི་རྣམས་ལ།། | རུ . ། ཿ ཚུ ,` ྣ( པཔ 
་ - . ང་ཐོན་མི་བཀའ་དྲིན་མི་ཆེ ཆེ་འམ།། ྣྣྦྣྦྗྗགགགླནནནཛ་་་་ 
„ ་ཞེས་ ་པའོ། - བོད་སྤྱི སྤྱི ལ། ཕྱབ་ ་པའི་ ཡི གེའ་རོག་མ སཞི་ བེད པོ་ཐོན་ མི ས་ཧྷོཊ་ ཡིན་ ` 
བྲ ས་ཀྱི ཁུངས་ནི་ ་མཁས་ ་དབང་ཟེ ་ཚེ་ བརྟན ཞབས་ ང་གི་བ ་བརྩམས་ ་ཆོས་ སྲ ཀེག | 


ཤན སལ ཿབའི་ ངོ ལོང་གཉི ་གཉིས་ཙེ ས་རོམ་མ། ༡མཁན་ སུ་ ཡིག ་ 

རྩོམ་མཁན་ ་དངུལ་ ་ཆུ་དབྱངས་ ་ཅན་ གྲུབ འེ ་ ། 
'བཅམས་ནས་ལོ་ག་ཚོད་ཕྱིན་ཡོད། ` ་ 
'ལོ་༡༩༠ ༡༡ལོར་ལེགས་བ ་བཤད་ ལྗོན་ ་དབང་བཿ བརྩམས་ ་པ་ ཊབ་དང་། ད་༡༩༠༣མོར་ | 1 
གསལ་ཐའི་མེ་ལོང་བརམས་པ་རེད། ད་་ 
། -སུ ་ ཅ་པའ་ ི་སྙིངཔོ་ལེགསཤད་ེ ལྗོན དབང་ལ་ སཿ བདབས 


། ། ར་ཡག་རྙད། ཞེཔི་གཆར་སཝདང་ཆཡག་ཉིས་ེནས་ས་བ་ ˆ 
¿. ,བད་མཛད་དོ། 


ང , ། ལོ  མཆོད་བརྗོད་དང་། བརྩམ་པར་དམ་བཅའ་བ་གཉིས།་ “ དེ་ཡང་མཆོད་པར་ 


། ` `. བརྗོད་པ་ནི།. ན་མོ་གུ་རུ་ཞེས་པ་ནས་གུས་བཏུད་ཅེས་པའི་བར་དང་། བརྩམ་པར་ ་ 


; _ དམ་ བཅའ་བ་ནི། ཐོན་ མིའིལེགས་ཐ བཤད་ཅེ ཅེས་པ་ བ་ནས། སྙིང་ བོ་མདོར་བ བསྡུས བཤད་ 


` པར་བྱ་ཞེས་པའི་བར་འདི་བྱུང་ངོ་།)། ་ 


དྲི་བ། བརྩམ་བྱའི གཞུང་དངོས་ལ་ས་བཅད་ག་ ཚོད་བྱ བྱུང་། | ་ 


__ ལན། . སྦྱར་བྱ་ཡི་གེསྤྱིའི་རྣམ་གཞག་བཤད་པ་དང་། ` སྨྱར་རྩལ་ཚག་ཕྲད་ཀི་ 
_ ` ་འཇུག་པ་བཤད་པ། . ཞར་བྱུང་ཚིག་ཕྲད་ཀྱི་འཇུག་པ་བཤད་པ་དང་གསུམ་ཡོད། 
` 'དྲིབ། སྦྱར་བྱཡི་གེསྤྱའི་རྣམ་གཞག་བཤད་པ་ལ་ས་བཅད་ཇི་ལྟར་བྱུང་། ` 


ད་ ལན། དབྱངས་གསལ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ཁྱད་པར་གྱིདབྱེ་བ་བསྟན་བ་གཉིས་སོ།། | 
„_ ཧྲི་བ། ལྡོན་དབང་གི་གཞུང་ལས་དབྱངས་གསལ་སྟོན་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན། 
_ ` *' ` ལན། དེ་ཉིད་ལས། དབྱངས་ཀྱི་བྱ་བ་གསལ་པོ་རུ། སུ བྱེད་བཨི་ཨ་ཞ་ཨ་ ་ 
,[ . བཞི། །གསལ་བྱེད་ཀ་སོགས་སུམ་ཅུ་ཡིན། ཞེས་པཞོ།། ` ` (] 
_  དྲི་བ། དབྱངས་ཀྱི་གོ་དོན་གང་འདྲ་ཡིན། - ` 1 ་ 
. _ ལན། བས་ནསཔནྲ་གི་མནསབཞགའི་ི་གེལ་ན་ཡི། ང པར 
_ ཞེས་པ་ནི་སྒྲ་གདངས་ལ་བརྗོད་དོ།། . `  : 
| . དྲི་བ། ' དབྱངས ཡག་བཞི་ངས་ ཕིདབ་ིཔའིབེ་བཟད་ཅག འདགས ་ 


་ 2952) ` 


། ལྗོན་ གཞུང་གི་བསྟན་ཿ ཙོན བརྩམ་ ཕ་པའི་ ཡན་ ལག་ ལཿ ་ས་བཅད་ག ཚད་ ཡོད། ༠ ‹ : ` 


ངི ། ཧྭ ཇིས འཇུག་ ག་བཤད་པ་དང་། ང་། ཐྔོནའྱུག་ བཤད་པ། - བགག ་བཤད་ 


བུ ཞར་ུང་ཐོན་ ྗས་ གཉིས ཀཿ ་ཱ ་ིའཇུག་པ་བ པ་ །བཤད་ཿ འགོ། - 


1 འཇུག་ གོན་ོ་ག་ཐོན་ྲམ། ཀས ཤཿ གཞི དགོས་ སོ 
| ,, - ུ འའ ་བ། ཡང་ ཅང་འཇུག་ །ཅེས་ སཔའི་ནོན་ང དང་སྒྲ སྦྱོར་གང་འདྲ ཡིན 
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་ ལ་གསུམ་དང་།- །ས་ ་ནི་ག་ ང་བ་ མར་འཐོབ། 
- “; འཇུག་ཡིན་པར་མ་ ཟད ྡེས་འཇུག་གིརྡེ 
༢ ཁུ ཤྱཾས་ བརྗོད་དོ།། དོ།། , 


- ༥ ` ཿ : ་, ལན། དྡེ ལྡོན དདཔག་གཞ གཞུང་ ལེས | ་ད་དང་། ླ ག 


ཉིས་ཡང་འཇུག་སྟེ། །ད་ནི་ན་ན་ ` 
]ཅེས་པ་ལུར་དང་། གོ་རོཿ 


` དྲི་བ། ང་འཇུགསགཉསལསདམག་ཚེས་བགསར་ལགྲས་ཡད་ཆན་ ( 
__ ° དང་། ས་ཡིག་ག་ང་བ་མ་བཞི་ཡོད་ཚད་ལ་འཇུག་གས།  མ་ 
`“ ་“་ཡན། དེ་ནི་གཙོ་བོ་ དས་སུལ་མངམཐ་དག་འདནབཅསལ་ནོནཔ་ལས་བ་ཚིག་ ་ 
` `: ་ དང་བྱེད་ཚིག་ལ་མི་ཐོབ་བོ།། ྣ ་ 
` . དྲི་ཐ། ངམཐདངའུསསུལ་ཐོཅིྱམ་ཡགད་དཆགགསསམི་ ་ 


།་ | ཟོབ ་པའི་དཔེ་ བརྗོད་ཅིག་ འབྲི ་དགོས། `; 


; ``". -ཡི། །གྲངས་ མེད་༣ སངས་ རྒྱས་ཚ ཚངས ས་དབངས ་གསུ ་པ་ལ། ཤཆེ་ཌ 
| ` (སྐྱབས་ཊ ཀྱི ཐགས ཁྭ ཿབསྟེན། 
.. .. , , ྭ མཛོད། །ས་པྭ་ུགཏུབམཁ་ད ་ུ 
་ སྐུབས་ཐཿ ཐམས་ ཅམ་ཅད་ དུ དགོས་ལ ཿ 


‹ ལན། . ཐོག་ མར་མིང་ལ་ངེས་༩ པ་ ཅན་ དུ་འཇུག་ བྲ པ་དེའི སོརལ། ཨ' ཤྲ 'ལག་ ་ ག་ ཱ ] . ་ ། 
_ ¡ དབང་བསྟན་དར་གྱི་གསུང་ལས། འཕགས་པའི་ཚོགས་ལ་ཕྱོགས་ སཱ་གཏོགས་འ ཐ་ ༠༥ 


་ ལེ གསབས ་ ༥ 
;, „` ༡ བ་བསྒོམས་ སས ། ་་ ཞི་མཐར་ས་ ཡིག་ལ འདས་ མཆིག | 
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ཡིན་པ ་པས་ཕོབ་ བྱ་ཚིག ་དང་བྱེད་ ཆེ ་ལ། ཝོབ ང། ཟག སྲེ དྲིའི སྲིད ! ` 


པ་དགོས་གལ་ཆེ། གཤས་གྱི་ཡང་འཇུག་ད་ཡག་སྐོར་ཡང་རིགས་བསྒེ་ཤེས་པར་ ` ྦ 
_ མཛོད། . དཔེར་ན། ཕར་ཕྱིནད་འཇི་ནད་ཅིང་མཁྱེནད་པ་བརྟནད། - །ཐརད་པའི་ ` 


. འགྱོརད་པ་གྱུརད་ཅིག་གུ། །བསལད་ ཅིང་ འཚལད་ཏོ་བཀའ་ སྩོལད་ ཅིག་ ལྟ་བུ་ . 


མིང་ཁ་ངེས་བ་ཅན་དང་འདས་བ་ལ་འཇུག་ཀྱང་བྱེད་ཚིག་དང་བྱ་ཚིག་ལ་མི་འཇུག་- ` , 


པ་ནི། དཔེར་ན། འདོན་བྱེད་གདོན་བྱ་ལེགས་བཏོནད་ཅིང་། །སྒྱུར་མཁན་བསྒྱུར་བྱ་ 
རབ་བསྒྱུརད་ནས། །སྒྲོལ་བྱེད་བསྒྲལ་བྱ་བསྒྲལད་ཟིན་ཏོ། །ལྟ་བུ་དང་། ཡང་འཇུག་ད་_ 
ས་གཉེས་ བསྐུལ་ ཚིག་ལ་ཐོབ་པ་ནི་དཔེར་ན། གོ་ ཡིམ་ ་སོགས་ སྒྲིགས་ཤིག ཞབས་ : 


སོགས་རྐྱོངས་ཤིག རི་མོ་སོགས་ སུབས་ཤིག :  རིགས་ བ་ སོགས་ 'སྒྲིམས་ཤིག  : - 
ཆོས་སོགས་ལ ་བརྩོནད་ཅིག ། མེ་སཾཿ །མེ་སོགས་ སྟོརད ཅིག་. ..བླ་མ་ །སོགས་ ་མཛོལད་ ། འ 


ཅིག . ལྟ་བུའོ།། ི ་ 
དྲི་བ། ` ཡང་འཇུག་དྲ་དགགེ་ིདངསང་འྲི་སོལམི་འདུགཔྱ་གུ་མཚན་ི་ཨིན། ' 


. ལན། ཡང་འཇུག་ད་དྲག་དང་མིང་གཞི་ ་རྐྱང་པ་ཚང་མའི་མཐར་འ་ཡིག་ཐོབ་པ་སྔ་མོའི་ - ། 
.རྡ་རིང་སོགས་མང་པོར་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད་ཀྱང་ཆོས་རྒྱལ་མངའ་བདག་ཁི་རལ་གྱི་སྐབས་ 0 


། ; ུ་རྒ་གར་གྱི་པརྗེ་ཏ་དང་བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་ཡི་གེའི་ཟོར་ཡང་བའི་ཕྱིར་. ད་ 


དུ་ཕྱིས་དགོས་ ཞེས་ བཀའ་ བཅད་ ་གནང་ བར་བཏེན་ ་འབྲི་ སྲོལ་མེ ད་གང་དོན་གི་ཐབ་ ། ྦ ` | ྣ 
ལུགས་ངེས ་དགོས་སོ།། དད ་ ་; 
དྲི་བ། སྔོན་རེསགཉས་ཀརམི་འཇགཔའིབ་ཧེ་ཤུཛམ་འཛིན། 
.. ལན། ཀ་ག་ཅ་ཆ་ཇ་ཉ་ཏ་རྣམས་དང་། །མ་པ་བ་ཙ་ཚ་ཇ་ཝ་དང་ནི། །ཞ་ཟ་མ་ | 
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ཤཧ་ཨཧི་ཤུ་ལ །སོནརྡེསཕྱང་ལྷག་མིང་གཞི་ཁོ་ནའོ།། 


| བིག སིངམགི་ཡི་གས་སསིང་གཟེ་ཞེསབརོདགོན་ཅ་ཡན། 


ལན། སྔོན་རྗེས་གཉིས་ཀྱི་འཇུག་ཡུལ་དུ་གྱུར་བའི་གཞི་ཡིན་ བས་ན་དེ་ལྟར་བརྗོད། 


| ུག་ བརྡ་རྙིང་ནང་མི ་ལ་མྱི་དང་མེ་° ་ལ་མྱེ། ཞེས་ བྱུང་བ་དོན་ཅི་ ་ཡིན།° 


། ༩ ལན། བོད་སྐད་འགའ་ཞིག་ལ་ཡ་ཡིག་གི་གདངས་ཐོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ གྱི་ས་ ཡིན། 
། -  དྲི་བ།་ མིངགཞྡི་རྱ་པ་མ་ཡིནཔའི་གུག་འགྲེང་ཅན་ལ་འ་ཡིག་གི་མཐའ་ཉེན་འཇུག་ 


` ' /གམ་མི་འཇུག ། 


ཁ .ལན། འཇུགཔསུམཉགས་ཀི་དགོངསཔཡིཞིའི་གུར་ཁངལས་གསུངས་པ་ ། 


ྭ -) དཔེར་ན། དེ་ལ་ནི་ཁོ་ཐོ་འགོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུར། ` དེའ་ཡ་ནིའ་ཁོའ་བོའ་འགྲོའ་ཞེས་ 


། ་ཐོབ་པ་ནི། ྡེསའཇུགཔཅུ་ཕ་་ཞགས་བའི་མངགི་སརབ་མེད་པར་གསུངས་ ་ 


།་ ། པའི་རི ་རིགས ་པས་ཤེས་སོ།། 
དྲི་བ། ཡི་གེའི་ངོ་བོ་ཅི་ ཡིག 


¡¦ “; ལན། ཆག་ཆོསབ་གནི་ུ་འ་་ིག་དོ། 
` དྲི་བ། ཡི་ གེའི་ངེས་ཚིག་ཅི་ཡིན། ༢: ( 
་ ལན། ཡུལ་སོ་སོའི་སྐ སྐད་མི་ འདྲ་ ཡང་དབྱངས་ ་གསལ་ མི ཤེ ་རྣམས་ གང་ཟག་སུ ་སུས་ 

., བཛྗོདཀྱང་སྨའི་གདམས་ཀྱིརྣམ་པ་མི་འགྱུར་པར་གནས་པ་ན་ཡི་གེ་ཞེས་བྱའོ། 

_ . .དྲི་བ། ཡི་གེའི་སྐད་དོད་ཅི་ཡིན།་ ་ 


_ ལན། ཨྭ་བཱར་ ེས་པྱུར་མེདཔའཇུག་རག་བྱེད་བམས་ཀསཞའི་ 


ྦ / ཁ; ངོ་ཐོ་མི མི་འྱུར་བར་བསམས་ནས་ཡི་གེ་མི་འབུར་བའི་རག་པར་འདོད་ཅིང་སངས་ 


` ~89~ ་ 


( ྦ ཅྱས་དག་གེས་མ་གའིགདངས་སི་པས་འབའཞིན་གཞགསའཔའི་ 


(`  དོན་ཡིན་པས་དཔེར་ན་མེའི་རང་བཞིན་ཚ་བ་ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་ཡང་མེའི་ངོ་བོ་་ " 


. ; ', ` | ྭ རྟག་ ་པ་མིན་ཿ པྲ བཞིན དུ་ ཡི '།གེའི་ཇོ་གོ་ཡང་ སྐྱེ འཇིག་ བིད པའི་མི ་མི་ ཏག ་པར་ ར་གདན ཁ; | | ་ 
་ ་ ཀེས ་མཁས་ ག་ན ལས ས་གསུངས། ་, ྦ ,, 


འའ ་ -ས་ བཅད་ག་ གཚད་ཡོ ཡོད། ' ་ ་ 
, 1 ., ., ལན། .རྡེས་འ ་འཇུག་ཿ ལ ྟོསཔའི་ནམདེ་དངབཅས་པ ་པ་ པ་བཤད་ བ། | རེས་ ༥ ་ 
དད ་ ! འཇུག་ ལ་མ 'ལྟོས་ ་པའི་༔ ་ཕྲད་རང་དབང་ཅན་ ་བཤད་པ་ ་གཉིས་ཡོད། 

0, ; འའ ་བ། རིས་འ ་འཇུག་ ལོ 'ལྟོས་ པའི 'ཕྲད་ ་གཞན་ དབང་ ་ཅན་ངོས་ ཟུང་། - 


` ` ( ལན། སླར་བཛྡུ་དང་། ལ་དོན། ཨི་ལྡན། རྱན་སྡུད། ་ འབྱེད་ 


` ` - `” སྡུད། འབྱུང་ཁུངས། :འབོད་སྒྲ་དང་བརྒྱད་དོ།། ` 
` ;, དྲི་བ བ། །སླར་བསྡུའི་ ཕྲད་ལ་ག་ཚོད་ཡོད་དེའི་ གོ་དོན་ཅི་ཡི ་ཡིན། 


_ ` ` 'ལན།: ལྗོན་དབང་ལས།_  ོ་ང་དོརོ་ཕོ་མོ་འོ། རཾ་ཁོ་སོ་ སར་བསྡུ སྟེ་ཞེས་ 
. : ' གསུངས་ ལ་སར ཐད་ལ ལོ བུ ཁྱག ག་དང་། . , གོ་དོན་ནི་སྐ སྐབས་བབས་ཀྱི་བརྡོཿ བརྗད་ བྱའི 
་ ་ུ ད་རྒྱ་བམྡུ་ རསན དཾ ལྟད་ དབོད་དོ།། 


; ༥ མམ་རེས་ དུན་ར་ེསབར་དཔརབརོདནི། ་ ་ ་ 
`, སྩལད་ཏོ། - དགེའོ་ལྟ་བུ་དང་། , -ཆོག་གོ་ ་བཟང་ངོ། བཤད་དོ། ཡིན་ནོ། 
་བོ། སྒོམ་མོ། དགལ་ལོ། འཆར་རོ། གསལ་ལོ། མཁས་སོ་ལྟ་བུའོ། ` - ` ° 


 བུམ་བའྟོལ་བུ་དང་། 


ཅྩུ་མང་ལ་འཇུ དངཅ་གཞི་ཁད་ཆོསམད་བཅསཔ་འཇུག་ 


` ཅད་གཞི་ཁུད་ཆོས་ལ་ 


མོ ་ | རྣམ་དབྱེག་འཇུགབཞི་ཚོགས་ ་ 


ཞིས ་མ་དེས་འེདབར 


རྱེད་པརི་ 


` ,,, ,ཿ བཞི ་། ཟོལ ཟོར སྭ '།ལྔ་བ་ འབྱུང ཁུངས་ དྲུག་ པ་འབྲེལ་ ལ་བཞི་ ས།བདུན་ ་བ་གནས་ ; 


2. གཞི་བརྒྱད་པ་འབོད་པའི་སྲ། །ཞསབཞིསྡོམཆག་ལྟར་རོ།། 


` དྲི་བ། ནྣམ་དྱེ་དང་བོའི་གོ་དོན་ཅི་ཡིན། 


, ` _ - ལན། དཀའ་གནད་གསལ་བའི་མེ་ ་ལོང་ལས། དེ ཡང་ཆོས གད 
1, ' ` . བ་རྣ་དབྱེ་དངཔོསྟེ། །དཔེར་ན་བུམ་པ་ཀ་བ་བཞིན། . :. 


. ,; ཞེས་ ་གསུངས་པ ་ལྟར་དང་། . “དེ་ ་ཡང་ངོ་ཐོ་ ཅ་མ་ ཙམ་བྲོད་བ པ་ ཞེས་བ པ་ ནི་མི ནིམིང ཙ་མ་ ་ཙམ་བརྗོད་ | | ། 


` ། པའི་དོན་ལ་གསུངས་སོ།། འ་ 
„° དྲི་བ མིང་གི་དོན་གད་ཡིན། ད་ 
ྨ( འའ ་  ལན། ལན། བློ་གསལ ་དགའ་སྟོན་ ལས་ ཡི ཀེ ་དུ་མ་འདུས་ བཞམ་དྲོད་ ཛོ སན་པ པ་མིང་ : 
¡```  ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་པ་དང་ས་ལ་བ་དེལ་ི་གེ་དུ་མ་མེད་བས་སོ་ཞེས་ན་ཡི་གེ་དུ་མ་ 
`; ` . -ཡོདྐ་དེ་ཕའ་དང་མའ་ཞེས་འ་མཐའ་དོན་གྱིས་ཐོབ་པ་ཤེས་དགོས་སོ།། ་ ྦ | 
7) “དྲི་བ།- ཚག་གིདོན་གང་འྲཡིན་དེའི་སྐོརབླ་གསལ་དགའ་སྟོན་ལས་རྲ་ལྟར་གསུངས།  ། 


ྐ _ ལན། ེ་ནི་ཟློ་གསལ་དགའ་སྟོན་ལས། . ིང་ུ་ས་ཞ་ས་བསམདོནགྱི་ཁད་ཐར་ . 


_ །སྟོན་པ་ཚིག་ཡིན་ཏེ་དཔེར་ན། ཁང་བའི་ཀ་བ་ལྟ་བུའོ།། ` 


° དྲེ་བ།: །སྤྱིར་མིང་དང་ཚིག་ གཉིས་ འགལ་འ ་ལམ་མི་ འགལ། 


རལག `དེ་གཉིས་མི་འགལ་ཏེ་དཔེར་ན། པཔ པ་་་ 


‹ . ཀ་པའི་མིང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚིག་༔ ཀྱང ་ཨིན་ ་ཏེ་དོན་ གིངོ་བོ་ཁང་མ་ ་དང་ འི་ཁད ཁུད་པར་ ྒ ' ] 


ཀུ་བགཉིསརནསཏོནབི་་་བ་ིག 


། ~92~ 


ˆ “  ལྟ་བུའོ།། 


་ཕྐམ་ ེ་ལ་ུ་བཞི་ཡོད་དེ་དཔེར་ན། མིངཞིན་ལ་ཆགམ་ཡིནཔནིཉིམ་ཞས་ 2 


“ ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ལྟ་བུ། ་ ཚིག་ཡིན་ལ་ མིང་མ་ 'ཡིན་པ་ནི ་དཔེར་ན།་ ་ ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ - ༨ 


_ རབྱ་ཏྱུ་ཆས་པས་བླངའི་འདབ་མྭ་ནམ་པར་བཞད་དེ་གེ་སར་གྱི་ལང་ཚེ་ངོམ་ཞིང་བུང་ 


། ། བབའི་དགའ་སྟོན་འཕེལ་བར་གྱུར་ཏོ། ` །ལྟ་བུའི་ཚིག་ཚོགས་འདི་ནི་ཚིག་གི་ཚེགས་ - ] , 
ཁ; ླ བའམ་ཆིག་གི་ཕེང་བ་ཡིན་པས་ཚིག་ཡིན་ལ་མིང་མ་ཡིན་ཏེ་བརྗོད་བྱའི་ཕྲེང་བ་ཚར་. . 


““ ` དུ་དངར་བའི་ནང་གིའདིའིམིང་ཡིན་ཟེརརྒྱ་མེད་བས་སོ།... །གཉིས་ཀ་ཡིན་པ་ནི་ 


_ ` དཔེར་ན། ` ཉི་མའི་འོད་ཟེར  གཉས་ཀ་མཡིནཔ་ནིདམེར་ན། ཀ བྲེམ་ཕྲོ 


། ། དྲི་བ། མིང་ལ་ དེ་བག་ཚོད་ཡོད། ་ - ` . 1 ་ , 
ྒ . . ལན།. དེའི་སྐོར་བློ་གསལ་དགའ་སྟོན་ལས། མངལ་དབེ་ན་དངས་ མིང་དང་བཏགས་ , དཔ ་ 


ཐྡེམ་པོ་ 


ཀ - མིང་གཉིས་ཡོད་པ་དང་།  དངོས་མིང་ལ་འདོད་རྒྱལ་དང་རྗེས་གྲུབ་གཉིས་ཡོད་དོ།། `. 


`, | དྲི་བ དངོས་ མིང་དང་བཏགས་ མིང་རྗེས་ཿ ་གྲུབ་ 'འདོད་རྒྱལ་ ཞེས་ བའི་མིང་སོ་ ོ་སའི་རྒྱ | | ` . ་ 


་ .མཚན་གང་དང་གང་གི་ཐོག་ནས་བཏགས་པ་ཡིན་ནམ། 


དད ་ - ལན། ནི མ་ཆ་པོི་་རབགྐདབམས་ 


། | ཤློ གྱིས་བ བརྡ་ སྦྱར་བ་ ་དངོས་ པོ་དེའི་མི མིང་དུ་ཆགས་པ་ །འདོད་། པ་རྒྱལ་བར་ གྱུར་པས་ ˆ ང, 
^ ` དངོས་ཿ ་མིང་ ་འདོད་ཊ རྒྱལ་ ་ཞེས་ བརྗོད།་ མཚན་ བཞི ་ནི། བུམ་ བ། ཀ་བ། ཁང་ པ། ་ས། ་ | 


` གནམ་ལྟ་བུ། གཉིས་པ།` /རྗེས་གླུབ་གྱི་དངོས་མིང་ནི། - ཤར་བས 


, ་, | ། :སློབ་ཿ ་གྲ་ལྟ་བུ།- ° བཟོ་གླ་ནི ་བཟོ་གླྭའི་ དངོས་ མིང་ཡིན་ ་ཨང་ཐ ་སྙད་དེ་ ལྟར་བཏགས་ པ་ལ 


`, རྒྱུ མཚན་ བཤད་དུ་ཡོདད་ བཟོ་ལས་ ་བྱེད་ པའི་ ་གྲྭའམ་ 'གྲལ་ ཁལ་ཡིན་བ པ་ལ ལ་གཞིགས་ནས ནས་ ངཿ | 


་ ~-93<- ཏཱ“ ' :.„) » . 


` ཿ ཀ་ག སྣགས བེ ཤེས བཏགས་པྟལབ་ེ་སེང་ག གི་ དང འང ནི ཚན་དུ དུ ` 
། རེ : བྱས་ ནས་ ་བཏགས་པ་ ་པ་ཙམ་ལས་ དངོས་ཆེ མིང་ མིན་ཏེ ཏེ་ཁྱོད་ སེང་གེ ་མ་ ཨིན་པ 'པའི་ ཕྱིར། ་ 
1 འབྲེལ་ པ་ རྒྱུ མཚུན་ དྲུ བྱས ༡བའི་ ལེ་བཏགས་ མིང་ནི དཔེར་ན། : ཆུ་ལ 'འཚོ་ བ་ སྐྱེལ བའི “ ༥ ཿ 


དཀག 
., ། -ུ .གཞན་ ་ཡང་ཞིང་ནང་དུ་ས བོན་ འདེབས་པ་ བ་ལ་ ་ཞིང་འདེབས་ ་ཞེས་ བཏགས་ པ་ནི། རྟེན ྣ ད ་ 
་ བརྟེན་པ པའི་ འབིལ བཿ བྱག མཚན་ རེ བྱསནས་བཏགས པ་ ་དང་། ཡོསཿ འབུག་ང པ་ལ ལ་ལེ་ ། ངཱ 


-, ྐ ད་རྣམསརངིདཆིག་ཀངགིསབརྗོདབྱ་སྟོན་མ་ཞུསཔར་ཚིག་སྔ་བྱི་ཝད་པར་ ྦ 


¦. བྱས་ནས་དོན་སྟོན་པས་ན། ཚིག་ཕྲད་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཚད་མ་སྡེ་བརུན་ཡིད་ཀྱི་མུན་ 
`, [ སེལ་ །ལས། `ཁོ་ན་ཞེས་ བའི་ཚིག་ ་འདི་ལ་ཚིག་ ཕྲད་ཅེས་ 'པའི་ རྒྱ་མཚུན་ནི་ཚིག་གཞན་` | ་ 


- , གསུངས་ པའི་ཕྱིར། ་ 


- “ˆདང་ཕྲད་ན་དོན་སྟོན་ལ་ མ་ཕྲད་ན་ དོན་ གང་ཨང་མི་ མི་སྟན་ པསདེསྐད་ཅེས་ བྱའོ།- (ཞེས་ | , ་ | 


„དྲིག ན་ི་ཝད་ལ་གཙོད་ཡད་རེར་ནསངས་འཛིན། ༡ 
° ° ལན།, དེ་ནི་ལྡོན་དབང་གི་གཞུང་ལས།་ སུ་ུ་ར་དུ་ནལ་ཏུ་ །ལ་དོནརྣས་བ་དུན་ 
` ཨིན། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐད་བདུན་པོ་དེ་ཡིན། ༨༥༥ ༢༥ 


; ` - “དྲི་ཐ] ` བད་དེ་རྣམསལ་ལ་དོན་ཞེསབརྗོད་པའི་གྱུ་མཚནཅི་ཡིན། `. 
_ ° ལན། ། དེ་ནི་ཡི་གེ་ལའི་འཇུག་པ་དང་ཕལ་ ར་ལས་ེ་ར་བཛདབའན ་ ༦, 
` ;“ ° ན་དངོས་བསྟན་ཕྲད་དྲུག་གི་མཐའ་མ་ལ་ཡིག་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་བརྗོད། (` 
` ཏྲི་བ། བོས་་སིགདངའབུག་པ་མཐུནཔའི་དེརབ་རད་ཅག་འྲིཞག ། 


། ལན། ེ་ཞི་ཉེང་དུ་འོ་ལ་བརསྟེངལ་འྲོཞེསབཛོད་ན་ཆོག་བ་ལྟ་བུ་རེད། 


ˆ . དྲི་བ། ལ་དོན་གྱི་སྒྲ་སྦྱོ་ར་ཅི་ཡིན། ˆ 


། ངཿ གུ །འ་དང་མཐའ་མེད་ར་དང་རུ།། ཁཀ ཀུ ངལ་  2ོ་ 
ཿ ' “ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དཔེར་ན། །ཁམས་སུ། རྟག་ཀྐུ 


. (ལན། ˆ ལྗོན་དབང་གི་གཞུང་ལས། - མུག་བག་མཇརཀུ །དདན་མརཡ་ . 


ྲ ཕབ་འབྱོད་དགུ་ 


`: ° མཐན་ཕྱིནད་ཏུ། - ཕྱི་རོལད་ཀྱ ་སྟེང་དུ། དཿ ཅུག ལུ (ཡསད 


་ རྱགརཏུ། ཞོག (ནས་མཐད། ནམ་མཁའ་ཆུ། ཐད ལྟ་རུ། ལྤ ་ 


ཾ | མནོན་གྱ་འཇགཡུལགར་བར་ཡིཞ། ་ 
¦ ་ ྲ ན་དབང་གི་གཞུང་ལས། ` ས་ེ་ེས་བཞའདུནམདང། །དཉེད་ ; 
, ༩ 'སྐབས་རྣམས་ལ་འཇུག:. །ཅེས་བ་ལྟར། རྣམ་དབྱེ་གཉིས་པ་ད ་དང་། རྣམ དབྱེ་ 
7 -:བཞི་ པཾ། རྣམ་དབྱེ་བདུན་པ། . གཉས་བའི་ནང་ཚན་དེཉིད།  བདུནཔའིཞང་ 
' ཚན་ཚེ་སྐབས་བཅས་ལྔ་ལ་འཇུག་གོ་ ། [7 ; ་ 
, ཏྲི་བ། ྣསདབྱ་གཉིས་པའི་གོ་དོནི་ནིན། ་ 
་ ་ལན། ལས ་དང་ བྱ་ཡུལ དོན་ གཅིག་ སྟེ། །དེ་ ལའ བྱ་བའི ཡུལ་ ལ་ཞིག་ ལ། ། བྱ་བ་ བྱས་ ;  ད 
| ། པར་སྟོན་པ་ལ།: །གཉིས་པ་ལས་སུ་བྱ་ཐ་དང་། །གཉིས་པའི་ནང་ཚན་དེ་ཉིད་དང་།.. 
་ ཿབཞི་པ་དགོས་ཆེད་གསུམ་འདྲ་ཡང་། བྱ་བ་བྱས་པས་བྱ་བའི་ཡུལ།,་ །དེ་འམ་དེ་དང་ ། 
(* °. འབྲེལ་ཐ་ལ།[ །ཕནབོགས་མེད་ན་གཉས་པ་རྟེ། །དཔེར་ན་ཞད་དུ་འོ་ལྭ་། ཞི ། 
` `, གསུངས་པ་ལྟར་རྲོ།། ` ° .“ ྫ 
- ° དྲིག“ ཤར་དུའགྲོ་ལབུའ་ྱབའིཡུལདངབྱ་བཀྲདསོ་སོ་ནས་འཛྲིན། - ྦ 
;“_ - ལན། ཤར་ནི་བྱ་བའི་ཡུལ་ཡིན། གོ་ས 
་ ' མ་འོངས་པ་ཡིན། ` དུ་ནི་ ནས་དེ་གཉསཔ་ལ་དོན་གི་ཐདསྙིན། ཅིད་བ་དང 
་ བྱེད་པ་གང་ཡིན་རུང་ཤུགས་ཏ བསྟན་ཡིན། -. .; / 


པ། ནམ་དབེ་བཞི་པའི་གོ་དོན་ཅི་ཡིན། ་ ད 
ལན། དེནི དང་དགསཔ་གཉསསོ་སརའབད་ཅབ། གཙ་ཆེར་དགོས་བ། 
གང་གིཆེ་ ེན་ྲ་བ་ཉ་བ་བད་འྲ་བེ་བཞི པའ་ོན་ཏེ་དབེར་ན། །ཞམ་གློགས་ ༦ 


ཨ་དེད་དབོད་ འཚལ་ལྟ་ བུར་མཚོན་ན་ ན། ལམ ཕར་སོགསནི་དགོས་པ པ་དང་། དེད་དཔོན་ - གེ ངཱ 
_ . འཚོལ་བ་ནི་བྱ་བ་ཡིན་པས་གང་གི་ཆེད་དུ་བྱ་ཁ་བྱས་བའི་དགོས་པ་བདེ་ཟླག་ཏུ་གོ་ 
, _ བཞི་ལ་དོནགྱིསུ་སེས་བ་བའི་ཕུལམི་སྟན་བ ་་གང་གི་རྲེང་༔ # ་ 
` སྟོན་པའི་རྣམ་དབྱེགོ།། `. 
` དྲི་ཐ། ྣམ་དབྲེ་གཉས་པདང་ཁཞི་བ་གཅིག་ ན་ིནཔའི་དཔེ་ 
` . - ཙོད་གཞི་ཡོད་པའི་དཔེར་བརྗོད་ཅིག་འབྲི།- 6 ར༔་ 
_, ˆ ལན། _ ལག་པར་སྨན་སྤྲད་ལྟ་བུ་རྣམ་ དབྱ་གཉིས་པ་དང་། དཔར་བ དད 
. . .  རྣམ་དབྱེ་བཞི་པ་བཅས་ཡིན། རྩོད་གཞི་ ཅན་བ ` དད 
` “` དྲི་བ། རོད་ལྟར་ན་ཉ་ལ་ཅ་བྱནལྟ་བ་གང་དུ་འདོད། 
: 1 ལན། ་ནིནསདབེ་བཞི་པ་དགས་ཆེད་ཡིན་ནོ།། 
: 1 དྲི་བ། ་ -འོ་ན་རྟ་ལ་དུག་སྟེར་ལྟ་བུ་ཅི ་ཨིནཾ། `. ་ ་ 
. “` - ལན། དེ་ནི སྦྱིར་དགོས་ ཆེད་ཅེས་པ་ཕན གནོད་ ཙམ་ལམི་གབར། སྤུ བྱེད་པ་ལ ལོས་ ༩ ་ 
;ˆ _“ བྱ་བ་དེཅིའི་དོན་དུ་བྱ་བ་དངོས་སུ་མ་སྨོས་ཀྱ ཀྱང་གཞན་གྱིས་རྟོགས་ ུས་པ་ཞིག་ལ་ ་ 
` - `. བརྗོད། -. དཔེར་ན་ལམ་དུ་འགྲོ་ལྟ་བུར་མཚོན་ན།- ` ཅིའི་ནོནདུའགྲོ་ 
བཤད་ ན་ཿ ལྔར ་དུ་ འགྲོ་བ བྲ །གཞན་ གྱིས་ ་མཐོང་ཡང་ཅིའི་ཕྱིར་འགྲ ཀ ཊྲ ངོ 
། “རྟ་ལ་ ཙ་སྟེར་བ་ཏ ་དང་ དུག སྟེར་བའི་ དགོས་པ ་པ་ །ཁོས་ ་མ་ 'བཤད་ ཀྱང་རྩ་དང་དུག 
` མཐོང་ན། ཤ་རྒྱས་པ་དང་གསོད་པའི་ཆིད་ཡིན་པ་རྟོགས་ཐུ ཐུབ བའི་རྒྱུ་མཚ གྱིས་ 
བྱ་བ་དེ་ཅིའི་སླད་དུ། གསལ་བ་དང་ཉེ་བ་དེ་དགོས་ ཆེད་དང་། ཡེ་གསལ་བའམ་ 
`“ -རིང་བའི་ བའིཆདེགཉིས་ པར་འདོད་དོ།། དད ཀྐ 


བནྲ་བ་བ་ཡིན་པས་དེ་ལསཀི་ནས་དབ་སརཁ་དང། ཤིང་ཧིགཅདརུའི་ 
` ལས་ཡི དྭ་ཕྭ་བྱ་བ དེ་ལ་ད གོས་བ ་པའི་ ས་ དབ སྱྱར་ནས་བ བྱ་བ་ བདེའི ། ༩ : 


:བག་ དུན་ཐྭ་ ་གནས་ ས་གཞའདོནགངཞིག་ཡ 
རར ་ : དེ་ནི ཀའ་གནད་གསལ་ བཞི་མེ་ལོང་ལས། 


ཛུ ཟེ རྲ་བ། བཉེནཔགསལ་བྱད་ཀྱི་སཚིགས་གཞནཅིཡོད། - ཀཀ ་ 
` ལན། ་ཚིག་གྲོགས་གཞན་ཡོད་དེ།:.-~ཟློ་གས་དྲགའ་སྟོན་ལས། - མཆིས། 
- - ` འདུག . ལྡན། གནས། -~.གྲུབ།.. . ཆགས།: -བརྟེན།-` སྐྱིས།-ˆ ཤར།-འཚེར། _ ` 
། (སྟུང གསིན ཟདི་ཆས་མ་ཁ་གེས་དགོས་ཆོ། .. 


ྐ མགས ཞག ་་ལོ་སོདཔར་གོ་པཿ ཐས བསིག ལ་ལ ་ 
,ཱ _ ཡིན་པ་ལས། གནས་གཞི་ མིན་ཏ་གནསགཞི་མརོལ་སེངན་གནས་ ཆོས་དགའ་བདེ་ ། 

་ུ ཟིག མོལ་བ་ཞིགསྐྱེས་ཞེས་པའིལཡིགདེཅི་ཡིན། དད ་ 
` ` - .- ལན། 'འདི་ནི་ལའི་འཇུག་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་གཞི ན་པར་མཛད ` 
དད ་ -ནི་མོ་ལ་བུ་ཞིག་སྐྱེས་ཞེས་པའི་ལ་ཡིག་གིས་བུ་སྐྱེས་པའི་གཞི་ངོས་ འཛིན་པ་ཙམ་་ 


,  ལས་བུ་དེ་མོ་ལ་གནས་པའམ་ཡོད་པ་སྟོན་མེད། ཡང་མོ་ལ་བུ་སྐྱེས་མལ་སར་ཡོད་  : 


དད ་ ཅེས་ཐར་མཚོན་ན། ་ | ལ་ཡིག་དེ་གཞི་འཛིན་པའི་ཕད་དང་།  ར་མིགདེ་གནས་ ། ཁ; 
པབ ཿ ( གཞི། ཨིན་ཁ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ ཞིབ་པར་ཤེས་པ་གལ་ ་ཆེ། | . 
`. དྲི་བ། ྣདབེགཉས་པའི་ནང་ཚན་ད་ཉདཀྱིགོ་དན་གངའདྲ་ཡིན། 


ལན། . ”དཀའ་གནད་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ལས། ཕན་ཐོགས་མེད་ཀྱང་བྱ་ཨུལ་ ། ཿ 
དང་། །བྱ་བང་བོ་གཅིག་ ཡིན་ན། །གཉིས་པའི་ནང་ཚན་དེ་ཉིད་དེ། །དཔེར་ན་ལྷ་རུ་ __ 


_ གསལ་ལྟ་བུ།། °  ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟརར་ཞ་ཡལལ་དང་ཕ་བ་ྣངབ་གཉེསངོ ་ 
ཐོ་གཅིག་པས་སོ།། ་ རད ་ 


བྲི ་ཐ། ཤིང་ལ་ ་ད་ཡོདཅསཔདང་གིང་ལ ལོ མ་ པ་སོདེས་པ་གཉས་ཀི { ། | ྦ 
` - ཉིད་ཡིན་ནམ། ` -- 
ུ་ ཤིངལ་ནདུན་ཡད་ཅེསཔའ་་ཡག་ནི་ེི་ཡནཉེཤིངི་་བོར་གུར ་ : 
དྲ གནས་གཞི ིན་ཏེ་ིངེནདང་ལ བརྟེནཔཡིནཔར་ོནཔའ། 


~ 100: 


 རྲི་བ།: ] རྒབ་བཇུ་དངསི་ག་སོད་ི་ནིབདཔ་ 
ˆ མདད ལེད། ྦ 1. ལཿ ཚུ 2, ` - -„ 1; 
ˆ 'ལན། ` དེའི་སྐོར་ལ་སི་ཏུ་པརྔ ཆེན་དང་དངུལ་ཅུ སྒོའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ , 
`“ ནས་དེ་ཉིད་ལ་མི་འཇུག་པར་འདོད་དེ། ` དཔེར་ན་མེ་རྡུ་འབར་བརྗོད་ཕ་ལཿ 
¡` འབར་བརྗོད་སྲོལ་མེད་པ་ལྟ་བུ་དང་། དེ་བཞིན་ཆུ་རུ་འཁྱིལ་བརྗོད་པ་ལས་ཆུ་ལ་* ་ 
_ འཁྱིལ་བརྗོད་སྲོལ་མེད་པ་ལྟ་བུའོ། ན་ལ་གཉིས་དེ་ཉིད་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པ་ནི། | 
_ ཞ་ལུ་ལོ་ཆེན་དང་། རྣམ་གླིད་པར་ཆེན། བྲ་ཏི་རིན་ཆེན་དོན་གླུབ་  ལྕང་སྐྱ་ཆོཁ། 
ྣ, ` པའིརྡོ་རྗེ། . གསིར་ཏོག་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོ། ` ཨ་ལག་ཤ་བསྟན་དར་ལྟ་རྣམ་ | ་ . 
.ུ སོགས་ ཀྱིས་ སུམ་ཅུ་པའི་ཊ རྩ་བ་ལས། ལས་དང་ཆེད་དང་རྟེན་གནས་ད ་དང་། ། །དེ་ཉིད་ཆེ་ ་ | 
|  སྐབས་ལ་འདྲ་ཡིན།། ཞེས་པའི་དགོངས་པ་བཞིན་དཔེར་བརྡོད་མང་ཝ། ` བློ་གསལ. ་ 
` དགའ་སྟོན་ལས། ་ བོད་སྐད་ལ་བསྒྱུར། ` “ལྕགས་གསེར་ལ་གྱུར། ` . དེ་བཞིན་དུ... ` ,.. 
 ད བོད་མི ་ལ་མཁས་པ་ཡོད་ཅེས་བའི་ལ་ཡིག་ནི་གཉིས་པའི་ནང་མཚན་དེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ་ ¢ 
_ བོད་མིནི་ངོ་བོར་གྱུར་པའམ་བོད་མི་ཡིན་དུ་གྱུར་པའི་མཁས་ཕ་ཡོད་ དད ་ 
`, བོད་ཡུལ་ལ་མཁས་པ་ཡོད་ཅེས་པའི་ལ་མིག་ནི། ` བདུན་པ་གནས་གཞི་ཡིན 
 རྣམ་དབྱེ་སྦྱར་སའི་བོད་ཡུལ་ནི་གནས་སམ་རྟེན དང་ཏནདེལ་གནས་བ། བའི་མཁས་ 
 ཡོད་པ་ཅམ་སྟོན་པའོ། ། དར ྦ 
ཱ ་ དྲི་ཿ ་བ། .རྣམ་ དབྱེ་བ ་བདུན་ཿ ་པའི་ ་ནང་ ཚན་ཊེ ཚེ སྐབས ཚེས ་པའི་ ་གོ་ འག ཡིན། | 
, ལན། ` དཀའ་གནད་གསལ་བའི་མེ་ལོད་ལས། ་ཚེ་ 'སྐབས་གཉིས་དང་ངེ ་ན། 
བདུནཔའིནང་ཚན་ ཚེ་སྐབས་ཏེ། །དཔེརན་མྨ་ཤརབན །ཆོཿ འཕྲུལ་དུས་ །ཆེན་ 


་བསྟན་པ་དྲང་། །ལས་ ་ འང་། ་ 


། ཨོ །ོ་ཛགསན་གཞུང་ག་འགོ། འཛུགས་པར་བཛྗོད་དེ་་ ་ 
གས ག་ཏ མཇུག་བས་བ་ཞ་ 


། ( རར་ ནར་ ཚན། ་ པཿ ་གལ་ ཆིན་ཞན ཞན་ ཉན དང་° འའ ་བ་ནི།་ སྦྱང་༔ ་བཙྟོན། | 
_ ་བྱས་ ན་ཤེས་ཡོན་ཅན་ཞིག་ ཏུ་ག་ནས་ཐོན་ཐུབ་ ཀྱ་རེད་ལྟ་བུ། ཉ་ ་གཉིས་པ་རྒྱུ་མཚན ྒ 
 , ྦ .ལ་ནང་གསེས་ གཉིས ་ལ་ས།: རྒྱ་དང་འབྲེལ་ བ་ནི།  རྒྱུ་ཡོན་ཏན་མ་སྦྱངས་ན་མཁས་ 

. .. བ་གནས་ཡོང་ལྟ་བུ། . མཆན་མདང་འབེལ་བཞི། .སྐད་ཡིག་དང་རིག་གནས་ 

་ ། . གསར་རྙིང ཚང་ མ་ཤེས ་ན་མཁས་ པའེ་ རྟགས་ཐོན་ གྱི་རེད་ལྟ་བུ། ན་་རྒུ་མཚན་དོན་ ་ ( ; , 

;ཿ 'གྱིས། ་བསྟན་ བ་ ཞི།་ ལས ་དོན་ གང་ སྤྱིན་ ཡག་ བོ་བྱེད་ ཐུག་ནཱ་མ ཀྱིབ ྦ 

| ་ ' འདེབས པྲ ི་ཨོ། ་ཨོང་ བའི་ ཐབས་ མིད་ལྟ་བུ། རི མ་སུ་བྱ། ; ས་ 

། ; འ འི་ནང་ན་བསྡདརྒུཡནལྟ་བུ། ། ༥དགོས་ དེཿ ་ཞེཿ 

*',.,ན་སོན་གདབ་དགོས་ཡོད་ལྟ་བུ། ༩༡རྟེན་གནས་ནི། དེ 

༠ གད ཉན་ གང་ཉིའིམརམཱས་༔ བ་འཕུར་བ བནདབཞན་འ ཱ 


ཱུ ཨ་མ པར་ ་ེདཔ་ན། ྲད་ : ཊི ཱུ 
`: རི་ . རི ད་མི་བ ༩ ༧་དེ་ལས་ བཟློག་ བཉིད་ཅེས་པ་འོས་ཇེས་ཉན་ཞིག ཀ གཿ 


- ~.103-< ༦. '་ - -: 


༡ བཤ ནས ཆག བྱ ཡི ས་པ ག་བ བདེགས ཱ 
ཟེ ༦༡ .སོགས་ ་གནམ་ལ 'འཕུར་གྱི་ རེད་ནྭ་ཁྱིས་གནམ་ལ 'འཕུར་ཨེ ་ཡོང་ཞེས་༔ བ་ལྟ་བུ། ༡༠༤ ` 


_ ཤགལ་བཡམ་མི་འགལ་བ་སྟོནཔ་ཞེསབནི།སྦྱརགཞེ་གཅིག་ལ་སྦྱར་དུས་འགལ་བ་ ` 


„  ཡིན་ནུང་། དེ་གཞི་གཞན་ཞིག་ལ་སྦྱར་དུས་མི་འགལ་ བར་སྟོན་པ་ནི། ཕགས་ཚག་ཏེ་ 
་ ཆུ་བརྒལ་དུས་བདེ་བོ་མེད་ནའང་གྲང་དུས་འཕྲོད་པོ་ཡོད་ལྟ་བུ། ་༡༡༠་སྨོན་པའི་དོན་ ` 


༡ -_  ལ་འཇུག་པ་ནི། *ང་ཚོ་སུམ་རྟགས་མཐར་ཕྱིན་པ་ ཞིག་བྱུང་རོགས་བྱས་ན་ལྟ་བུ། འའ 


_ ༡༢འདྲ་བའིདོན་དུ་འཇུག་པ་ནི། ནའི་འཇུག་བ་བྱཅ་བཞི་གསུངས་འདུག་ན་དེ་དག་ ་ 


` `` `“ ལ་དཔེར་བརྗོད་འགོད་སྟངས་གང་འདྲ་ཡིན་ལྟ་བུ།. ༡༣་བེ་ཚམ་གྱི་གཞིནི་དེ་རིང་ 
, | པཿ ཿ ་ ནའི་འཇུག་པ་ཚང་མ་འཁྲིད་ཨེ་ཡོཿ ཡོད་ནྭ་ལྟ་བུ། ༡༤༠ ་ཚེསྐབས་ནི་དབྱར་གནས་ གྲོལ་ ` 


། ་ན་ལྗོངས་རྒྱུ་ལ་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་ལྟ་བུའོ། ། ། 


དད ་ ° ཝའི་འཇུག་པ་བརྒྱད་ཀྱི་.» ༡" ལསསུབ་བ་ནི། ད་ཚོ་རེམ་གནས་ཟླུའིཐོག་- ༩ 
:¿¿, . | ་ . ལ་ 'བསྐྱད་རྒྱཡིན་ལྟ་བུ། ༢ ་དགོས་ ེད་ནི་ ླབ་སྦོང་གི་རིགས་མཐའ་དག་ལ་འབད་ 


ཁ | རློ ཿ ། བརོན་ བྱ་དགོས་༈ ་ལྟ་བུ། ༣" ་བདུན་ པ་ ་གནས་ གཞི ་ནི་ཨ་མའི་པང་ལ་བུ་ ཆུང་ལྟ་བུ། ༤ ཀཿ -ླཿ 
ུ 1 སྡུད་སྒྲ་ནི ནི་འདི་ མི་ཞིག་ཡིན་པ་ལ་ 'རིག་ང པ་ ཅན་ ཀྱང་ཡིན་ཿ ལྟ་བུ། ¢" "སྨོན་ བ་ནི ་སུམ། 
་ རྟགས་ ཀྱི་སློབ་ ་དེབ་ འདྲི་བྲིས་ ་རྡེས་ མིཿ 'གཞན་ ལ 'ཕན་ཐོགས་ ཆེན་པོ ཕོ་ཡོང་བའི་ རེ བ་ཆེ་ ` 
_ ° ལྟ་བུ།- ༧༡ཚད་འཛིན་གྱི་གཞི་ནི་སུམ་ ་རྟགས་ཡག་ཐོ་ཤེས་པ་ལ་བརྩོན་འགྱུས་དང་ . 
ཿ ་ : / | ཏདྲུས་ ཚེ: ད་ཿ ངེས་ ་ཅན་ དགོས་ ཀྱིཿ རེད་ཿ ལྟ་བུ། +" ་ཚེ་ ་ྐབས་ནི་ནདཆ་མ་བཤད་གོང གོབ ལ་ | 

་ སས ཡག པོ་ཐོང་ལྟ་བུགོ།.- ་; , 


(དྲིག སི་་ི་དགཟད་ཡོད་ 


| ~104~ ) ཀད ་ 


 ལན། གི་ཉྱི་གྱིའིཡིལྔ་བོ། །རྣམདབྱེ་དྲགཔ་འབྲེལ་སྒྲ་དང་། །དེ་རྣམས་ས་མཐའ་ 


` ` ཅན་ལྔ་ནི། །རྣམ་དབྱེ་གསུམ་པ་བྱེད་སྒྲ་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕད་ལྔ་དང་། ་ཨི་ ་ 
` ` ལྡན་ལ་དབྱེ་ན་ རྣམ་དབྱེ་དྲུག་གསུམ་གཉིས་སོ།། ˆ ` (421 
`  དྲི་བ། རྣམ་དབྱེ་དྲུག་གསུམ་གཉིས་ཀྱིསྒྲ་སྦར་ཅི་ཡིན། ` དད ་ 
_ ལན། ལྟོན་དབང་གི་གཞུང་ལས། བྱོར་ཚུལ་ན་མ་རལ་གྱི།: ར་སི ། །འ་ 


` དང་མཐའམེདའི་དངཡེ། །ཞེས ་གསུངས་པ་ལྟར་དཔེར་ན། མདུན་ གྱི་ཚོགས་ ་ཞིང་།. ` ་ ཿ 
ˆ. སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ། . ` དར་གྱི་ཤམ་ཿ ་བུ། ་ཤེལ་གྱི་ས་གཞི། 'བོད་ཀྱི་རིག་གཞུང་། `. .. ` 
," 77 ཁབ་ཀྱི་རྩེ་མོ། . ཆོས་ཀྱི་སྙིང་བོ།. སྤང་གི་མེ་ཏོག །བདག་གི་མགོན་སྐྱབས། ནམ་ ་ ། -ླླ 


° 'མཁའི་འཇའ་ཚོན། ནམ་མཁའ་ཡི་འཇའ་ཚོན། སའི་རྒྱ་ཁྱོན། ་ས་ཡི 'རྒྱ་ཁྱོན། ཤེར་ 
ཕྱིནད་ཀྱི་ཡུམ། དབང་བསྐུརད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། བཀལ་སྩལདཀྱིསྙང་བ་ལྟ་བུའོ། ། 

.- དྲི་ག། རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པའི་གོ་དོན་ཅི་འདྲ་ཡིན། ྒ . 
_ ལན། ་དེ་ནི་དཀའ་གནད་གསལ་བའི་མེ་ཁོང་ལས། བྱ་བགཏར་ས་མི་བྱེད་པར། ! 


_ རཱ་བྱིའབྲེལ་བྱེད་ཙམ་སྟོན་ན། །. ནས་དི་དག་པ་འྲེལསྨྲ་སེ། །དཔེར་ན་བདག་. འའ 


_ གི་མིག་ལྟ་བུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། ྦ 
` དྲི་བ། བདག་གིམགལྟ་བར་མཚན་ན་འབེལ་ཡུལ་དངའབྲལ་ཆོས་གངའདྲཡན། 


( . ལན། འབྲེལ་ཡུལ་ནི་བདག་ཡིན་པ་དང་འབྲེལ་ཆོས་ནི་མིག་གི་ནི་དྲུག་པའི་ཕྲད་ཡིན་ | 


` ` བ་དང་དེས་བྱེད་བ་མི་སྟོནཞིང་མིག་གི་བདག་བོ་སུ་ཡིན་སྟོན་པའི་རྣམ་དབྱེའོ།། ` 


; དྲི་བ། གཞི་མན་ིབེདང་ཉྟེན་དངཉནའིའབ་ནལགདབ་ལ ། 


ཁཱ རཱུ ཤ་ཞ ཅན་ གྱི་ འབྲེལ་ ཐལ ་གསུམ་སོ སོ་སོར་དཔེར་བརྗོད་ 'འདྲེ དགོས། 


°. ~105-4 `  ་ 


` ལན། གཞི་མཐུན་གྱི་འབྲེལསྨྲ་ནི་གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་ལྟ་བུ། ཉེན་དང་བརྟེ་པའི་འབྲེལ་ 
; ་ _ སྒྲ་ནི། དབུས་ཀྱི་རྔོ་ཐོ། གཙང་གི ་བྱམས་པ་ལྟ་བུ། `, །' ་ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ 
4, འབྲེལ་སྨྲནི།,ལག་པའི་སོར་མོ་ལྟ་བུ། གཞན་ཡང་ཁྱད་གཞི་དང་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་ : 
སྒྲ་ནི. མི་བཟང་གི་གཤིས་ རྒྱུད་བཟང་པོ།. .བདག་པོ་དང་རྫས་ཀྱི་འབྲེལ་ བྲི། རྒྱལ་ ། 
'།ཁབ་ཀྱི་བཟོ་གྲ་ལྟ་བུ། རྒྱུ་ཁབས་ཀྱི་འབྲེལ་] སྤྲ་ནི། མེའི་དུ་བ་ལྟ་བུའོ།། } ཁཛ 
.སྐྱབས་ནི་སངས་རྒྱས་ཡིན་གྱི་དྲག་པོ་མིན་ཞེས་པ་དང་། _ འདན་བདེན་ ,་ 
གཞན་ནི་གཉི་ཐུག་གོ་ཞེས་བའི་གྱ་སྲ་དང་དེ་སྒྲ་གཉིས་གང་དྲ་འཇུག | 
ལན། དེ་གཉིས་ཀ་ཚིག་སྔ་ཕྱི་མི་མཐུན་བའི་ཚིག་རྒྱན་ལ་འཇུག་གོ། ` - `, 
` ˆ“ ཛྲི་བ། “ཤེས་རབ་ལྡན་བས་ཉེས་པ་དག སལ་བར་ཆུས་ཀིབུནལས་སིན།  ་ 
` ད་  སམའྡིང་གསདུག་ཅགསུ། །བསད་པར་ནུས་ཀྱི་ཁཱ་ཏས་མིན། །གཡོ་ ཅན་སྙན་ - 
`, +, བར་སྨྲ་བ་ནི། །རང་དོན་ཡིན་གྱི་གུས་ཕྱིར་མིན། །ཞེས་པའི་ནུས་ཀྱི་དང་། བསད་པར་ 
` _ `. ནུས་ཀྱི་དང་།  ཡིན་གི་ཞེས་གི་ྲ་དང་ཀི་སྲ་གསུམ་པོ་གང་ལ་འཇུག ` ྦ 
_ ° `. ལན། དེ་གསུམ་ཡང་ཚིག་སྔ་ཕྱི་མིན་མཐུན་པར་འཇུག་གོ།། 
_ .. . དྲི་བ། རྣམ་དབྱེ་གསུམ་པ་བྱེད་སྒྲའི་གོ་དོན་ཅི་ཡིན། ་ 
དད ་ . ལན། དཀའ་གནད་གསལ་བའི་མེ་། ལོང་ལས།་ [རྣམ་དབྱེ་གང་ལ་སྦྱོར་ཡུལ་དེས།། . 
, ` ཉི་ཞྱགྱངས་གང་དུ་བྱ་ཐ་ཞིག སུ་གྲམ་བ་བེདྷ་སེ། ། །དཔེར་ན་བདག་གིས་ 


; ལཿ བདང སུ་ ྲེའ་ བཞི་ ིགཟེདབོདི། འདྲ་ ཐི་ ྣ་་ ་ 
` ༦ ཁག ཙ་སྒྲིལ ་གཏམ་ གླད ་ལྔས། : གས ཆེ ཆུ བམས་། པཅད་ ལཾ། ` ° །གནམ་ . 


ཡང །སྟེརམས་ 11“ 


| | | སར ཀི་རྡོ་རིང་སོགས ཡིག་རྙིང ནང་འ མཐར་འིས་ ཁོབ་པ་ ཟོག པག མོཞས་ | 
༧ ཞེས་ཐ པ་འམ། ཨད་ན་སྡེར་མོའིས་ ཞེས པ་ཅི་ ་རིགས་ཐོབ་ན ནའང་ ཕྱིས་ ཡིེ གེ་ཟོར་ཡང་པ་ ` ; 
' ` སྟེ་ཡིག་ ཚོགས ་ཆུང་ ་བའི་ ཆེད་དུ དུ འ་མཐའ་ ཕལ ཆདས་ འཤུགས་ཁིཿ ཀིས་ཞིས ་ཞེས་- རོ 


ཛཱ | འ ་བ། བྱེད་ བ་ པཔོ་དང་དངོས་ཐ ་སུ་ རྔ འབེས་པ པའི་ དབེར་བ་ོད་ག་འ འྲབ་ ཟདགས། 


- ` ` ° “ ལན། ` གངས་རི་ང་ནི་ཉི་མས་ཞུ་ཉེན་འདུག ˆ ། ནི་ངན་བོག་གས གཏང་ཉེན་ 
`... - འདུག སྤང་རི་ང་ནི་སད་ཀྱིས་འཁྱེར་ཉེན་འདུག །མ་ཏོགང་ནི་སེར་བས་བཅོམ་ཉེན་ 
་ འདུག ཅེས་དང་། སྭ་སྱ་ལེགས་བཤད་ལས། བྨའི་མཚོ་ལས་ངང་པ་དག་ ཨ་ མཿ ྲ ` 
ྦ ཿ ., བསྡུས་ པར་ཡང་ངང་གིས་7 ༡འདུ། །ལྟ་བུའོ།། ;ུ 

` ` དྲི་བ། ེད་སྒྲ་ྱམནསྟོན་ར་བཇུགཔའིབེར་བརྗོ་ཅགབྲ་དགོས། 
2 ལན། ] ས་སྐྱ་ལེགས་བཤད་ལས། མཁས་པས་བདེན་རྫུན་བརྟགས་ནས་ བྱེད། 
་ ༩ རླུན བོ་གས་ག བའི་ རྗེས་ཊ སུ་ ཨུག །ུ ནང་བཅལ་ གི སྒྲ སྨྲགས་ཏ ་པས། ། །གཅན གཟན་ རི ྒ 


དད ད་་ཚགསགགོལག་ ༨༡༡༥ ་ ་ཱུ 


43 
མོ 


, རྐྱེན གྱིས། ང བབས་ ས་ཀྱིས། སཿ ་ན་ ཞེས་པ པས་ རྒྱུ མཛན་སྟནཐུབ་ཁྱང་རྣམདབེགཟུམ་ ཟུ / -; ། ` ། | 


' ` བ་དངོས་མིན་པར་རྗེས་མཐུན་བྱེད་སྒྲ་རྒྱུ་མཚན་དུ་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ་དཔེར་ན། ˆ མི 
` -ལའི་རྣམ་ཐར་ལས། ་ ་ལྟོ་གོས་ངན་པའི་སྟབས་༢ྲི ཀྱིས་ ཁ་དོག་སྐྱ་ལ་ཤ་རིད་པ། སླ་དྐང་ ` ། | 
་ པོ་གསེར་གཡུའི་རལ་པ་ཉིལ་བ་ལ་ཕྱིས་སྐྱ་བོ་སེང་སེང་ཤིག་སྲོའི་རལ་པ་ཉིལ་ལེ་བ་ -ˆ “ 
ˆ བྱུང་། མཐོང་བ་དང་ཐོས་པའི་མི་སེམས་ཚུང་བ་ཀུན་མཆི་མ་འཆོར་བ་བྱུང་གསུངས་ ` 
་ ' པ་ལྟ་བུ ་དང་། ` ཡང་སྣང་སའི་རྣམ་ཐར་ལས། ་ ལྟོ་ཞིམ་པ་དང་གོས་དྲོ་བ་རྣམས་ཨ་ནེ་ ། ` 
| / རང་གིས་ཐོས་ཤིང་གྱོན་པ་དང་ལྟོ་ངན་གོས་ངན་རྣམས་སྣང་ས་ལ་སྦྱིན་པའི་དབང་ ` རྭ ་ེ ; ` ་ | .. 
ཏ ། - གིས་དཔོན་ མོ་སྣང་ས་ ་ཡང་འཇིག་ཉྟེན་བྱ་བ་ལ་ཡིད་མུག་ལྟ་བུ་དང་།: རང་གིས་རྟའི་ཐ་ `", 
“ མ་ལ་བཞོན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་རྗེས་སུ་ལུས་ལྟ་བུ་དང་། ` ཡང་ཁྱེད་རང་གི་ངོས་ནས་ ` 
; ། སྟོབས་ཤུགས་དང་ལོ་ན་ཆུང་བའི་བབས་ཀྱིས་ཉེས་པ་གཟུགས་པོ་དགྲ་ལག་ཏུ་ཤོར་: | ་ -: 
༥ བ་ཙམ་ལས་ཆེ་བ་གང་ཡང་མི་འདུག་ལྟ་བུ། ཡང་གཞན་ནམས་ལ་ཉ་ཅི་སོས་དེས་ན་ 


1 མ་འོངས་པ ་པའེ་ ་བག་ཟོན་ ཞིག་ཅིས་ །ནས་ ཀྱང་དགོས་༔ ་སྟམ་ ལྟ་བུའོ།། 


:; 'ྡེཿ ་བ། ་ “ རྣམ་ ་དབྱེ་གསུམ་ ་པ །དངོས་ མིན་ ཡངྡརེས་ མཐུན་པ་ ཡནཔགངགསལ་ ་ ྦ ( །་ 
ླ མ་ཡིན་པ་ཡོད་དམ། .. ༥ མ་ 
_  ལན། ཡོད་དེ་ དཔེར་ན་ བློ་གསལ དགའ་སྟོན་ལ ལས།  ནོར་མེདཔ ལ་ནོར་གྱས་ ་དབུལ་ 2 
། ། དང་། .བདེན་ང པར་མ 'གྲུཐ་པ་ ་པ་ལ 'བདེན་༔ གྱིས་ སྟོང་ལྟ་ བུར་མཚོན་ ནཿ ཿནོརདང་བདེན་- ་ 'ི 
༩: ་ གྲུབ་ནི་ བྱེད་པོདང་བྱེད་པ་ ་དངོས་ མིན་ཡང་དབུལ་ དང་སྟོང་གཉིས་ཊ བྱ་ཚིག ཡིན གཤིས་ 0 


ྣ དེ་གཉིས རྣམ་ ་དབྱེ་གསུམ་ ་པ་རྡེས་ མཐུན་པར་བཤད་ཆོག་ཅེ་ །ཅྲེས་ པ་པའོ། ༽ 


,‹ བུ ཡོད་ པའི་ སྟབས་ ཀྱིས་ འྲབས་བུ་ འབྱུང མེ ་ཡོད་ པས་ །་དུ་བ འབྱུང གཟུགས ཡིན་ན | ། ། , 


་ „¬ ~109-~- ༈ྦླླླླླླླླློོོ་ 


°] དངོས རེས་སུ མཐུན་གང་ཡང་མིན་ཏེ།ལྷན་ གས་དང དང། རིམ ྱམ་གཉས་གྲབ་ཚུལ་ ད ཀ ྦ 
་ བསྟནཾམ་ཝསཾ་གྱི ཕྲད་དཧྭ་།“ཕྲ་ཁམ་གྱིས་ ་ཞེས་ང པས་ ་མཐོང་ཚུཝ་ སྟོན་པ པ་ཙམ་ ཙམ་དང་། ¿ 


དྲ་ཉིག་ཐ གཉིས་ནི མྱུར་ ཚད་ སྟོན་པ པའི 'སྐད་ཙཿ ཙམ 
སྐུལ་ཚིག་] ལཿ ཿ༣ཇུག་པ་ བཿ ཅམ མོ།།༧༥ སཔ ་ ( 
:ཿ”༡ོརྣམཾ་དྲ་བྱེ་ གསུས་པཿ ཿབྱེད་ སྒྲའི་ སྐོར་འདགིན་ཏུ ཏུ་གལ་ ཆེ 'བར་འདུག་ ་ན་ ཀག་ཁེད་ ; 7,“ 


` ། ཉིས་གཡུས་བྱ་ཟོ་གར་ིས་ེ་འབད་དེནམཛོ་གབཞག་ ` 


,; ཁད - ལན། རེ ཡོད་དེ ཟློ་གསལ་ང ་དགའ་ སྟོན་༩ ལས། ། རྣམ ས་དེ གསུམ་ང ་པ། དཔན བྱེ་མ བ་འ 


` [` . བོ་དད་དེསྱ་བས་པའི་བ་བ་གཉིས་སོ་སོར་ཞབེད་པར་བརྡོད་དེ་དཔེ ་དཔེར་ན། །ཁོས་མིག་ 
: གིས་ལྟ་ལྟ་བུརོ་མགོན་ན།ཏ ནི་བ བྱེ ཏོབ ོ་ཡིན་པས་གསུམ་པ་ པཿས་ ས་ཡིག་མྱུར་ ཆོག ] , ` ྦ 


| བསོ་པཡིན་ལ་ཤགོ་ཟ་ཡངང་ཡིན་པ བདག ༨ མར་ག ,- ,. ། 
; རྒྱུག་ང བ ལོ་རྟ་ཡིན་ཝཿ 'བརྒྱུག་བྱ་ཨཝརྟ་ལཾས་ ལོགསྭཿསུ་སེན་ཁས་གོ།ཌ་ཝ། །ཡ།།ོསྟ རྟ ་ ( 
`) 9།ཡྱནཿཌུ་བུཿ ཅམ།་ཡིན་བརོརཏ་ཐཱ༔ བྱཾ་བ་ཡིན་མསབྱིད་མཔྫོ་དཌོ་ཁྱ་ཁ་ཤོ 


ི་ེ་ ིནམའ་ཐདགནན་དབངནྱ་ན་ུནི་ག་་གཡད་ོན། ་ 


་ 


0 གག་རམ་ྱ་པཞགདགོས། ་ཤཁར་ཌྱརཁ་ 
.. ཟུ ཅན་སུད་དབྱེ་གོན་ཡད། 1572 *ི རི་ཁ - ཆོ „ དྡ ཁཾ ། ; 
་ཁན། 7 ཨི་མཐུན་བཞེ་ཚིག་རྒྱ་ཞ་དར་།ཌ་ སྡུད་གང་ ` 


། པཿ ཚིག གོ་མི ། 


ཨཿ །དང་ཁོ་སྟ ཧུན ལའི་ཚིགཱ་ཧ༩ ཅུ ཞེས་ཐ ་ཡའི་ ལིགོན་ཞིཊ ༣ ༢ ཧིགྷཝ་ ཕྱི ཛྲ ། ་ 


་ ཡིག་དོན་མཁས གྱང་མཁས་བོ་འདུག །སྒ ,་ ༩ ཿ 
ྦ གཏཏོན་སྲངཨངམམཔོ་འདག་ ལ་ཞོག འདུག ་ 


; -442-< 


རོར 7 ¡ ༢༨༢ ཟལ ཏ་ྫ་། 7 ཟི ཉབ: ༩ ¬ ` ། 


པཿ | ¡གྱབ་ནང་ ངཱ (ཧསང་དང་།ང ] ཁང་གསུམ་སོ།།ཌཿ 3 ༼ཿ ༼ཚོཌ་འོཌ་ཁ་ །ཉ་མིང་ཏ ་ (༥ 


 ྣ་ བཿ ༡ ¦ | , 
༩ཾ་ཏཱཿ ༩ [ཌ་རྫཾཌ་ཁཿ 'ཉཇི་༩་ཌཿ་ཌ6 


། ` སྒོམ་བ་ཡྐོར། ོ་མ་་བཆང་མོ་འཆད་ལོ་འད་ །བླ་མ་མཇལ་ཡང་མདལ་བ་ 
དད ་ ` ཡིན། །སེམས་དགའང་དགའ་ཕོ་བྱང་། །སེམས་དགའ་ཡང་དགའ་ཐོ་བྱུང་། །བློ་ `, ་ 


པད ་ ། བདེའང་བདེ་པོ་ད བྱུང་།: ཤབློ་བདེ་ཡང་བདེ་ཕོ་བྱུང་ལྟ་བུའོ།- གམི་ ་མཐུན་པའི་ཆི་ག་ རྒྱན་་ 


ˆ ` -° ཞེས་པ་ཚིག་སྔ་ཕྱི་འགལ་བར་སྟོན་པའི་ཚིག་རྒྱན་ཞིག་ལ་བརྗོད་དེ་དཔེར་ན། གདོང་ 
-- , . ནག་ཀྱང་སེམས་དཀར། །རྡོར་ཡོད་ཀྱང་ཕན་མི་ཐོགས། †འབྲུ་བཏབ་ཀྱང་མ་སྐྱེས། ། 
, ` ¡(; ཕྱི་མཛེས་ ་ཀྱང་ནང་བཙོག་ །ཕྱིནད་ཀྱང་མ་སླེབས། །བཀའ་བསྒྱུ་རད་ཀྱང་མ་ ་ཉན། །ཆུ་ 

། འོ | | བརྒལད; ཀྱང་༔ མ་ དག་ །གཟུགས་ཆུར་ཡང་སྙིང་ཆེ།:་ ; །ཆོས། ་ཉན་ ་ཡང་དོན་མ མྲ གོ །ཡལ 


| ། དཱ ག །སྦོམ་9 ་ཡང་ སྡོང་ ཕོ་ཕྲ། །ལུསཿ །འཁོར་ཡང་ སེམས་༔ ས་བརྟན། ཕྱི: ་དུལ་ ་ཡང་ནང་ རྩྭག། ་། 


_ -  འདྲེ་དགའ་འང་གནོད། །འྲེ་དགའ་ཡངགཞོད། སོད་ེ་བཅདམཞོང ར་ཆེ 
་ ཡང་བཙུད་ མ་ཤོང་ལྟ་བུའོ། [, ། ༨ 

། ་ ཁེ ིག་ སྦུ ་པའི་ གོ་དོན་ དཔེར་ བརྗོད་ སྐོགས ་གང་འདྲ་ ཡིརཾ། 
་ - གང་ གི ཚིག དང་དོན་སོཿ སོགས་ བསྡུ་ བྱ་གང་ཡིན བསྡུ་ གཞར་དངོསཤུག ོ„ 

པ་ཞིག་ལ་བརྡོད། _དེ་ཝ་དབྱེ་ན་གཞི་མཐུན་སྡུད་པ་དང་། ` གོང་མས་ 
་མས་གོཏ ཡོན་ི་དེརབཛིས་བཞན་འད་ 


-/ལན། བདད དཔེར་ན། ° སྟག་ མ ཐད་གཟིག་ གྱང་མཚོངས། ` “ང་ཚས ཡི ླ ` ་ ། 


། ” ` གེ་བྲིས་ཤེས་ང ་པའི་ཁར་དག་ཡིག་ཀྱང་ཤེས་ཀྱི་ཡོད། ང་ཚོས་ ་ཆསཉན་པས་མི་ཚ ཚད་ ཅད་ ཕྲ 


_ - བསམ་བློ་ཡང་གཏོང་གི་ཡོད། དོན་ལྟ་ཅི གཏམ་ཡངརྫིགལྟ་བུའ།: 
¬ °. དྲི་བ། ° ལྷག་བཅས་ཀྱི་ཕྲད་གང་འདྲ་ཡིན།་ ` ་ དད ་ „` 
| ` -ལན། 'ལྡོན་དབང་ལས། ན་ལ་སྲ་དག་མཐང་ཏེ །དེ་གངབམ ཾ བསེད དད ་ 


རྣམས་ལ་ས་སྟེ་ཐོབ། ། ˆ 9 ྒ 
_ ` དཔེརན ཆས་ཉན་ཏེ་སོམདང་་ྒྱས།ཚང་དུ་དང་འར་བསྟར་ཏེབྲིས། །ཁལ་ 
` ་བཀལ་ཏེ་དབོར་དགོས། . ཡི་གྲ་ིསཏེ་སྦྲག་ཟོག་ལ་གཏོང་རྒྱ། རྒྱ་ཡིག་གི་དོན་ ` 
„,: དག་བོད་ཡིག་གི་ཐོག་བསྒྱུརད་ཏེ་འགོད་ཀྱི་ཡོད། ས་ལ་བསྡད་དེ་ཡོན་ཏན་སློབ།° -རྡོཿ .- 


` རྱ་ར་བས་ད་ལྟརབརྗོད། 


་ སྒྲུག་སྟེ་བཞག །ི་གེ་ལམ་སེརབཏང་ཉེརས་འཛད་གནང་དགོས། ཞིང་བཏབ་སེ་ | ་ 
`  ཤིན་ཏུ་དགའ་སྟ་སོང་། སྲསེ་ཟདཚོག 
° . ཧྲི་བ། ,' -ལྷག་བཅས་ལ་ག་ཚོད་ཡོད། ་ ཤི ིོ་ 
་ ; ལན། ་ ་མཚམས་ སྦྱོར་ལྷག་བ: 'བཅས་ ས་དང་། དམ་ ཀ་ ་བཅས།་ ལན་ག '་ ` 
 -. བཅས་གསུམ་ཡོད། ` 14 1." 

`; . དྲི་བ། ` མཚམས་སྦྱོར་ལྷག་བཅས་ཀྱ་དོནཅི་ཡིན། 1 
` ལན། ནས་ཅིང་ང་སོགས་དཔཇུགཔ་ནཞིྱབིགསམཚམས་ ་ 


` འི ཏིག ` དེ་ལདབྱེན་དུ་ཡོད། 


. ~123⁄~ ` ] 


རྒབ།་ གོས་བ 
_ ༨ 7ཅཆནུ་ཞཐེནྟཊ་ཀོ།ཅ་ ཌི ༩ མཇོ ཏཾ ༡༣ ༩༣ ཁལ་།༢ཌ 23 མ་ཁ | 


ྒ _ མོན གསུམ་ནས ་ ྲུ 


རི (དྡ དེ་གསུག་གྱྐཀཞནཔ་མེན་ཛོག་གེིཌཿ མ་ར་ཏཱ་ཁ༩༩ 
་ ; ་, (ལན། .-བྱེད་ཿ པསྭ་བ་བ་འདྲེན་པའི་གོ་ དོན་ནི།༣ ༣9 རམ ། ༥ . 
` . 7ཙཾཐ་མྔ་ྷིཿ གཉིམ་། ཁས།་ ཌཾ ཁཌཕྱི་ མིམ ཏྲེ་ལ་ཊཉེན་ནས་གུ་ ི་ཛ།ཿ་ 5 ཏོས: ཆཿ ་ེ་ ¡ 


མེད་ན་ཕྱི་མ་དེ་གྲུབ་ ཐབས་མེད་པ་ལྟ་བུར་བརྗོད་དེ་དཔེར་ན།: ཿོསཱདཞ་འཕཆམ)ེ་ 

ཧཐོགསྟྟ་བཱ་དེཿ༩་༡༡བ་ཁས་བ་བཤདེན་བྷ་ནི།ཌཌ རྒྱརའ་མཆ་ ་འཧྲེབཌེ་བྱ་ཁ་སྔ་ 
- 'ཌྱི་གཉིས་ཝཱཿསོང་རྟེྱ་མཐུན་ཧྱི་ཚུམ་སྟོན་ལྟ་བུར་ཁརྫོད་དེ་རམེན་ན།པེགས' གཞ 
| ཏན ཉེ་ཧྭས་སྭཱ་བྷཾལཾ་ཱ། རྫ ;༣༩ིགོ་ཙན་ཞུཿ འདེན་པ་ ཧི དུ་སྭམཱ་མྱི།མེན་པརཏི 


&. - - ཊན་ུ་འཧེན་ཐནརྫོན་རེ་དཕེར་ཞ།:ཌ རིམཊ་ཏེ་འགོ་ལྟ་བུཁོ།ཌི། །ཤཁར་ཊོ་ཌཿ 
 - , །ཞི་ཁཾཌཉྟགྷཾ་མཁས། སནང་ལགམ་ཁཐའི་ལགབཅགཁིག་ཏོདགང་ཡན། ༩ ཁའོ 
` 'ལྡན། ཚག་ཝ་་ས་བཅསབདེི་གས་བདམསབད་གཁྱིེན་ ; 


_ . པར་བརྡོད་དོ།། ` །ཌོཡིཌ་ི་།ཝ༩་༡༧ཁ།ལྔལ་ །ཁ་ཌི ` ` 


| ཁི , ::, རམ་པ བཅའིཿ ལྷག་བྲཙས་ ཡི་བ ནང་ ེལ་ཏྷརད་ེས གསལཿ རེ་ཊགོད་ / | 
1: , “ : ་ གོས། | , - + - ལབ ༢༧༩ 7 རཿ ཛ པོ 2, 


༢; 


ཞག་མ ཊཨ་མིགས  ེན་ད་བསཞ་ཡད། ༢ [ཌཚདབྱེ་ཐཿ ཅབགདན་ཐ་ཞཉ བན་དེ ˆ 


། ་ གཞི་ ་རྣམ་གྲངས་ངེས་གསལ་ ཞིག་ ོ་དུབཀོད་ནས་ད་དག་ིནཞས འདྲེན ., 
དའ ་ བར་གཇད་དེ་དཔེར་ན དབྱངས་ཡིག་བཞི་སྟེ། ` ཨི ཌི ཨོ་སྟབུ། ར་ཐོ" . 


.ˆ 3424-~ 


ཇེན དབེ་གཞ ཞཞོདླས་སོཚ་ནུགོགེཞསལས་ ; 


 ༢ངསྤྱཆས་ཚནདྲེབར་བཟོད་ནེགཡེར་ན།༩༢ ༢༩ ཁ་དོགྲལ་ཏྱའེ་ནྷ་་ཁཌི་ཞདོག་ ` 


'དད་ཨན་ལག་ཁ་དོག་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་བརཱདརྱེ་ནཱཔྟ གི་ནི ་ 
0 མདར །གྲིབ་ ་མ།-༧ཌསྣཧཱབ།'”7སུན་ག།»° ལཱི པད ཌཱ ,ཱ 
¦. ..ཁུག སྣ་བརྒྱད་དོ།།ན གཏན་ཆི་གས་འཇེན་ཐ་ནི། ཁྲ་སཊ་བའི་དོན 
» 7༢ ˆཞེ། དེ་རང་ཡིན 'པཱར་ཕྱི་མ་༔ སྒྲུབ་ཿ གྱེན་ཀྱི་ རྒྱ མཚནཏྲཇས་ཁ་ ལ་ཁ སྟེ་དཝི་སོན། ༈ མེ་མོ ཡོད་ 


_ ་༨/མ་སྨྲགུབྱེད་གྲིས་གསལ་ཐཤད་རས་ནན་བཤད་བརྗོད་ཁ་ལྟ་ཐུར་ཊརྫོད་དེ་དྭཐེན་ན། . 
-- - ཌགླད་ཆིན/མཿཉིསྙ་ཞཐུཏ་ཞེས་འརྡོན་དེ་ཁ་སྟ་གཉིས་ཤསུ་ཏཐུད་བར་སྟོལ་ཐུ།ཝཟ  - ` 
°. དྲི་བ། ལྷག་བཅས་ཀྱི་ནང་ཚན་གཞན་འདྲེན་ལྷག་ བཅས་ཀྱི་གོ་ དོན་ག་ཁབཡི།་ , -- 
2 ་ ཟི ལན དང་དམ་བཙའིཞག་ཆས་ཁས་གཞན་ལཚ་སགཐསཆོ། 7 ་ ] 


ྣ ::‹  ་ ཌོ 


ྲི་བ། འབྱེད བསུདཨིའྱེདཔའི་དོནགང་འྲཡིན་གའི་དམེ་ ཡི 
ˆ ལན། ། “དབྱེ་གཞི གཅིག་ ལས དབྱེ བོ རྣམ: ངས།ཨོཿ 


་མ་དམ་བ གཅས སེ་བ ༣༡ ་ 


` =དེ་དུ་གཡོད་ཁའི་ཕྱིར་ལྟ་ཐུ། ༤ཛེས་ཆིགས་འཐྲེན་མ་ནི།ཿཐསྒུབ་བུཧིཿཆོས་སྔ་མན་ཕྱི་ 


མས།- སྦྱོར་ཚུལ: 'སྙར་བསྡུའི་སྐབས་དང་མཚུཛས།ཿ ༢།ཞེས་ ་གསུངས། བན བོ དཿ 
ཏཾ ་ཏྲང་མཐའ་མེད་འམ་ཞེས་གསུཏས་པ་ལྟར་ཤེས་དགོས་སོ། སོ།། ཝོ ༡ ཌཱཀ ཨིར ., ¦ ' 


ྦ , “གཉེནསྦོད་ལ་ན། “སེ་ཏོག་གམ།: བདུག་སློས་སམ7 - མི 
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འེ བམ། ཐང ལྟ་བུ། སྒུདབ་ཞི།ཿ བརྩུ ཨོབས མང་པོ་ ཤཞི་ ། 
° གཅིག་ཏུ་སྡུད་པར་བརྗོད་དེ་དཔེར་ན། གསེར་རམ „ དངུལ་ལམ། ` ཅུ ; 
 ངུམ། འཇིམ་ནི་དུམབའྱི་རུའོ་ལྭ་བུ། ཀཀ ོ་ི་ 


;ཱ ུ དད ་ མེད་ ཡོད་བཞང་དེ་བཞིན་ ཨིན་ཞེས དོན་ཅ ཡིག ་ ,“ 
_ ,ལན། ཿདི་ནི་ལ་དོན་གྱི་ར་དང་རུ། ཨི་ལྡན་གྱིའི་དང་ཡི། ྱནྡུད་ྱིང་དངཡང་ ག 
བགོང་གསལ་རམས་ཀྱི་དཔར་བརྗོད་འདིལར། ཤིང་ཆེར་ཞེ་ཙ་ཆགས་ཁ་རུ། །འདབ་ 
| ¦ .ུ `བྱའི༔ རྒྱལ་ ཐོ་བྱོན་པ བ ་ཡི། །རྨ་ 'བྱའང་བྲོས་ཤིང་ནེ ་ཙོ་ཡང་ལྟ་བུ་དང་། སླར་བསྡུའི་འོ་དང་ ྒ ཏ 
÷ ˆ. - མིང་གི་ཞུ། འབྱེད་ ྷད་ཀྱི་འམསོ སོགས་ཀྱང་ཚེག་བར་ཆོད་ ན་གི གྱིའབྲི་ཚུལ པལགོངདང་ ་ 
 ་ ` འྲ་བས་སོ།། ` ཿ: ` 1; 11 
རྲིག འྱུང་ཁུངསཀྱི་དོན་དངཕྲད་སོགས་ཅི་ཡིན། ཁུ 
° ..- ... ལན། ལྫོན་དབང་གྲི་གཞུང་ལས། ནས་ལས་འབྱུང་ཁུངས ཤ་ལུ [. །འབྱུང་ ` 
། ; , ཤོ ཁུངས་ ༈དངོས་༩ ལལ ་གང་ སྦྱར་འཐུས། །རིགས་ མཐུན་ དགར་ནས་ སི ་མཐུན་ ལས། །སྡུད་ ཐེ 
`, ( :ˆ ལ་ནས་སྒྲ་ཁོ་ན་ འཇུག་ ཅེས་པ་ལྟར་ཡིན། འབྱུང་ཁུངས་ ལའང་དངོས་ ་དང་ཕལ་པ་ ། ། | 
་་ གཉིས་ ཡོད་པ་འ ་ལྭས། དང་པོ་དངོས "ཞེས ་པ་ནི། .ཆོས་ གང་ཞིག་བ གང་ ལས། ་འབྱུང་... `) 
`: ˆ བཞི་ཁུངས (ངོ་མ་ ་ཡིན་ པར་དངོས་། དང་།་ དེ མིན་ 'བྲལ་ བཾ སོགས་ཟ ཆཾ འྲད་ སྟོན པྲ །འབྱུང "` 
་ , །ཁུངས་ཕལ་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ།། འད ་ ་ 
.; ་ ` :*དྲེ་བ ། འབྱུང་ ཁུངས་ 'དངོས་ ་དང་ཕལ་ང ་པའི་ དཔེར་བརྗོད རེ་ འབྲི དགོས། 
`. ( ད ལྷག།་ དེ་ཡ ཡང་ ར་དངོས་ ཀྱི་ དཔེར་བརྗོད་ ནི། བླ་མ་ པ་ནས་ བིན་ཟ རླབས་ བྱུང་། ཿ མཁས་པ ་པ་ ` 


ྭ ~116~ -  འ 


_ ` ཟློས་གར་ཐོན་ལྟ་བུ། ` 


༡ ལན།  དེེ་དཔེན་འགའ་ཞག་ ཡོབས ལ་སྐ་ྒ སྭ 


“= ྲི་ཐ།-- དེ་དག་སོ སོ་སོར་དཔེར་བརྗོད་རེ་འབྲི་དགོས། ` ' (4 


 རསཡགསགཞད་ཐུད། པལབནི། : -, གས་ནམ་ཆངཔཁརས། | ངི 


ཟག བ། གས་ཡིད ལྡོ དང་དབར་ཛད་བ བཅས་ ཡ་ི་གས། 


“° . སྒོ་ནས་སྡུད་པ། '  གངསཀྱི་སྒོ་ནས་སྡུད་པ་སོགས་ཡིན། ` ༼་ 


 ལན་ དེ་ནི་འདི་འྲང་ལྟ་བུར་བརྡོད་དེ་དཔེར་ན། །ཡབགས་དུསམེནནས་བནན་ 
4 ། ་ནང་ཚན་བོད་ཟླ་བཞི་ད སཿ ས་ 'ཟླའི་ ཚེ་ས་ ་གཅིག་ནས་ཌེ ཚེས་ 'སུམ་ ཿཅུའི་ཿ ་བར་ལ་ས་ 'ཁུལ་ །ཁག་ དྲ ; .. 


། , -ྱ ནས་ 'དབུས་ 'གཙང་གདན་ཟ ས་ ་རྣམ་ 'བཞིར་ཆེ ཆོས་ 'མཇལ་ ་བ ་མི་ 'གྲངས་ ་བརྒྱ་ ནས 'ལྟོང་ ཕྲག་ (` 


` མང་པོའིབར་སླེབས་ཀྱི་ཡོད་ལྟ་བུར་མཚོན་ན།- ཚེས་གཅིག་ནས་ཞེས་པས་དུས་ 


¿  ཤི་སྒོནས་སྡུད་བ་དང་། སཆ་གགསཞིསཔསགནསཁིོ་ག་པ པ། ` ཟླ པཿ 'ོ 
ྲ ཟངས་བྱཅ་ཕག་ནས་ཞེས་པས་བངས་ཀི་སྒ་ནས་སྡུད་བ་བཅས་སོ།། ་ 


` ༨༣༡༨ 2 


|; ཌཱ 


ཙཿ ཉ།ཞྲེས་པ་ སྲ ཧཾ ཀླུ་ ྲ 


: -༨146~ . 


འའ 


` | ཀེ ་ དྲ ཧ་ རླ ༦ ྭ པ 


` ཀཞིབ་འགོགཤེས་གོསབ་གས་མསོ།ཐ༩༦༧ ཝ་མ 
` . ”ཌནྲི་ཁོ།ཌ ཌཛེས་ ཉཇུག་འ ཁཿ གོ སྒྲུལ བ་དང་བོ གྲིག ཁ་ཁ 


མཁན “དགོ་གཞི་གད་ཧཱ་དགཱ་ཆོས་ཟུར་ནུ་བཏོན་མར་གཇོད་ཅིང་། དེ་ཁ་དབྱ་ ` 
. ¦ སོས ཞོག ་གར་བཏཿཿགན་བུ་དོགླན་བ་ཀསུམ་ལཱས།  ' ; 
།ཏཱམཚྷོ། དག་བ སས སུ ནི 


:; ལག ནས་བར 


། ཏུ  ཞཅ་གནས་གཞང། 


དྲི་བ། - ཧི གར་བའེའ གཞན་དབང ཏོ་གྱེ སལ་ས དང་བཅས ཌ། ས་ཞི སླ གོས | . ་ 


ཿ སགས བི་དོ 


| རྱ་གཏངནྱི་ཚད་སངསགྲངི གྲིག བརྡ 


་ད བགག འཛན བླ་མབ་ པསའི་ས་ ས་ཅན་ལ །མམས་ ཤྭངས་ ངས་ློབ་མ མཁན་ ན་སོ གོགས་ གཿ 
` ནི་ཡོད་དེ་དྲག་ཚང་ས་བརོན་ཁྱགས་ནི་ཆེ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆུ་ཚད་ནི་ཡོད་ད་སློབ་སྦྱོང་ 
༩ བྱིད་པའི་དུས་ལ་བབས་པ་རེད་ལྟ་བུ་དང་།: ་རྡེ་ཞ་ ལུ་བའི་བཞེད་དོན་འབོར་བརྣན་པ་ ཱ ') 


| ་ ' ཁཛ ཞེས་པ་ནི། ཁང་པ་འདི ་བཀོད་ ་པ་ནི་ ་ལེགས་ གོ ད་སྒེའུ་ན མད་ཤིལ་ ཁནི་ འདུག སྡད ཿ ། རུ 


- བག་ནི་ཐེབས་པ་ཞིག་འདུག་ལྟ་བུའོ།. 
“ཧྲི་བ ཟིག ནི་དདང་དན་གཞནལ་འཇུག་བ་ཡོད་དམ། 


ཁ; ༈ ཡོད་དྲེ་དཔེར་ན། ཆག་གིཁསངལ་འཇུགཔ་ནི། མཐོ་བ་དམའ་སར་ ། 
སང་བ སྤྱིར་ནི་འཁོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན།: །སྡུག་བསྔལ་ཆུ་ཡི་གཉེར་མ་ནི། ། ` 


` `... .སྒོས་ནི་སྙིགས་མའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ལྟ་ཐུ།.. ཚིག་རྒྱན་ཁ་འཇུག་པ་ནི།. བརྗོད་ལག་ 

དད ་ མ་སྟོན་རྒྱུ་ཡོད་དམ་མེད་ཀྱང་རུང་ཚིག་ ་མཛེ་ས་ 'པར་བྱེད་པའི་ རྒྱན་ལ་བརྗོད་དེ་.. ` 

, ` ` དཔེར་ན། ལྟ་བས་མི་ངོམས་སྐུ་ནི་མཛེས། །བཞི་ལྷག་དྲུག་ཙུའི་གསུང་ནི་སྙན། ། 
`, མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ལྡན་ཐུགས་ནི་གསལ།: །ལྟ་བུ།. གཞན་ཡང་ནི་སྒྲ་ཉིད་སྒྲ་དང་མཐུན་ . 


_ °. པ་ཡོད་དེ་དཔེར་ན།:  ཀ་བའདིཉདཚནདན་གིཀ་བཡན་ཞེས་པར། ཀ་བ་འདི་ 


ˆ ` .-' ནི་ཙན་དན་གྱི་ཀ་བ་ཡིན་ལྟ་བུ།:- ` 


། (དྲི་བ། དངསྦའེ་འཇུགཡུལཅིའདྲ་ཡིན། 


_ ` ˆ ལན། སྡོན་དབང་ལས། རད་ནི་སྡད་ཟྱད་རྒྱ་མཚན་དང་།། . 
`" ཚེ་སྐ་ སྐབས ་གདམས་ ངག་ ་ལྔ་འ ཝཾ །འཇུག་¬ ཅེས ་གསུངས་ པ ཡན 


། ལི ་ཐ། ། དསད དོནདངདཔེརབརོད་ཅག་འྲི་དགོས། ་་ 


` , ©120~ ` .. ˆ - 


འལ ད་ཞིབ འ་་བངསསོནདུམཀོད་ྗེ བསུ་གཞ ་གཤམ་ དུ་བཀད་ ་ 


_ པར་བརྗོད་དེ་དཔེར་ན། སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ནི་དཀོན་མཆོག་ 


|; _ གསུམ་མོ་ལྟ་བུ་དང་། འབྱེད་བ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ནི། སངས་རྒྱས་དང་། ཁས ` ྒ 
_ དང་། ` དགེ་འདུན་ནོ་ལྟ་བུ། ` ; 

` - དྲི་བ། དང་སྲ་རྒྱ་མཚ་ལའཇུགཔའི་གོ་དོནདཔེརབརྗོདགངའདྲ་ཡིན། ཱ 
_ - ལན།. དག རོ ྒད 


 ”` བསྟན་པ་ལྟ་བུར་བརྗད་དེ་དཔེར་ན། ས་དྲོད་སླེབས་པ་དང་དཔྱིད་ཀཤར་བཤེས་ཀྱི་ 


རེད་ལྟ་བུ། དང་ས་ཚེ་སྐབས་ལ་འཇུག་བ་ཞེས་པ་ནི། དུས་བརྗོད་པ་ལ་བརྗོད་དེ་ `` 


` ° དཔེར་ན། ` ཉི་མ་ཤར་བ་དང་ཚོགས་དུང་བཏང་སོང་གདམས་ངག་ནི་བསླབ་བྱ་ ° ` 
„.-. སོགས་ལ་འཇུག་སྟེ་དཔེར་ན་། བརྩོན་འགྲུས་ བྱསནས་ཡརསྐྱད་ཐནབབེདདངལྟ་བ། ་ 

` དྲི་བ། ཐ་སྙད་ཅེས་པའི་གོ་དོན་དང་དེ་བ་སོགས་ཅི་ཡིན། ` 

ུ “ ལན། དེའི་སྐོར་ལ་བློ་གསལ་དགའ་སྟོན་ལས། ིང་གིབསྙད་ནིདཔེར་ན། མཉན་བྱ་ ; ། 

` ལ་སྨྲ་ཞེས་བརྗོད་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཚག་གི་ཐ་སྙད་ནིརྒྱ་ཡོད་ན་འབྲས་བུ་འབྱུང་ལྟ་བུལོ། 

_ - དྲི་བ། དེ་སྒྲའི་འཇུག་ཡུལ་ཐ་སྙད་དབང་དུ་གསུམ་ཞེས་པ་དེ་གང་འདྲ་ཡིན། ་ 


་  ་ལན། དེནི་ཡདས་བའིཐ་སྙད། རྣམ་གྲངས་གཞན་སྐརགྱ་ཐསྙད། གབཅསཀྱི་ ། 
ཿ ` ཐ་སྙད་བཅས་སོ། [ :` .ུ : :. 


,-  དྲི་བ། ཐ་སྙད་ ྱི་དབའ་དུ་གསུམ ཐའེ་རའག དོནདཔེར་བཛོདརེའྲི་ དགོས། 


། ༨ ལན།་ ་ཞདས་པ པའི་ཐ་ ཊསྙད་ཅེས ་པ་ནི། ཁྱད་པར་སྔ་མ་ སྦྱོར་སྐབས་ ་རང་ མིང་ སྨོས ཤི ། ཿ ྒ ., ུ 


དའ འའ ཁྱད་པ་ ཁྱད་པར་བྱི་ མ མསོར་སྐབས དས་བ ་པའི་ ་མིང་ ཆབ དེ་བ སྒྲས་ བེདརུ ནུས པཿ ྭྐར་ ཡིན་ཏེ་ 


་ ~2212), ་ 


སག་མ ཚོས་སྒོ ཁུཀ་ེཁ ད་ག བར ཞེ 


་ྒེ ད་བ ཁ་ཚ 
ཧུབཞིཿ གར་པ 


༥ ཟུག་  རྱ་སདད་ག་དོན་ཅའྲ་ས། ཟླེ] 
- ... .ལན། * “སྤྱི་སྒྲ་ཞེས་པའི་གོ་དོན་ནི། 7 ོནྱ་ག་བད་ཐགདམགསསུ་མའཛིན་པར་ ` 
སྦྱི ཡའི་དནགངཡིནཔ་སྟན་བས་ཚེུ་་ཛོན་དོ། ༡ །ཕྲད་དངོས་བསྟན་ ་: 
་ གང་ཞེས་པ་དང་འཕྲོས་དོན་ཅི ་ཇི་སུ་བཅས་ཡིན་ཏེ།  ཆྟོན་དབངགི་གཞུང་ལས། ˆ ` 
` ཅི་ི་སུ་གང་སྦྱི་སྨྲ་སྟེ།- ཞེས་གསུངས་བ་ལྟར་ཁིན།་ཏ་༧ཚོཏ་། ཧ༡༩༥ ༥༠༦ 
., ° ཏྲི་བ། ་དངཇི་གཉིས་ཀྱིསྨའི་སྦྱོར་ཚུལ་གཛའ ཡིན་ད ར་བ ད་དང་བ ས་འབྲི། ་ ་ 
.. ˆ ལན། (ལྗོན་དབང་གི་གཞུང་ལས། ° འཞིག་སྟེསྐད་འདྲ་བྱར་ཁ་ཅི། །སྟེད་སྲིད་ལྟར་ 
`; བཞིན་སྐ སྐདལདི། ཇི། ། ཞེས་གསུངས ་་ལྟར་དཔེ་མ་བརྗོད་ 


(ཟག ཞིམ ལོ་ལས ཀཀ 


། བཾ ླ ། ལོ སུ་ བེ ངོ བེ ོར་ནོ༢ མི་འཇུག་ །ཅིང་སེམས་མོ ཡོད་ གང་ཐག་ ཟ་ལ འདུག་པ ་པའི་ཿ ་ནང་ ནས་ 4 


¬; མི་དང་དེའི་ནང་ནས་རང་ལས་གཙོ་ཆེར་གཞན་ལ་འཇུག་པར་གོ་དགོས་སོ། : 


། དྲི་བ། གང་སྨྲའི་འཇུག་ཡུལ་ཅི་འདྲ་ཡིན། - ` 


། | ་ ` རླུ གཿ དའ ེོར་གི་གངཟག་ ¦ ཏཆོག་དམན་ཿ པར་གསུམ། ལ་ ་འཇུག་ད ་པའི་ ཡའིདབེརབཟོད་ ཱུ ། ྲ ླ 


ཡམ སན ཁ་ལས གཞས་འིར་སྲ་་པངས་ོ་ཨ། 


༩ ལན། གང་ ཕིནི་མསཡོད་གངཟགདང་སེམས་མེད་ཟམ་པོ་གཉིས་ཀར་འཇུག་ གོ [. , - ྦ 


'; དག་སྒའི་གོ་དོན་དང་ཕྲད་སོགས་ངོས་འཛིན། °. ` 3 
་ ལན། བདག་སྤྲའི་གོ་དྡོན་ནི། དོན་ལ་དབང་བའི་བདགཔོའིས་ེ་བརྗོད་དོན་གང་དང་. ` 


_ ལྡན་པའི་གང་ཐག་གི་གཞི་སྟོན་པར་བྱེད་བས་ན་བརགག་སྒྲ་ཞེས་བརྗོད། བདག་སྨའི་ 


` ' རྲད་ཀྱ་སྐོར་ལ་ལྡོན་དབང་ལས། :ན་རོ་ཡོད་མེད་པ་བ་མ། །བདག་པོའིསྒྲ་སྟེ་ཞེས་ན་ 


ཟྲི ། ་ རོ་ཡོད་ཿ བའི་པོ་བོ་མོ་ག གསུམ་དང་། ན་རོ་མེད་ང པའི་བ་ ་བ་མ་བཅས་ དྲུག་ ་གོ །བདག་ སྒྲའེ་ . ། 


* . .-. . ཕྲད་དྲུག་ ི། མིང་གང་ཡང་རུང་བའི་མཐད་སྣ་མིད་སྦྱར་བ་ན་མིང་དེའི་བདག་པོའམ་ ླ „༨ 
. . གང་ཟག་སྟོད་གྱི་ཡོད། དཔེར་ན་ཆང་ཞེས་པ་མིང་དང་། 'ཆང་མ་ཞེས་པས་ ཆང་གི་ 


རྟེ " བདག་ ཕོ་སྟོན་ང ་པ་ དང་།. ཞིང་ ཞེས་; ཇེ (མིང་དང་། ཞིང་བ་ ་ཞེས་ པ་ཡིག་ 'སྦྱར་བས་ ཞིང་ 
- དཿ བདག ཕོ་སྟོན་ པེ་ །སྐོགས་ ཀྱིས་ '་བདག་ སྒྲའི་ གོ དོན་ གཞན་ ན་ནམས་ཞེས་ པར་བྱའོ། 
བཾ དག་སའི་སོར་ཚལ་གང་འདྲཡིན། ` 8 


། 'ལན། ལྡོན་དབང་ལས། ག་ད་ན། བ་མ་ས་དང་དྲག་མཐར་པ། ` །ང་འ་ར་ལ་མཐའ་ | ། 
མེད་ལ། །བདག་སྒྲ་ཡར་ཀྱུར་བ་དང་ནི། །ཆ་ལ་པ་ཉིད་སྦྱོར་བ་ལེགས། ; །ཞེས་ 


་གསུངས་པ་ལྟར་དང་།ཚ་ལ ་བ་ཉིད་ སྦྱོར་བ ་དཔེར་ན། 'གཞིས་ ཀཾ ་ཙི་པ་ ་ྟ་རུ་ ་དང་། ད་ 


 ཡ་ལ་ཁ་སྦྱོར་བ་དཔེར་ན་གཞིས་རྩེ་བ་ལྟ་བུའོ། །གཞན་ཡང་ཅན་དང་ལྡན་མིང་= ་ 
, -  མཐར་སྦྱར་བས་བདག་སྨར་འགྱུར་བ་ཡོད་དེ། _ ཡོན་ཏན་ཅན། དབྱུག་པ་ཅན། ¢ 
` ° གསེར་དངུལ་ཅན། རལ་བ་ཅན། འབྱོར་ལྡན། ཤེས་ ལྷ ཟོ་ལུན། སྐལ་ ལྡན།: མཁྱེན་ ¦ ་ 
° ˆ ལྡན། བརྩེ་ལྡན་ལྟ་བུ། - ྒ 0 
`. `. དྲི་བ། ` ལ་ལ་ན་རེ. ཅན་དང་ལྡནགཉིསབདག་སྨ་མཡིནཏེ། ཀ་བསོ་མ་ཅན་ ་ 


་དང་ སྡོང་པོ་ལོ་མ་ཅན། མེ མེ་ཏོག འདབ་༔ ་མ་ ཡཅན་ ྟ་བུ་ེ བེམ བོ་ལ ཡང་ ང་འཇུག་ པ་ །ཡོད་ 1༢, ་, 


` , ཞིནཁགཅི་ཡོ། ་ `, 
དད ་ དེ་ལ་བློ་གསལ' ་དགའ་ སྟོ ་ལས། ` གག པ་དང་ དངཔོགཉིས་བད བདག་སྒྲ སྨམ ་ 
. ་ པར་ཐལ། :མེ་ཏོག་ མཛེས་ པ། : .རདས། ཡུག་ ཝོན བོ་ལྟ་བུ་ཐེམ ་བེམ་ ་བོ་ཝ་ འཇུག བ་ ཁ་ 


_  དུ་མཡོད་བའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
ˆ ་ རིག མིང་མཐའིབ་བ་ཞས་པགང་འྲད་ཞགལ་བརོད། 


ེ་ན་དཔར་ན་ཀོ་བའི་ཐག་པ། ་ ཞེ་ད གཞམས ། ། 


- ད གཏནལ་འགམ་བྭ་བོུ། ˆ` ་ !:7; 
- : བྲི་ ་བ།, -- མ་ནི་ངེས ཡདསྐབས་རང་སྦར་ཞེས་པ པའི་ ་སྐབས་ དང་ཕྱར་ལུགས་ཅི་ ཡིན། ༡ 


° ལན། དེ་ནྲིརེས་འཇུག་ལངེས་པཅནདུ་ལོས་མི་དགོས་ སྐར ོུགད་བིས་ 
ནན །མེ་ཏོགམ། -སྣང་གསལ་མ། དྲི་ཆབ་མ་ལྟ་བུའོ། ། ` མམ 
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་ ཟིག ག་གོལ་ས 


° གསལ་ ད་ལགམང་མདེ་གར་ན།ཟ རམཏག་ ད ས་མ་མདག། ( ཞལ་ བང , 
„  མཛལ་མ་ཐག་ལྟ་བུ། ° `, 
_ ,*  དྲི་བ།. དགག་སྒྲ་ལ་དབྱེབ་དུ་ཡོད་དམ། . 0 ངུ ། 
- ལན། ` དེ་སྐོར་ཟློ་གསལ་དགའ་སྟོན་ཁས། མ་ིན་དགགགིདགགླ་། ་ མེད་ `; 
' གུག་གི་དགུག་སྨ་གཉིས་ཡོད། མ་ཡནདགག་གི་དགག་སཞས་བཞི། རུང་སྦྱད་,. 


- ° པར་སྟོན་པའི་དགག་སྒྲ་ནི། དེ་ཕན་ཆད་གྲངས་ཚད་གཞན་མེད་པ་ལ་གྲངས་མེད་པ་ 


མཚན་མོ་ཟ་བ་ཤུགས་ལ་འཕངས་པའོ། 
དྲི་བ། སྨྲ་སྒོ་ལས་གསུངས་པའི་མ་ཡིན་དགག་གི་དགག་སྒྲ་བཅུ་བཞི་གང་འདྲ་ཡིན། 
ལན། གཞན་དང་མི་མཐུན་གཉེན་པོ་དང་། ། 
ཆུང་དང་ཕྲ་དང་ཉུང་བ་དང་། ། 
ཡུན་ཐུང་ལྷག་མ་མེད་པ་དང་། ། 
མཐའ་དག་མིན་དང་བྲལ་བ་དང་། ། 
དམན་དང་ཞན་དང་ཞུམ་པ་དང་། ། 
འདྲ་བ་དག་ལས་དགག་པ་ནི། ། ྦ 
མ་ཡིན་དགག་པར་འདོད་པ་ཡིན།། ཞེས་གསུངས་པའི་ ༡་ 
གཞན་པར་སྟོན་པའི་དགག་སྒྲ་ནི། རྟ་ལ་དམིགས་ནས་བ་མིན་ཏེ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང་། 
༢་མིན་མཐུན་པར་སྟོན་པའི་དགག་སྒྲ་ནི། སེམས་བྱུང་མ་རིག་པ་ལྟ་བུ། ༣ 
གཉེན་པོ་སྟོན་པའི་དགག་སྒྲ་ནི། ཆགས་པའི་གཉེན་པོ་མ་ཆགས་པ་ལྟ་བུ། ༤་་ 
ཆུང་བ་སྟོན་པའི་དགག་སྨྲ་ནི། གཟུགས་ཆུང་བ་ལ་གཟུགས་མེད་ཅེས་པ་ལྟ་བུ། ༥ 
ཝ་བ་སྟོན་པའི་དགག་སྒྲ་ནི། འདུ་ཤེས་ཕྲ་བ་ལ་འདུ་ཤེས་མེད་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང་། 
༦་ཉུང་བ་སྟོན་པའི་དགག་སྒན། འབྱོར་པ་ཉུང་བ་ལ་འབྱོར་མེད་ཅེ ས་པ་ལྟ་བུ། 2“ 


ལྟ་བུ། ༩་་མཐའ་དག་མིན་པ་སྟོན་པ་ནི་བ་ལང་ཐམས་ཅད་ཁྲ་བོ་མིན་ཞེས་པ་ལྟ་བུ། ་ 
༡༠༠་བྲལ་བ་སྟོན་པའི་དགག་སྒྲ་ནི། སྐྱོན་དང་བྲལ་བ་ལ་སྐྱོན་མེད་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ། 
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། ` ༡༡༡ ་བོནའ་དག་ནི། ས་མེད ༡༢" ིཾ ཁྲ 
` -*་ཞན་བ་སྟོན་པའི་དགག་སྒྲ་ནི། :* རྟ་འགྲོས་ཞན་པ་ལ་རྟ་འགྲོས་མེད་ཅེས་པ་ལྟ་བུ། 
-  ' ༡༣་ ུམ་པ་སྟོནཔའི་དགག་སྒྲ་ནི། དཔའ་ཞུམ་པའི་མི་ལ་དཔའ་མེད་ལྟ་བུ། ༡༤༥ 
, _འུ་བ་དགག་པའི་དགགསྨནི། མི་དང་མིཁ་འི་གངཟགལ་མིམཡིནཞེས་པྟ ' 


,བུའོ།། ` 


× ཞྲི་བ། མེད་དགགགིདགག་སྨ་ཞསབ་དེ་གང་འདཡིན། འད 
' ལན། དན་་སསདགས་གནའདུ་ཐོསགཞནམ་འཕེན་ ! 


°. .; པའི་དགག་སྒྲ་དེ་མེད་དགག་གི་དགག་སྒྲ་ཡིན། དཔེར་ན། རི་བོང་གི་རཱ་མེད་ཅེས་པ་. 
„ -. _ -དང་། ཐུམ་པ་རྟག་པ་མེད། བར་སྣང་སྟོངཔའི་མེཏོག་མེད་ཅེས་བའི་སྒྲ་ལྟ་བུའོ། །མེད་ ` 
་ _ དགག་གི་དགག་སྨྲ་ལ་གཉིས་ ཡོད་དེ། ; རང་གི་དགག་བྱ་སྤྱིར་ཤེས་བྱ་ལ་ སྲིད་པའི་ 
„ ° *དགག་སྒྲ་དང་། ` -རང་གི་དགག་ བྱ་ཤེས་ བྱ་ལ་མི་སྲིད་པའི་དགག་སྒྲ་གཉིས་ཡོཿ ཡོད། `] 
དད ་ དང་པོ་ནི། . དཔེར་ན།. ` ་ སྒྲ་མེད། -་  སེམས་མེད་ཉེས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་སྒྲ་དང་སེམས་ 
་,  , གཉིས་སྤྱིར་ཤེས་བྱ་ལ་སྲིད་པའི་སོ།: །གཉིས་པ་ནི། དཔེར་ན། ` རི་བོང་གི་ 


“` ° རཱ་མད་ཅེས་པ་ལྟ་བུ་སྟ། ˆ དེའི་དགག་བྱ་རིབོད་གི་དྭཤེས་བྱ་ལ་མི་སྲིད་པའི་ ཟྱིར། ད 


` ` དྲི་ག དབེན། སོང་། དག ་ཕོངས་ནྣམས་དགག་སྒྲ་ཡིན་ནམ་མིན། 


།ྲ་ ` ལན། 7 དེ་ཚོ་ དགག་ སྒྲ་མིན་ཏེ།: ། དཔེར་ན།: སྐྱོན གྱིས ་དབེན་ ཞེས་ པཱ 'ལྟ་བུར་མཚོན་ ། ྒ ྣ 
པ་ ` ན ་དགག་ བྱ་སྐྱོན་ ་དང་ཆིག ་ཕྲད་དབེན་ གྱི་བར་དུ་ གྱིས་ ་ཞེས་ པའི་ཆ 'རྣམ་ 'དབྱེ་གསུམ་པ་ བ་ - ་ 


་ , དང་ཇྡེས་སུ་མཐུན་པ་ཞིག་ཡོད་གཤིས། དབེན་ཞེས་པའི་ཚིག་ཕད་དེ་ཉིད་བྱ་ཚིག་ལྟ་ _ 


ཿ ཏ ྦ ; ་ ། ཿ ཐར་བར སྟབས། ` མཿ ་མི་ ི་མིན་ མེད་ རྣམས་ ་དང་མི་ ིཞྭདའོ། དེ་བཞིན་དུ དུཿ ༥ བདེན་ ་ླ | | 


'  ,, .'.. ~༧2༠~- | །ྐ།(({({(ནྙྣནཌན#ནི པུ 


'ཱ ¡ ་པས་ : པའི་ འཛོམ ལོ། ` བུམ་པས ས་དག་ པའི་ ས་ བཚོགས། རཿ ཧིས ལོངས་ བའི ས་པའིམི། བཱ ཿ 


[ཆུང་མས ཐམ་ག བྲལ། ཟད། བསལ།  བྱང་ 


། | ྣ , པ་ཙམ་ལས་དགག་ བྱ་དང་འགོག་ བྱེད་ཀྱི་རྣམ་པ་མི ་སྣང་ལཾ།-“ “ 


| རླ ¡ སོགས་ནི་ ་དགག་ སྒྲ དང་ཚ ཆ་འདྲ་བ ་མིན་ཏེ། བྲཝ ་བ 'ནི་ དངོས་ པོ་གཉིས་ཞེ སོཿ སོར་ གྱེས་ ་ ཱུ 


` ནམ་ མེད་པར་གྱུར་བའི་དོན་དང་། བསལ་བ་ནི་དགར་བའམ་དངོས་ གཞི ( 


 ནང་ནས་གཞན་ཞིག་བླངས་པའི་དོན་དང་། བྱང་ནི ཟད་བའུམ་ མད་པར་གྱུརཔའི་དོན་ 
¡  ལས་དགག་ཚིག་གི་རྣམ་པ་དང་འདྲ་བ་མེད་དོ། ། ` 


། ྲི་བ། ཞར་བུར་ཆིག་བྲད་ཀ་འཇུགཔ་བཤད་པ་ལ་ས་བཅད་ག་ཚད་ཡོད། ` 
( ། ལན། རྣམ་དབྱེ་མ་ ་ཡིན་པའི་ཕྲད་གཞན་དབང་ཅན་བཤད་པ་དང་། ཚིག་ བྱར ་ 
° ` འཁྱུལ་སྤོང་བཤད་པ། ཉེན་མཁོའི་ཤད་ཀྱི་ཐོབ་ཚུལ་བཤད་པ་དང་གསུམ་ཡོད། `! ` 
(ཞིག ཞིང་དང་། ཅིང་། ཤིང་གསུམ་ སྒྲི རོ་ུལགདའད་ཡིག རྤ ། 
| ལྡན .ལྡོན་དབང་ལས། ` །ངངངངང€ྲངྲྫངྫད7ད7དཛོིོིཿ 
 - - ཅགཟདགིང་སོགས་བནས།། 
་ ༩ ༢ ྲ ། ༩༤ འྐདབར་ཞ ་མཐུའ་མེད་མཐར། ། 
༥ ཞེང་ཞེས་ཞེར་ཞེཞཞིག ། 
67 ག་ད་ བ་མ་ ད་ ཏགམཐད། །` 
ྒ པ་ ` ཨ ད་དམག་ཤསས་ ཞས་སགཏགས། 


༥ །ཞེང་ཤིག་གིའོ་གི་ན་ཐོག་། £ ་ 


~129~.  - 


དཱ་གསལ་ ཧཾ ཕྲད ལྔ ཡོ ༨ དང་ ཞི ཅན་ གཅག ་བཅས་ སི ཟེ རྭ་ ; , 


“པཱན་ ནཞིང་དན་ཞེས་ལེན་ཞེགོ། 
`  ཅིལེཞི་བན་ཞག སོངས ། ༩ ཿ ་ ་ 
ོ་ ྷོམཞེང་ལམཞས་ཡུསཞེག། ་ 1. ` 
° (7 གང་སྒོམ་ཞེ་ན་རྒྱལ་ཡུམ་ཞིག་། ` ¡ 
༣ དབལ་ཞིང་དགང་ཞེས་གདའཞེའ། ། 
.5 . སུ་གདའ་ཞེ་ན་གྲོགས་འགའ་ཞིག་། ད་ 
དགར་ཞིབ་མཚར་ཞེས་དར་ཞེའོ། ། ` 3 (212 ] (14 
ེར་ཞནར་ནགལ་པས། ཀཀ ་ 
ངཱ འེས མཇལ ཞིག ཏཱ 


རུ ས་གས 
རཿ ཅི་རྱུག་ཅེ་ན་གཟིག་ཅིག་ཀྱང་། ] ` 


ˆ ་~ -130~ 


འདོད་ཅིང་ཡོད་ཅེས་བཀོད་ཅེའོ། ། 
གང་ཁོད་ཅེ་ན་པར་ཁོད་ཅིག ། 
སྒྲུབ་ཅིང་ཐོབ་ཅེས་གྲུབ་ཅེའོ། ། 
གང་གྲུབ་ཅེ་ན་ལྷ་གྲུབ་ཅིག ། 
བསྟནད་ཅིང་འཛི་ནད་ཅེས་ཕྱིནད་ཅེའོ། ། 
གང་ཕྱིནད་ཅེ་ན་མཐར་ཕྱིནད་ཅིག ། 
བསྐོརད་ཅིང་ཚ་རད་ཅེས་བསྐུརད་ཅེའོ། ། 
ཅི་འབྱོརད་ཅེ ་ན་ཡིག་བསྐུརད་ཅིག ། 
བཀལད་ཅིང་སྩོལད་ཅེས་བརྒལད་ཅེའོ། ། 
ཅི་བརྒལད་ཅེ་ན་ཆུ་རྒོལད་ཅིག ལྟ་བུ་དང་། 
ཤིང་སོགས་ནི། རྒྱུགས་ཤིང་མཚོངས་ཤིག་བསྙེགས་ཤེའོ།། 
གང་འཛེགས་ཤེ་ན་རི་དྭགས་ཤིག ལྟ་བུ་དང་། ས་མཐར་ 
དམིགས་བསལ་ཞེས་འབྲི་དགོས་པ་ནི། ཞ་ལུ་ལོ་ཆེན་གྱིས་དག་ཡིག་ཐ་མ་ཏོག་ 
བརྩམས་རྗེས་བློ་རིག་ཤེས་གསུམ་དང་མི་ནོར་བའི་ཆེད་བཟོ་བཅོས་གནང་རྗེས་ 


ཁུངས་དག་པར་རྩིས་ནས་བྱུང་། དཔེར་ན། སྙིང་ནས་གཅེས་ཤེས་བརྗོད་ན་བློ་ 


རིག་ཤེས་གསུམ་ནང་ཚན་ཤེས་དང་འཁྲུལ་གཞི་འབྱུང་ཉེན་ཆེ ་ཐས། སྙིང་ནས་ 

གཅེ ས་ཞེས་འབྲི་དགོས་པར་གསལ་ལོ།། ; 

དྲི་བ། ལྗོན་དབང་གི་གཞུང་ལས། རྐྱང་པ་འཕུལ་ལ་འ་མཐའ་དགོས། ། 
གུག་ཀྱེད་བརྩེགས་འདོགས་ཅན་ལ་སྤང་། །ཞེས་པའི་གཞུང་དོན་གང་འདྲ་ཡིན། 


~ 131. 


རོ | ་ ཿ ་ ལྒ ཟོ་མིང་གཞྱི རྒྱང བར་འ སྔནཾ་འཛུ ་འཇུ་ག་ གའ ལྒ ཚེས ་འཇུག་ འཇེས པར་དུ་ དུ་ལ་ ( ཏོ ྐ 
` དགོས་བ་དུང་། གུག་ཅེས་པའི་གི་གུ་ཞབས་ཀྱུ་དང་། ཀྱེད་ཅེས་པ་འབྲེང་པོ་ན་རོ། 


་ , °“ ་བ། རཾ མིཇ་ ་གཞི་ ་རྒྱང་པ་ ་འཕུལ་ ཅན་ ་སོགས་ 'ཀྱི་ དཔེར་བརྗོད་ ཅིག་ འདྲི འགོས། 


„ -. གཉའ།  གཏའ། མཐའ། གདའ། - མདའ། ˆ འདའ། བདའ། མནའ། གནའ། .. 


དད ་ -བརྙེགས་ ཞེས་པ ་ར་མགོ་ལ་ མགོ་ས་ མགོ་གསུམ། འདོགས ་ཞེས་པ་ པ་ ཡཱ ་ར་ལ་ ་ལ་ཝའི 'སྨད་ - ་ 
¦ ངྒོ 'བཅས་ལ་ ་འ་མཐའ་སྨང་དགོས་ པར་གསུངས 'སོ།།  : 


་ལན།: -བཀའ། དཀའ། མཁའ། `དགའ། མངལ ` ་བཅའ།འཆལ་ འཇའ། 


` ` ཏ ་ དཔའ། དབའ། འབའ། དམའ། བཙལ་ མཚལ་ མཛའ། གཞལ་ གཟའ།་ བཟྲའ། ། , 
.[ ` -, , གཡལ, གཤལ་ བཤག་ -གསའ་ཞེས་པའོ། །། འ་མཐའ་སྤང་དགོས་པ་ནི། གཡི།་ ., 


`. དྲི་ག. ས་མགོ་ཅན་ག་ཚོད་ཡོད། ` | 
° (-¿ ), ལན། བཅུ་གཅིག་ཡོད་དེ། ` སྐྭ་ྔ་་སྟསཱྦྨུ་བཅས་ ཅསས།། 
འའ ག་ཚ ལོ དོགས་ ས་ནན་གི་ི་ག་སོ་ས ནོས་གང་འད་ ད་ཡིན། 


་ གཡུ། བདེ། བདོ (བརྡ བལྟ། བསྐ། དབུ།  དགྲ། བརྨ། ཁུ ལྟ་ 


' 1, ཏྲེ་ག ར་གོ་ ག་ཡིག ཡོད། ` རཀ ི་ 
ན། བཅུ གཉིས་ ཡོདདེ།  ག་ག་་རྷཏཏཾ་མཅས་སོ། ། ་ 


ལན། ` ་ ཟ་ ཅུ ཐོད 


` ` ~232~ 


་ བཏགས་ ཅན་ ཅན་བྱཅ་གཅིག་ ཡོད་དེ། ཀྲཁ་གྲ་ཏ་ཐདྲཕ་ཕྲ་བྲ་སྭ་ཧྲ་བཅས་ ་དང་། 


་ 'བཏགས་ ཅན་ དྲུག་ ཡོད་དེ། ` ཀླ་ གླ་ བླ་ བླ 'རླ་སླ་ བཅས་ སོ།། ཝ་ །བཏགས་ ཉན་བཅུ ལབ . ཏ ཿ 


། ` གསུམ་ཡོད་དེ། ་ ཀ་གཱཱ་ྭཛཱ་ཞྭ་བ་་ཱཱས་ཧཱ་བཅསསོ། སོ། ་ 
. *' དྲི་བ། ; ཿཝ་བཏགས་ཅན་བྲིས་པའི་རྒྱ་མཚན་ཅི་ཡིན། 


- ལན། དེ་དག་གི་རྒྱུ་མཚན་ལམ་ཙམ་བཤད་ན་འདི་ལྟར། ` ན་ལ 
. ཁཱ་འདི་ནི་བྱ་ཁྭ་ཏ། གྭ་འདི་ནི་གཡག་གྭ་བ་ཅན་སོགས། ཉཱ་འདི་ནི་རྐང་པའི་ཝླ།  དྭ་ 


དི་ན་ར་ཞིག རྩ་འདི་ནི་ས་ལ་སྐྱེས་པའི་རྩ།-ཚྭ་འདི་ནི་ཇྲ་ཚྭ། ཞྭ་མོ། ཐྭ་པོ། ཧཿ , 
ཅོ། ལྭ་བ་གོས་ཤིག་ཤྭ་བ་རི་དྭགས། སུ་འདི་སྭ་སྟི་ལྟ་བུ། གྲྭ་འདི་ནི་སློབ་གྲྭ' _ ` 
། འཛིན་ གྲྭ། བཟོ་གྲྭ། ་འདི་ རྣམས་ སོཿ སོའི་ ཁོངས་ སམ་ ་གྲལ་ དུ་ཡོད་ པར་བཤད་དོ།། ཏ | | 


དྲྭབ་དྲྭབེ་དྲྭ་བད་ལྟ་བུ། ཡི་དྭགས། རི་གས། ཚག་བླ་དྭགས་ཐན ཅ་ལ ¦ 
, རྭ ་སེ་ཧ། སྒོར་དྭ། དྲྭ་བ་ལྟ་བུ། * ུ ་ 


; : དྲི་བ། , སྲོག་གི་ཡི་གེ་གང་འདྲ་ཡིན། 


` ། དྲི་བ། ད་གཉིས་ལམོག་གི་ཡི་གེཞེས་བརྗོདབའི་རྒུ་མཚན་ཅི་ ་ 


..' ° ལན། (སྲོག་གི་ཡི་གེ་ནི།. :དབྱངས་ ཡིག་ དང་ཆག་གཉི གཉིས ཡིན 


་ ྒྦ  ། -ལན། ` `, ཨི་གེ་ རྣམས་ བོད པ་ གསལ བར་ བད་པའི བཞི་ ི་ནུས་ ་པ་ སྟེནབཞི་ ་ཆྭ ནས ད་ ཀཿ 
: ` ཅེས་བརྗོད་དོ།། ་ སཔ 
ཌཱ ; ཐཱ ྱེ་གི་ཡི་གེ་ཅི་ཡིན། 6 ་ 
(| ༈ ིནི་ད་པཤད་ཉེསལ་བཛོད་ད། གསུག ("` ,` 

ག་ྲི་དགལས་སོ།། ྒ ' - 
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ངམཆམསབཀད་ཟཔ་ེད་ད། གྭ 


། ` ཱ དེ ཱ་མེས་བས། དུས དྲ ཅན་ཊཱའི གེའི་ ཁྱད་ཆོས་ཤིག་ཡོ༔ ་ཡོང་པ ་ཞི་ཞའི ¡ 


_ :  . .-སྦྱར་བ་དང་ཤད་རེ་ཐོབ། དོན་ཉུང་རྫོགས་ཞེས་པ་ནི་བརྗོད་བྱ་འགའ་ཞིག་ལས་མེད་ 

ྦ | . „ པར་ཟེར་རོ།། ལྷུག་པའི་དོན་མང་གི་དཔེར་བརྗོད་ནི།: ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཆོལ་ཀུ་ཕྱིན་ 
4 པ་ཟབ་མོའི་སྦྱོད་པ་སྦྱད་པར་འདོད་པ་དེས་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང་། ་ ` 
`. ` " ˆ“ དོན་འབྲིང་འབྱེད་པ་ནི། ། གཟུགས་དང་། སྒྲ་ དང་། ཏྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་བྱ་ཞེས་པ་ 


] ˆ ་ ༨ ་ 
༨༢ -ལན། ཚིག་བཅད་ག་མཐར་ ང་ཆིག་ཤད་ ཡཞིས་ ་འི་ཝ དྡོ 


` `, གཅིག་གི་གོ་ཆོད་བྱས་ནས་ཤད་གཅིག་བྲིས་རྐཆོག་སྟེ། དཔེར་ན། “རེ 


རོག གུགག་དོནམངབཡདཔའ་ནངའཚན་དན་ག ག་ཚོགས་མཚམས་ ་ 


;  ་ །; གས་འ །སོགས་པ་སྐབས་གསུན་ཿ" " 


། ¡ཀུ །དོན་ཊུངནི སློབ་ཕྲུག་ བྲ་ཤསལ་དེབགཅིག་སོདདགོས། ལྟ ལྟབ 
ད་ ¡ ཌྫོ་དབང་གི་ གཞུང་ལུས། བེ ཀོ 


དད ་ ¡ རྱ བའི་ ༣དབང་དྲུ་བས་ཏེ། ཀ་ ་རྐང་ མཐར་ མར་ ཊག་ཡི དྲན་གའི་ཤ ང་ང བསྟ ཡཤད་ ། ་ ། 


_  ནི་སྔོན་དུ་འཇུག །ལྟ་བུ་དང་། གགག་མཐ་ཚགས་ཆགོནཤད " 


135, ` 


གཉིས་འབྲི་ ཐི་དགོས་ཏེ ཏེ བཅོར འཕགས་ ་བ། རྒྱལ ག་གྱ ཅྩེ་མོའི་ ་དཔུང་ རྒྱན་ ཞེས་ ལོ ! ི 


`; བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། །ལྟ་བུ། ། ཆིགས་བཅད་རྐང་མཐར་ཉིས་ཤད་འཐོབ། ཅེ ཅེས་ ` ་: . 


: “བ་ཚིགས་ ཅད་ཀྱི་རྐང་པའི་། མཐར་ཤད་གཉིས ་རེ་འབྲི་ དགོས་ པ་དཔེར་ན། ་ རང་གི་ ་ 


_ `, ཐ་དང་དབེརམེད་པའི།ཞེས་བ་བ།དོན་ཚན་ཆེན་སྲོ་རོགས་པ་དང་།། ལེ་འུའི་ 
་ མཚམས་སུ་བཞི་ཤད་འབྲི་དགོས་པ་ནི།-་ . དམེར་ན། རྣམ་བ་ཐམས་ཅན་མཁྱེན་པ་ ད་ 


ཉིད་ཀྱི་སྐབས་ཏེ་དང་པོའོ།། ` །།ལྟ་བུ།.. ལེའུ། སརྒ། དུམ། རབ་འབྱེད། ` སྐབས། 
 བརྟན་པ།. ། རྟོག་པ་བཅས་དོན་གཅིག་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན།: ་མཇུག་གི་དོན་བསྡུ་ ྣ 


བར། ལྗོན ་དབང་ལས། .ཚིག་གི་ཁོ ལོ་མས་ ཞེས་ བ ་ནས། དབྱངས་ཅན་གླབ་པའི་ - ] 


རྡོ་རྡེས་སྦེལ། . ཞེས་པའི་བར་གྱི་གོ་དོན་ནི། དེ་ནི་སྙན་ངག་གི་ལུགས་སུ་བྱས་ན་ 
གཟུགས་ཅན་གྱི་རྒྱན་དང་སྦྱར་བ་སྟེ།་ -སྙིང་ཕོ་མེད་པའི་ཚིག་གི་ལོ་མས་མ་བསྒྲིབས་.. ་ : 


ཤིང་།་ .དྒོན་དག་མ་ཚང་བ་མེད་པའི་འབྲས་བུ་གཡུར་དུ་ཟ་བ་ཞེས། ` 'འབྲས་བུ་སྨིན་ ` ྦ 
ནས་ཟོས་ཆོག་ཆོག་ཡོད་པ། ཆིག་ཉུང་དོན་ཚང་འདི་ལ་དཔག་བསམ་ལྗོན་པའེ་མིང་ , 


_ བཏགས་བའམ། ,. གཟུགས་སུ་བཀོད་ནས་གཟུགས་ཅན་གྱི་རྒྱན་དང་སྩྱར་བ་འདི་_ 
དབྱངས་ ཅན་གྲུབ་ བའི་རྡོ་རྗེས་སྦེ སྤེལ།། །། །།ཞེས་ མཛད་ པཿ ༡པོའི་ མཚན ་གསལ་ ་བར་བཀོད་ | ། ` 


 པའོ།། འདི་ལརསུམཅུབའི་སྙང་བོ་ལེགས་བཤད་ལྗོན་དབངགི་འབྲེལབ་དྲ་དང་། རྲིས་ལན་གྱི་ ` 
` ཚུལ་དུ་བཀོད་པ་ འདི་ནི། ` - གཞུང་ཆེན་དགོངས་ པ་དང་འབྲེལ་༔ ཆེ་ ཿ་ཞིང་ཚད་ཐུབ་ང དམ་ 'བའི་གཞུང་ལ་ | , ། ( 
| | བཏུགས་ཏེ། ˆ ༧བ་ ཆེན་ཐ ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ ྐུ་ཕྲེང་དགུ་ པཿ ཆེན་པོའི་ལྗོན་ཏ འགྲེལ་ 'དང་།དགེ་ (4. ` 
.  བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་བཀྲས་ ་དགོན་ གདན་སའི་གེནཔྨདའམཡུངརགས་མིཝམ་དོ་ེསམཛད་ ; - - 


ྒ བའི་ལྡོཿ ལྗོན་ འགྲེལ་ བྲེལ་ཚིག གི་ག གླིང་བུ། . ་ @ སྤྲུལ ་རིན་ པོ་ཆེ་ ་ངག ་དབང་ ླ་བཟང་གིལྡོ ལྗོན་ འབྲེལ་གཞན་ ` 


~ 136 ~ 


' ཁ ༥ ཡང་ ང་བརྡ་ སྤྲོད གས ་དགའ་ ལོག “མཁས་ པའི་ཁ་ ཁ་ རྒྱན། ྒྐ | མཁས་མཆོག་ཚེ་ ་བརྟན་ཞབས་དྲུང་ . 
| གིས་ མཛད་ པའི་ གངས་ ཅན་ སྒྲ ་རིག་ པའི་ བསྟན་ང བཅོས་ 'ཕྱོགས་ང །བསྡུས་ སོགས་ ཁུངས་ སུ་ འཛིན་ ཅིང་། 
_ ཅེ་གཞུང་ལེགས་ བཤད་ལྗོན་དབང་ གཞིར་བཟུང་དཔེར་བརྗད་ སོོགས་བློ་དམན་ གསར་འཇུག་པ་ .' 
; . རྣམས་ལ། ༈ དོན་གྲོ་ས་བ་དང་རྟོགས་སླ་བ། ྣ ལན་ལྡོན་སླ་་སོགས་ཀྱིཆེད་གྱི་ན་བ་སུ་མ་ཏི ་བཛྲ་ 
-` གྱིས་དྲེ ་དང་དིས་ ལན་ ་གྱི་ཚུལ དུ་བསྒྲིགས་ནས་བྲ ས་ཁུལ་བྱས་ནའང་ ཆོས ་ཚུལ་ ཟབ་པས་ཐག་ ཆོད་ - 


| ། ( དཀའ་བ་དང་། མཁས་གྲུབ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ་ཡང་།་ ཉམས་མྱོང་ཅན་ 
| ` གྱི་རྣལ་འབྱོར་པས།། དཔྱད་ན་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་འབབ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དོན་ལ་འགའ་ ` 


བ་མེད་པར་སྒང་ནའང་ བདག་ །འྲ་བློ་དམན་ རྣམས་ ཀྱིས་རྟོགས' ་དཀའ་ ་བར་བརྟེན་ཕན་ སེམས་ཀྱི་ཀུན་ 


| ་ སློང་ ཅུང་ཟད་ ཡོད་ན་ ཡང་ འདིའི་ ནང་ ཚིག །ནོར་དང་ ཡིག་ནོར་ལྷག་པར་དོན་ནོར་སོགས་ འདི་འདྲ་ 
། དང་དེ་འྲ་ཇི་སྙེདཅིག་ཡོདསྲིདན་ཚིག་ལ་མི་ལྟདོན་ལ་ལྟ་གསུངས་པ་ལྟརརངམི་རིགས་ཀྱི་རིག་ 
' 7 གཞུང་ལ་ ཞབས་ 'འདེགས་ཊཱ ཀྱི་སེམས་ བཟང་ལ་ཉིས་ ་པ་ 'མེད་ན་ཚད་ལྡན་དགེ ་བའི་བཤེས་ གཉེན་ 


, དང་གཟུར་གནས་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་སྤེལ་ཉེས་འགོག་གི་བྱི་དོར་ དང་འབྲེལ་བཟོད་པར་ | 
` མཛད་དུ་གསོལ།སྨྲས་བ། པན་སེམས་སོར་མོའི་འཕྲུལ་ལས་ལེགས་ཐོན་པའི།: །བརྡསྤྲོད་དབྱིག་ནོར་ 
` ཆགགི་རྡོག་བུ་རྣམས། །གཞན་ཕན་ཤོག་བུའི་མེ་ཁོང་གཙང་མའི་ངོས། །བརྩོན་འགྲུས་སྲད་བུའི་སྟར་ 
| ལ་བརྒྱུས་པ་ཡི། །ལེགས་བྱས་གངས་ཀྱི་ས་འཛིན་ལྟར་དཀར་མཐུས།. །རྒྱལ་བསྟན་རང་རིག་སྲིད་ , 
པའི་སྨོན་མེ་ཡི། །ཕན་བདེའི་སྣང་བ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། , །བསྟན་རྩ་ཡིག་སྲོལ་ཉམས་པ་མྱར་ ` /:: 


ྒ ཱ | གསོས་ཏེ།. །ཟུནམོང་ཟུན་མོང་མིན་པའི་རིག་པའི་གནས། . །གནས་ ཀུན་རྟོགས་པ པའི་ མཁས་ པའི་ | 
་;  ' : བྱ་བ ཡིས། །སྣང་མཐའི་ མགོནཔོའི་བཞེད་ དགོངས་ འགུབ་པ་ པ །དང་། དུ རྒྱལ བསྟན་ ཡང་དརྱ་རྒས་ 


. ¡ . .བཞི་ ི་རྱར་སངཅག ། སརྦ སཾ 
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- ཀུམ་ས་མཡིག་ནི། །འ །ཁ་ཆ་བཚ་ག་རྔ་ད། | །ཛྔངཉན་རྣམས་ལ་འཇུག་ ' ི་ལྟར་. `; 
1. .འཇུག་པར་བྱེད་ཅེ་ན། ། ཕོ་ནི་སྒྲ་རྩོལ་དྲག་པར་ ང་ 
` ཡྐིས།།མོ་ནི་ཞན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཏེ། །ཤིན་ཏུ་མོ་ 
རྭ་བྱིད་ཅེ་ན། །ཐོག་མར་འདི་ལྟར་ཤེས་དའ 
གཞན་དུངདངོསས་འབེལབ་ཡ། །ད་ ད་བས་ནས་བེད་པོ་དང་། །དེ་ཡི་བྱེད་ ` 


་པས་སོ། ༈ །ཅི་ཕྱིར་འཇུག་ 


` དབྱེ་བས་མ་ཁྱབ་བ། བསྡུ་བའི་དོན་དུ་ཤེས་དགོས་པར། །གསུངས་ཀྱང་སྔོན་འཇུག་ 


'ནིང་རན་པར་འཇུག་པ་ ་ 


ངཱ །ལས་ གང་ཞིག་ཿ ལ་ 'བྱེད་པ་ „` ཿ ` ། 


རཾ ཀྱ བམ ྱང་ད་ཁངསབསྡུས། ས་སག ཞག་ག ཁུ 


ག་ཨ  །བེན་ཞསཅམ་དངའཐེལ་བ་ཡི། །དངོས་པོ་བདག་ལའང་འཇུག་ པ་ ` 


་སོ་ལྟ་བུ་འདས་པ་དང་། །བསྒྲུབ་ ་ | ཱ 
2 ན་ལ་འཇུག་ ༈ །མ་ཞིང་ག་ད་ ་ ` 


 སོགས་དངོས་སོ་གཞནོན་དང་། གཅད་བཞིན་པོང་དྲོ་བཞིག་པ། ཞེལ ྦ 


སོགས་ད་ལྟ་བསྒྲུབ་ཆེད་འཇུག:༈ །མོ་ཡིག་འནི་འཆད་པ་པོ། ། ། །འཆད་པར་བྱེད་དང་ | ྦ 


, ྲ ཞཆད་ ཕར་འགྱུར། །ཞེས་སོཿ ་སོགས་ ་དངོས་ པོ་བདག ་དངོས ་དང་། འགྲོ་བ 'པོ་དང་འགྲོ་ ཁ; 
ཿ ད་བ -།ཅེས སོགས ་བདག་དོན་པ ཕལ་བ་དང་། །འཁྱལ་ ལོ་ཞེས་སོཿ སོགས་དྭ་ལྟ་ ་ 


' །འཁྱིཝ་བར་འགྱུར་སོགས: ་མ་འོངས་ འཇུག... ༈  །ཤིན་ཏུ་མོ་ཡི ་མ་ཡིག་ 


 - ནི། ་ ་གཞན་དུས་གསུམ་མཉམ་པར་འཇུག་ ཁོན་ ཀྱང་བྱེད་པོ་གཞན་དངོས་ ` 
,, | ། ཿ སོ འབྲེལ་ ་བའི་ 'འདས་ ལ་ལའི་སྔཾཿ སྔོན་འཇུག་ །མེད་ པར་ངེས་ཤིང་ག ་ད་ཉུང་། །ད་ལྟ་བ་ - 
་ . ལ་བའི་སྡོན་འཇུག །ཉུང་ཞིང་མགོ་ཅན་ད་ལྟ་བར། །བས་འཕུལ་མེད་པར་ངེས་པ་ ྦ 
` ཅམ། །གཞན་ཡང་བས་ འཕུལ་ ཅན་ཕལ་ ་ཆེར། །བྱེད་པ་ཕོ་ནི་ད་ལྟ་དང་། །བྱ་ཡུལ་མ་ - . 

. ° འོངས་ པར་བསྡུས ་ནས། །འདས་ལ་བས་འཕུལ་ ཡང་འཇུག་ ཡོད། །ད་ལྟ་བ་ ལ་གཉིས་ ། 
་ ཀ་ མེད། ་།མ་འོངས་འཕུལ་ ཡོད་ ཡང་ འཇུག མེད། - །བསྐུལ་ཚིག་འཕུལ་ ་མེད་ཡང་ 
' ་འཇུག་ ཡོད། །སྐབས་ ་འགར་འདས དང་བསྐུལ ་ཆིག་ ་ལ། . །ས་རྐྱང་སྦྱར་བས་ཐུས་ . 
- བའང་ཡོད། † །རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་པོ་ཡི།. །ག་ད་བ་ས་བཞི ་རྣམས་ཕོ། །ང་མ་འ་ 
: གསུམ་ མོ་ ཡིན ་ཅིང་། ྐ །ན་ར་ལ་གསུམ་ མ་ནིང་སྟེ། - -།མིང་གཞིའི་ཡི་གེ་ཀུན་ལ་ 
འཇུག ༈ །ཇི་ལྟར་འཇུག་ཚུལ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །དང་པོ་སྒྲ་ཡི་འཇུག་ཚུལ་ནི། ༈ །ཕོ་ 
ˆ :ཡི་ག ་ཡིག་ ཡང་འཇུག་ཅན། . ། །སྐྱེས་བུ་རབ་དང་ཕོ་ཡིག ་བ། །ཡང་འཇུག་ ཅན་ནི སྐྱེས་ ་ 
' „ ་  བུ་འབྲིང་། ། །ག་བ་ཡང་འཇུག ་མེད་པ་དང་། ད་སའི་མཐའ་ཅན་ཐ་མ་སྟེ། །དྲག་པ་ཕོ་ ་ 
1 རླུ ལའང་ནང་གསེས་ ཀྱིས། །དྲག་ཞན་བར་མ་གསུམ་དུ་དབྱེ། ༈།དེ་བཞིན་ཞན་པ་མོ་ལ་ 


ཡང་། །ནང་གསེས་དག་ཤན་གཉིས་དབེ་སེ། །ངམ་ཡང་འཇུག་ཅན་མོ་དང་། །ང་མ་ ` 
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ྒྐ ` གསགས ཁི བང་རཞུགས་པ་སྐས། དེ ཡིད 


ཡང། ང་འཇུག་ གུག་མེད་པ པཾ དང་། །འ་མཐའ་ ཐའ་ཅན་ ན་རྣམས ཀད ཏུ་མོ། མོ། ༈ | །བར་མ་མནིང་ན་ར་ . ` ྦ ཿ ( 


_ _  ལ།།ཡང་འཇུག་ཡོད་དམ་མེད་ཀྱང་རུང་། །མིང་གཞི བམ མཐར་ཡོད་དང་། །མིང་ ་ 


` --གཞི་མ་ནིང་རྗེས་སུ་ནི། །ཡང་འཇུག་དང་བཅས་ཞུགས་པ་ན། །དྲག་དང་ཕྲད་པས་ 


་ . .-དྲག་པར་འགྱུར། . ། །མིང་གཞི་ མོ་ཡིག་རྡེས་ སུ་ནི།། ་ཨང་ ་འཇུག་ ་མེད་ པར་ཞུགས་ བ། `. „< 


„ རླ . ན། ཊཱ །ཞུན དང་ དུ པས་ །ཞན་ བར་འགྱུར། | དེ་གཉིས་འ འགུར་བ ་མ་ ཞིང ཡིན། ། །མིང་ ་ | ངི 


( ལར་ །ཕལ་ཆེར་མིང་དེའི་སྔོན་འཛུག་གི།- གས་སུ 


༈ །བི མེ རི སྐུ འགྱུར་ བར་བ་ནི། སྲིས འཇུག་ལོ་ ལོ་ལས ཡིག གི །ཡིང་ མཐུའ་ ཁུ ། :© 


༢ ལིག །དདགགང་གསེས་གངའཇུག་ནི། །རམནབལ་བད། 


( | -་ དེའི །མཐར་སྦྱར་མིང་དོན་ ལས་ཤེས་ བྱ། རྟ །དེ་ ཡར ་ཆོས་ ་རྣམས་ངོ་ རོ་ཕོ་ཙི་མ། །བརྗོད ཆག :3 ། 
ˆ ` ].པ་ རྣམ་ དབྱེ་དང་ བྷ་ི། །དཔེར་ན་ཐུམ་པ་ཀ་བ་བཞིན། .། །གསལ་ ཅེད བོ ཧྭ སྐད་ ལཱ ་ ། ( ( 
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ˆ བུ། །ཕན་ཐོགས་ཡོད་ན་བཞི་པ་སྟེ།9 །དཔན་ན་སོངལ་སྱི་ྟུ། །ཕན་ཐོགས་མེད་ ]` 
` ཀྱང་བྱ་ཡུལ་དང་། ` 


 ུང་། སྐལས་དང་བྱ་ཡུལ་དོན་གཅིག་སྟེ། །དེ་ལྟའི་བྱ་བའི་ཡུལ་ཞིག་ལ། །བྱ་བ་བྱས་ 


| པར་ སྟོན་པ་ པ་ལ། .. །གཉིས་པ་ལས་ 'སུ་ བྱ་བ ་དང་། ` །གཉིས་ 'པའི་ ་ནང་ ན་དེ་ཉི ཉིད་ ` ། ཱ | 
_ (` དང་། །བཞི་པ དགས ཆེད་ ་གསུམ་འདྲ་ཡང་། །ཕྱ་བ་བྱས་པས་ ་ྱ་བའི་༥ ཡུལ། །དེ་འམ་ `, 
| ` . དེ་ ་དང་ 'འབྲེལ་ཊ ་བ། ལ། །ཕ་ 'བོགས་ མེད་ན ནཾ ་གཉིས་པ 'རཾ(ཿ པ་སྟེ། ` །དཔེར་ན་ཤར་ དུ འབྲོ་ལྟ་ | ,ཱ ˆ: 


བྱ་བ ོ་ཐྭོ་གཅིག ་ཡིན་ན། ནོ། ° ( །གཉིས་། ་པའི་ནང་ཚྭ༔ དེ་ཉིད་ 
།།དཔེར་ན་། ལྷ རུ་གསལ་ ལྟ་བུ། །གང་ ཞིག་ ་གཛལ་ རྟེན་ བའམ། །གནས་དང་ ཡོད་ 


ལཾ 


། ` པབི་ཞོན་ཙྩམ་ལས། །བྱ་བ་གཏན་ནས་མི་བྱེད་ན།: ། །རམདབྱེ་བདུན་པ་གནས་གཞི་ སཿ 
། །དཔེར་ན་སྟེངདུ་མི་ཡོད་ལྟར། །ཚེ་སྐབས་གཉིས་དང་དོན་འདྲ་ན། | །བདུན་པའི་ ` 


་=-༢ 


་ ་: -ནང་ཚན་ཟེ ཚེཿ སྐབས་ཏེ། །དཔེར་ན་མ མཆུ་ ཟླ་ཤར་བ་ ན། །ཆོ་འཕྲུལ་ དུས་ ཆེན་ ་ཚུགས་ལྟ་ `, ` 


_ ` `: གུ།།རྣམ་དབྱེ་གཉིས་བཞི་བདུན་པ་དང་།།དེ་ཉིད་ཚེ་སྐབས་གསལ་བྱེད་སྒྲ །སུར་ 


„,, ། རུ་དུ་ན་ལ་ཏུ། །ཡིན་ ་ཞིང་ཕལ་ཆེ ཆིར་ལ་ སྒྲ་དང་། །མཐུན་པས་ཡ་དོན་རྣམ་དབྱེའང་ 
. ཟེར། ། །འོན་ཀྱང་ན་ལ་དེ་ཉིད་ལ། །མི་འཇུག་སྨྲ་བའི་སྒོ་ལས་གསུངས། ༈ །རྣམ་དབྱེ་ 
ད་ གང་ལ་སྦྱོར་ཡུལ་དེས། །ཉེ་འགྱངས་གང་དུ་བྱ་བ་ཞིག །བྱས་ན་གསུམ་བ་བྱད་སྨྲ་ - 


_ ° - 'སྟེ། །དཔེར་ན་བདག་གིས་བཤད་ལྟ་བུ། ༈ །བྱ་བ་གཏན་ནས་མི་བྱེད་པར། །སྔ་ཕྱི་ 
„` '  འབྲེལ་བྱེད་ཙམ་སྟོན་ན། །རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པ་འབྲེལ་སྒྲ་སྟེ།། དཔེར་ན་བདག་གི་མིག་ལྟ་. 
ˆ ˆ བུ།- །རྣམ་དབྱེ་གསུམ་དྲུག་གསལ་བྱེད་སྒྲ། །ས་མཐའ་ཡོད་དང་མེད་པ་ཡི། །གི་ཀྱི་གྱི་ 
༨ ., ཞི་ཡི་། ་ལྔ་ཡིན། ྟ- །གང་ཞིག་ ་གང་ལས་ བྱུང་བ་ འམ།། - བྱེ་དང་ལྷུང་པའི་དོན་ལྡན་ 
། གཾ གྭ །ྣསདྱེ་ལྔ་བའབྱངཁངས་ ཏེ།།དབེར་ན་ཞལ་ སམ ལྟ་བུ །གསལ་ བིད 
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_  ནི་ནས་ལས་ཏེ། ། །དགར་དང་སྡུད་པའང་ལྔ་པར་གཏོགས། † † །གཞན་ཡང་ཚིག་དོན་ ་ 
། _ གོང་འོག་ཏུ། །བསྡུ་རྒྱུ་ཡོད་ན་སྡུད་པའི་སྒྲ། - ༡།དང་དང་ཀྱང་ཡང་འང་སོགས་ ` -... 
`“ སྦྱིར། ༈ ` །རྣམ་གྲངས་དུ་མས་དོན་བསྐྱར་ན། །འབྱེད་སྡུད་སྨྲ་འཇུག་དགག་པ་ ` ' ° 
་ ( ; - ; དང་། ། །བདག དོན་ཡོཿ ཡོད་ ན་ཐོག་ མཐའ་རུ། །པ ་སྡེའི་ རྟགས་ རྣམས ་ཅི་རིགས་ འཇུག ཊུ ། ། ༈ ' ་ ཿ 
༡ རྒྱནདུ་གྱུད་ཕའི་ཚིག་ཕྲད་ཀྱང་། །དོན་ལ་བསྟེགས་པ་ཡོད་ན་སྦྱོར། །དེ་བཞིན་. 
བསན་ཆུ་ཞ་ཡོད་ན། །ྷ ག་མཆོག །རཾ 


ཡིག་ གསལ་ བེད བརྗོད མི ཤུག ཞེ དབངས ལྡར་ བཞེད་པ པ་ པ་བདེ། །ཟ་ཡིག་ ཿ 
དྲབངས་ལྡན་ དི་དག་ལའང་། །རྗེས་འཇུག་བྱཅཕོ་མ་ཞུགས་ན། །དོན་གྱི་ཇོབོ་ཙ 
སྟོན་པའི། ` །མིང་དང་དོན་གྱི་ཁྱད་ཕར་རྣམས། _ །སྟོན་པའི་ཚིག་དང་དོན་ལྡན་ 
བའི། ངག་ག ་གི་ ་བརྗོད་པ པ་ཡོད་ མིན་ཏེ། ། ཡི ཡི་གེའི་ ཁོངས་ ནས་ མིངདབྱུང་ཞིང་། །མིང་གི་ ཏི ེ་ 
༼ ་ཁོཿ ཁོངས་ ནས་ ཚིགས་ ཕྱུང་ ནས། . །ཚིག་ ་གིས་ ་དོན་ རྣམས་ སྟོན་པ གྲས་ སོ། མིང་ཚིག 1»; -“ ་ 
ད་ ་བརྡོད་པ་མེ མེད་ན་ནི། །མཐུན་ མོང་མཐུན་ མོང་མ་ ཡིན་ པའི། ་ །ཤེས་ བྱ་སྟན པའང་མེད་ ་ 
; | ' པར་ འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་ འཕགས་ཡུལ་མཁས་རྣམས་ ་ཀྱི། །རྡེས་སུ་ འབྲངས་ ནས་ ` 
; _ . གསུངས་པ་འདི། །སྐྱེབོ་ཀུན་གྱི་རྟོགས་ གྱུར་ཅིག ༈ །ཚིག་ གི སྒྲ་ཙམ་འདྲ་ན་ཡང་།[ ` 
_ ༨ དོོན་ལ་ཁྱད་པར་ཤིན་ཏུ་ཆེ། །དེ་ཕྱིར་བརྡ་དག་ལ་བརྟེན་ནས། །མ་ནོར་དོན་རྣམས་ 
, འཚོལ་: པ ་གཅེས། །དོན་ ལ་མི་རྨོངས་རྨོཿ ་རྨེངས་༔ ་པ་ ཡང་། _།ལུགས་ འདིར་མཁས་ རྨ ན་ ་ `; 
གྱིས་བྱེ བྱེད་ དེ། ་ །སྒྲ་ཤེཾས འོན་འ ལ་མི་རྨོངས་ཞེ ཞེས། ། །མཁས་ང ་པའི་ གསུང་ལ་ ཡོངས་ སུ ་ ལཿ ] 
ལུགས། ཞི་ལ ལ་མ་ 'སྦྱངས་ རྨོངས་ཚེ་ ཚོད་ ཀྱིས། །བཆད་ཅོད་ྩོམཔའིཟུར་འཇུག་ 


། རླ ་ 


. . བ། །ཝ་ ཧེ གསོ སཿ པབ ལིག ༩ ིཉ་ཝ་ གེ ཟེས ་ངན ་གསལ བར་འགྱུར། ཐིར ། 


' ,“ ཕྱིར་ བློ་གསལ་དོན་གཉེ གཉེར་རྣམས། ` ` །རྟགས་ འཇུག་ '་དཀའ་ གནས ་གཟུགས་བརྙ རྙན་ ་ ` 


་ སྐལ་བར་འཆར་བའི་ མེ ལོང་ འདིར། །ལ་ ་ུར་གཟིགས་ ་མོར་ སྦྱོན་ད དང་ 
ཤའ དི་མ་ཞོངས་ བའི་ ༣ཚོགས་མ ་མཆིས་ཿ ཅེས་ན། །གཟུར་གནས་མ མཁས་ པའི་ འ་སན་ཝ ཕྔར་ ( |  , , 


| ,/, ' ཞོས བཿ ་ནདབ་བ་་མ། ཅན བ་ས བག ཊཱ ` | ། ¦ 


རཱ ད ༄༅།ཞགས་ རྟགས ཧཾ 'འཇུག་ པའི ལྟང པན དོ ལོདབ་ པ་ 
་ ` _ དཀའ་གནད་ ་གསལ་ ་བའི་ མེ་ 'ལོང་གི འགྲེལ་ ་པ རི་ལ ལམ་ ད ། 


` གསེའ་གྱི་ལྡ ་མིག་ ཅེས་ ་བྱ་བ་ ་བཞུགས་ སོ།། 
་ | ཛ ༅།།མོསྨྲ་ཤིཡེ། 
`, ` (°` ` མཁའཁྱབ་ཤེས་ ངོསྦ་ི་ཞཞིསྐདགསསོག། ༢ 
དྲ ཀད ི ; མདས ་འགྱུན་མེད་དབྱིངས་ མ་མངོན་གཟིགས་བ།། བ།། 
ཀས ོ་ 


; ། ཿ ; རུ | ` ཁམ དཔལ སྡར ཐོན་ རོན་བོས ས་དགེ སུ ཚོག 
ཀད ༣ འད བརྒྱད་ཁྲི ་བཞི་ ་སྟོང་ ཆོས་ 'ཚུལ་ཏམ་བུ་ རའི།། 
༈ | ྲ ། ཿ - ¡ ཟླ ལས་ དྲངས་ 'པའི་དབྱངས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ ཡདཞུན། 
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དད ་ སཿ ས་ལྡན ཧཱ ང་ལ རོལ་ བརཛན།། ་ 
སྣར ༈ དྭབངས་ཅ ཅན་ ཐུགས་ལ༔ ཀྲ གུབ བ་མའི 
1 ལགསལོང་རགས་འབུ ་འཛུག་ པདྨ་འཛུམ་ པའི་ཤལ། ་ 
' _ *“ ཿ  རྣམ་དབྱོད་ཉིན་བྱེད་སྣང་བས་དབྱེ་བར་བྱ།། ˆ “ - ་ 
- .-..ཀཱ་ཡེ་བློ་གསལ་རྐང་དྲུག་གཞོན་ནུ་རྣམས།། 
`` - བརྡ་དག་སྡང་རྩིའི་དགའ་སྟོན་སྤྱོད་འདོད་ན།། ` 
` “ ལེགས་བཤད་མེ་ཏོག་ཁ་སྒོ་ཕྱེ་བའི་དུས།། 
་ -.: དགའ་བའེ ༽ཁླུ་དབྱངས་ ་དང་བཅས་ཞུགས་ - 
། རའ དྷ ལའདར་སྙགས། ་དུས་ 'ྱི་པཏྡྷིཏ་ཆེ ཆེན་ བོ་དངུལ་ ཆུ་ དབྱཆས་ ཉན་ གྲུབ་ཏ 'པཞི ། | 
་དམལ བཟང་བོས་ ས་མཛད་མའི མཞི་ལིགས་ བཤདྨ་མད་ྱཱ་བངབ ཏགས་ ུག་ རའ 


༩ རྒྱ སྐད་ ཀིསྒོ་ནས་ མཆོད་ བད བོས.གཞེསཔ།་ པེ བྱཊྦ་ བ་ཁོ ། ཝ་ཿ ྲ 
` ཅན་ཿ དྲ (སྟོད་ན མངའ་རིས་ སྐོར་གསུམ་རྡ རྡིང་བུ་ ལྟ་བུ།་ བར་དབུས ་གཙང་བུ་ ་བཞི་། 'ཡུར་ 

(ཿ -7བ། 'ལྟ' བུ།: སྨད་མདོ་ཁམས་སྒ སྒང་ དྲུག་ ཞིང་ ས་ ་དང་ཿ འདྲ་ བར་ ཡོད་ལ། ་ལ། དེ ལ་ཡང་ 'ཡོད་ ±; 
ད་ ཿ དང་བོད་ ཆེན་ ལོ་གཉིས་ ལས་ །བོད་ དབུས་གཙང་གི་སྐད་དུ། ན་མོ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། 
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་ `“ རྤ་འད འདམ། ཧིཿ ་དཔལ་་ ་ཡེ་ལ་ ལསྟེ། ༣ -ཞེཛམ མ་དབལ་། ལཿ ག་ཁ འཚལ་ ཐལ ཞེས་ ཕག ངཱ ། . 
` གཉས་པ ནས་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་ནི། ། 


0 ་ 
སྲོ , གཞོནཐུའི་གགས་ཅིས་ནས ཡོ 

`. རྗེ་བཙུན་བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ་དང་།།་ ་ ྣྨྲྫླྫ 
| ་ 1, བྱརམེད་བ་མའི་ཞབས་གཏུན་ནས། ་  དདན་ 
` ཞེས་པ།. རཔ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་ ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ “ ` 
¡ཏ‹ , པའི་དཔིད་དེསྙིང་ཁོ། གཞོན་ནུ་ན་ཚོད་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་རྣམ་ 
ྣྐ ། : ཾཔར་རོལ་ 'བ། ` ` ཛྗེ་ཏ ་བཙུན་ བརྟན་པ པའི་ འི་འཁོར་ ལོ་ཆེ སེ འཇམ ་དཔལ་ ་དབྱངས ་དང་ངོ་ཐོ་ .. „. ཿ 


= 


ཅུ བོ ་པའི་ ྙངཐའི་དོན། 
་ - „. མདོར་བསྡུས་ ཚིག་གིས ་གསལ་ བར་བྱ།: ཀཿ པཔ ད་ 
ྲ ཞེས ་། གངས ་ཅན་སྭཱ་ལ ལའི་ སྨན་ ལྡོནས་ འདིར་མཁས་ཐ གྲུབ ་ནམ་ །མཁའི་ ལྐ་ ` ..,༩" 


` - ~ 147 - 


( ཱཾ ད་ ` ྣ ; ཚོགས ་ལྟར་ ི་ པཿ རམས་ བྲིའི ནཇ་ ནས་ ས་མཆོག 'ཏུ་ ར་བོད ་མིི ཉིད་ ཧི ཐུགས་ ཧཾ རོ | ཿ 
ད་ ༩ རྒྱ་མཚོ་ ཆེན་པོ ཕོ་ལས་ བྱུང་ བའི་ཡུལ ་གངས་ ་ཅན་ ་གྱིཿ སྐད་ཊྭཾ ཀྱི ་བརྡ་ སྤྲད་ཊ པའི་ ་བསྟན་ ` 3 
་ བཅོས་ཀུན་གྱི་ཕྱི་མོའམ་ མ་ ཕྱི་འམ་ གཞི་འམ་རྩ་བ' མཆོག ་ུ གྱུར་པ་ ་སུམ་ རྟགས་ ` ་ 

, གཉིས ་ལ་ས་རྟ ཀྱི འཇུག་པའི་སྙིང་པོའི་དོན་རྣམས་ཆ མ་ ་ཚང་ཐ་ ་མེད་ པར། ཿམདོར་ ་ ; 

` ' ( བསྡུས་པའི་ གི གོ ནས་གསལ་ ལ་ཐར་བྱ།་ ། ཞེས ་འོ། - གསུམ་པ་ བགཞུ་དོད བབ ་ 

: དངསནི། ་ 0 ; 


` སྦྱིར དྭབཛས་ཆེ ཨོག གྐསལ་ སལ་བྱེད་པོ། གོ།། 

` དེ་ཕྱིར་ཀཱ་ལི་སུམ་ཅུ་པོ།།. ` དོ 
༢༨༢ ཞེསག ཅང་གཞ་ཡ་གེ་ུ་གསཀྱི་ེ་་ཤདབ་ཏ། ་ 
སྣ ་དང་གསལ་བྱེད་གཉིས་སུ་ཡོད། ་དེ་ལས་དབྱངས་ 
_ °“ ཀྱི་བྱ་་གསལ་བར་མཚོན་ཕར་བྱེད་པ། ཨི་སྟེ་གི་གུ། ཨུ་སྟེ་ཞབས་ཀྱུ། 'ཨེ་སྟེ་ ` ` ` 
་ འགྲེང་བུ།- ཨོ་སྟེ་རྣ་རུ་བཞི་ནི་མོ་དྲཇ་།- ུགྱི་བབ་གསམབར་བིན་བཡག་ནས་ 
་  ཨའི་བར་གིཡིགེསུམ་ཙུ་བོནམས་ནི་ཁོར་ཤེས་ད པར་བྱའོ། །ཞེས་ བཞོ། ། ˆ ` (` 
ྱདདདོོ་ .- བོ་ཨི་མི་གེ་འབའ་ཞིག་ལ། ་ུ ། 
° ནང་གསས་སྣེཚན་ལྟང་དབྱེ་སྟེ། / ; 
་ ཞེསག་ ཚོ་མིགསུམཅཔོ་གེ་ནམསནངགསེས་སྡེཚན་སོ ་སོར་དབེ་ན་ . 
་ སྗར་འགྱར་ཏེ། ལྔ་གང་ཞེ་ན།ཕོ་དང་། མ་ནིང་དང་། མོ་དང་། ཤིན་ཏུ་མོ་དང་།མོ་ 
_], ¡གམ་སྟེ་ལྔར་འགྱུར་རོ། །ཁབའཞིག་ནིཁོན་ཞེས་པའི་དོནན། ལའ་དང་པ ཕོ འ ` 


 000707ོ་ ` ཤ་ཅཏ་བཙྭ་ནམས་སོ།། ་ 
་ ས་པ ཀདང་། ། ཅ་དང་། ཏ་དང་ །བ་དང་། ཐམསོ་ནམས་་ཡག ་ 
 འ ེ  ཁ་ཆ་ཟལ་ཚ་མཞིང་། རླ 11 
`  ཞེས་པ། ཁ་དང་། ཆ་དང་། བདང་། ཕ་དང་། མནི ་ 
; ས་གེན། །གསུམ་བ་མོ་ནི། དུ 7 ླ་ 
; ;  ཟམས་་སྐ་ནམས་མོ།། མམ 1 

' ཞེས་པ ། ག་དང་། ཇ་དང་། ད་དང་། ཐ་ ཿ 


! ། , “ དང་ ། འ་དང་། ཡ་དང་། -ཤཾ ་དང་། ས ་པ་ བཅས་བྱཅུ་ སསཔོབད སི ཡིག་ ། | ] 


`. ` གོ། .བཞི་པ་ཤིན་ཏུ་མོ་ནི། 
ཀ་ར བཉན་མིནཊས། ད་ 
„(` , .. `. ཞེས་པ། ང་དང་། ཉ་དྭང་། དག སམས་བ 
་ ཤད །ལྔ་པ་མོ་ གཤམ་གི་ཡི་གེནི།། ངོ དད ་ 


ྦ ” སནིམཛན་སེད་ཅས་ཅངྱས། ཀྐ ་ 


| 1 


¡ཞེས་པ ། ཨ་ནི་མོ་གཤམབྱིཡ་གེ་ནབར་མ་ཟད། ལ་ཆཞིན་ཊུ་གན་ ཀཿ 


6 ༤༢༢༠ 1 


-' བས་མཚནམེད་ཅེས་ཁ་བ་བེ་ེ་བཡ་ནོ་ཞསབཞ། པོ|ིི 


ྦ  སྔོནའཇུགལྔ་ཡ་་ཡིག་ལོ།. ་་ 
` ཞེསཔ།སྔན་འཇུགགི་ཞགས་ཀྱ་དབེབ་ཤདཔསྟེ། རངགི་འཇུག་ཡུལ 


དུ་གྱུར་པའི་མིང་གཞིའི་སྔོན་དུ་འཇུག་པའི་སྔོན་ འཇུག་ལྔ་ནི། - ལེགས་བཤད་ `. 


- ˆ ལྗོན་དབང་ལས | ག་ད་བ་མ་འ་སོན་འཇུག ཅེས་པ་ལྟར་སྔོན་འཇུག་ལྣ་བོ་ ཀད 
; ེའིནང་ནས་བ་ཡགནིལོཡིན་ནོ།། 
. ¦ ་ .ག་ད་མ་ནིང་. . ་ ` 
... ཅེས་ག་ ག་དགཉིས་སྔོནའཇུགག་མཞང་དང་། 
1 འམོཡིག། ་ 
་ཅེས་པ་འ་ནི་མོ་དང་། ༤ ད་ ླ , ་་ 
1"  མནི་ཤིན་ཏ་ོ་ཡིནནོ།། 
། མནི་གིན་ཏུ་རབྱུར་བ་ཡནནོ།། 
| དི་ས་གང་ཁ་གངའཇུག་ཞོ། ླ་ 
¢ ཞེས་ག ློནའཇུག་གིཉགསགྱི་འཇུག སབཤད་པགེ། སེ གསུ་གཞད་ ༥ ྦ 
 མའིཕི་ེ་ེ་ནསམིངགཞའ་ཡི་ེགངལ་སོནའཇུག་གངའཇུགཅེན། ་ 
._ ཕོཡིག་བ་ནིཀ་ཅ་ཏ།། ཀཀ ་ 
= ཙག་ང་དྭ་ཉད་ན།། ་ 


~150 ~ ། ; ` 


་ ༩“, ; འཇུག་ ཌེ ལི བཅས། །བཅོམ། བཅུག་ ག་གོ ཨཱ ད 
། ་ གྱིས་ ེ་པེརན། བཏབ་  བཏུད། གཏགས ¡བཏུགས། བ བལྟ།་ དཿ པཔ 


- བུ ཤལཀའཡུལཁོ་ནས་ཞདྲུག་ན། ཐོ [ བཤད། ཤོག ལྟབུ། ; | 
་ - ས་ལ་རྐྱང་འདོགས་གཉིས་ཀྱིས་འཇུག་པ། ། བསམ། བསུ། བསེས། ས། བསོས། : : ཏ 
་. བསྲིས། ། བསྲུངས། ། བསྲིས། བསྲོས། བསླབ།. -ལྟ་བུ།-.. ,  . /ཿ 

| › མཞིང་ག་ན་ཅ་ཏ་ཙ། 

, ཉ་ད་ན་ཞ་ཟ་ཡཱ ། ། 

འའ ཅེས་བ། སྟནའཇུགགིམ་ནིང་ག་ི (མིང་གཞིའི། ཅ་དང་། ཏ་དང་། ཙ་དང་། ་ 

. ཉ་དང་། ད་དང་། ན་དང་། ཞ་དང་། ཟ་དང་། ཡ་དང་། ཤགདང་། ས་བཅས་བྱཅ་ 


_ གཅིག་ལྷ་རང་འཕུལ་ཁོ་ནས་འཇུག་པ་ནི། གཅིད། གཉེར། གཙོ། གཉེན། ་ 


ྦ 1. གནད། གཞལ།  ་གཟིགས། , -གཡང་།' པ། གཤེགས། ° གསུང་། ལྟག ༩ 
། ..མ་ཞིང་ད་ཡིག་ནི།། - དད 
ཁ; . -ཀ་པ་ག་བ་ང་མར་འཇུག། 6 ཛོ་ `. | 
` ཅེསག་ ྔོན་འཇགགིམ་ནིང་དཡིག་ནི་མིང་གཞིའི། ཀ་དང་། གདག ` 


.. ༧ དང་།, བ་དང་། ང་དང་། མ་བཅས་ དྲུག་ ོ་འྲ་ནམས་ལ་འཇུག་ཊ ཅིང་ དེ་ཡང་.- ངེ | ¦ 
ˆ ` ང་ལ་ རྐྱང་ འཕུལ ་དང་ གཞན་ ལྔ་ ལཿ 'རྐྱང་ འདོགས ་གཉིས་ཏེ།: - “--དཔེར་ན། ཿ ', ། 


ˆ, . དཀར། དཀྱིལ།_ དགྲིགས། དཔལ། དབྲལ། དཔྱིད། ¡ དགལ དགྲ་ དགྱིས། ་ 

(¬ དབང་།དབྲི། དབྱིབས། དངུལ།.དམའ།་ དམིགས། དམྱལ།: ལྟ་བུ ྦ 
ཁ ་ །  མོ་ཡིག་འ་ནི་ག་ཇ་ད།། 

ˆ ` - ` བ་ཛྔ་ཁ་ཆ་ཐ་ཕ་ཚར།། 


_ ~ 152 ~ `, 


' ཞེས་པ། ག་དང་། ར་དང་། ད་དང་། བ་དང་།ཛདང་། ཁ་དང་། ཆ་དང་། པ་ ་ 


1, ( ,, ` དང་། ཕ་དང་། ཆཚ་བཅས་ བྱཅུ་པོ་ལ་མོ་ཡིག་ འ་འཇུག་ པ ངལས། ` ག ་ལ'་ རྐྱང་ / 
་ ་, „ འདོགས་ གཉིས་ ཀྱིས་འཇུག་ བ་ནི། ། འགལ འགྲོ། འགྱེལ། `ཇ་ལ་རྐྱང་འཕུལ་ནི། 


_ ` ` འའཛུལ། ད་ལ་རྐྱང་འདོགས་དབེ་ནི། ་འདབ། འདི། འདྲ།  བ་ལ་རུང་འདོགས་ ་ 
_, ` དཔེར་ན།: འབའ། འབྲོག འབྱོར། རྔ་ལ་རྐྱང་འཕུལ་ནི། འཇྲེ་ར། འཛུམ། 


། 0 ་ འཛོལ། ཁ་ལ་རྐྱང་འདོགས། འཁོར། འཇུལ།་ “འཁྲི། འཁྱེར།- ཆ་ལ་ 'རྐྱང་འཕུལ། - ` 
་ [ུ ` ་ཞཆད་ འཆང་། འཆར། ཐ་ལ་རྐྱང་འཕུལ།: ཡོག བལ་རྒྱང་འདོགས། [ འབར། 
ཁཛ ལེབ འི ཚ་ལ་རྐྱང་འཕུལ། འཚལ། ལྟབུ། 


, ཤིན་ཏུམོ་ཡིམ་ཡིགནི།། 
ྦ ` ཁ་ཆ་ཐ་ཚ་ག་རྔ་ད།། 
`: ཛ་ང་ཉན་ནམས་ལ་འཇུག་། ་ 


 -÷  ཅེས་པ། རན་ཇུག་གིན་ཅུམོལ་ཡག་ནིམངགཞིལ། ། ཁ་དང་། ཆ་ 
ྦ ` དྲག་བག། ཚ་དང་། ག་དང་། ཇ་དང་། ད་དང་། ཛ་དང་། ང་དང་། ཉ་དང་། ན་ ་ 
,'‹ °... -བཅས་བཅུ་གཅིག་ལ་འཇུག་པའི་ཁ་ག་གཉིས་ལ་རྐྱང་འདོགས་དང་། གཞན་མ་ ་ 


། ..--རྐྱང་འཕུལ་དཔེར་ན། མཁའ། མཁྲིས། མཁྱེན། མཐོང་། མཚུངས། མགོན། ` 
| ་ `, མགྲིན། མྱགོགས། མཛལ། ། མདལ། མཛོད། མངའ། ། མཉམ། ། མནན། ལྟ་བ ། - 


` ཇི་ལྟར་འཇུག་པར་བྱེད་ཅེ་ན།།. 
-  ཕོ་ནི་སྒྲ་རྩོལ་དྲག་པར་འཇུག། 
 མནི་ན་བད་འཇགཔཡན། 


` 1632) „ 


ལེ `, 
ྭ ཞིས བོ་ལ ཧཿ ་། 
ཞེསཕྒ། ྩོལ་ ÷` ལེ ཉེ།། 
ྲ ་པའི་ | ྦ 
བི )ེའ ནས ཇི་ ཁ་འ 
པར་བིད་ ་པ་ ཡིང 
ཡིན་ 


ཞེས་པ སྔན་འཇུག་གི་ཅི ཡིད་འཇུག་ག་གཞུངདོནཞིབཏུཤས་པ་འཐོག 


་ ` མ་འདི་ལྟར་ཤེས པར་བྱེད་དགོས་ཏེ། ལས་སམ་བྱ་ཡུལ་ལ་བྱ་བ་ཞིག་བྱད་རྒྱ་ 


4, ཡོད་ན་བདག་གཞན་དུས་གསུམ་གྱི་ 


བ་འཇུག་ལ། ་ལས་སམ་བྱ་ཨུལ་ལ་ - ་ ྒ 


„ བྱ་ཐ་བྱད་རྒྱུ་མེད་ན་བདག་གཞན་དུས་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་མི་འཇུག ` དེལ་ 


| བྱེད་ པོ་གཞན་ང དང་ ་དངོས་ སུ་ 'འབྲེལ་ཿ བའི་ཌ ༥དབང་ དུ་ བྱས ་ནས་བྱེད་པོ་གང་ཟག་ - ` 
` དང་དེའི་བྱེད་པནི་ཤིང་གཅོད་པ་ལྟ་ཐུར་མཚོན་ན་སྟ་རེ་ཡིན་པས་དེ་གཉིས་ནི། 


„ -དངོས་ཕོ་དང་བྱ་བ་གཉིས་པོ་ནི་བདག་གཞན་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་གཞན་ཡིན། 


“ཏེ ་ཡང་བྱ་བའིཿ ་ཡུལ་ 'གྱི་དངོས་ པོ་ནི་ཤིང་ཡིན། ˆ བྱ་བ་ནི་ཤིང་གཅོད་ པའི་ལས་ ། 
ྱ ˆ ཀ་སྟ་ རེའི་ ་འདེགས་ འཇོགས་ དང་ཤིང་དུམ་ 'བུར་བཏུབ་ བ་ ་སོགས་ ཡིན། དཔེར་ ° ( ྐ 
, ་ བརྗོད་ཀྱི་སྐབས་༔ ་སུ། ཤིང་གཅོད་པ་པོ། ཕོ།་ ་ཞེས་ འི་སྒྲ་འདི་ ལྟ་བུས་ བྱེད་པོ་གང་ . 
1 ་ ཟུག་ཤིང་མཁན ་གོ་བ བས་བདག་གཞན་གཉིས་ནས་བདག་ཡིན། ་ གཅོད་པར་ ` ་ 
°` ་བྱེད། གཅོད་དོ། ལྟ་བུ ་བྱེད་ལས་གསལ་བྱེད་ཉྱི་སྒྲ་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། དོན་དུ་བྱེད་ 
„° ° བ་སྟ་དེ་དང་དེ་འདེགས་པའི་བྱ་བ་གོ་དགོས། བདག་གཞན་གཉིས་ནས་དེ་ ཡང་ 


. ° ` ° བདག་ཡིན། ཐ གཅད་བྱ། ་གཅད་བར་བྱ་བ།. ་གཅད་བྱའི་ཤིང་། ། ལྟ་བུ་འདི་རྣམས་ | 


, 4 ཚིག བརྗོད ཚུལ ་མི་ ་འདྲ་ བ བ་བྱུང་ཡང་དོན་ གཅིག ཅིང བྱ་ཡུལ་ ་གསལ་ བྱེད་ཀྱི་ ( 
¬ སྒྲ་ཟེར་བ་ཡིན། འདི་སྐབས་བྱ་ཡུལ་ཞིང་གོ་དགོས་ཤིང་བདག་གཞན་གཉིས་ 
“ -. 'ནས་གཞན་ཡིན། ་གཅད་བརྱ། གཅད་དོ། ལྟ་བུ་འདི་རྣམས་ལ་བྱ་བའི་ཡུལ་ 
6 (དང འབྲེལ་བའི་བྱ་བ བ་གསལ་ བྱེདཀྱི་སྒ་ཟེར་བ་ ཡིན། ཞི སྐབས སྟ་རེ་འདེགས་ 


་ ་་ ་ 


` བདག་གཞན་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་བདག་ཡིན། དེས་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་གྱི་. 


- ྱ་བ་བཞདགི་ཧ་བཟསནསགངལགོསཔཔདབ་བཐོ་པམགོས་ ; 
°.  གོ་དགོས་ཤིང་བདག་གཞན་གཉིས་ནས་གཞན་ཡིན། བདག ་གཞན་ ་གཉིས་ ། ། | 


( „¿ འི ་ལྟར་བློ་ལ་ ་བཞུག་ནས།,དུས་གསུམ་ ཅི་དེབནི། 


` -÷ ¬ “དེ་བཞིན་བྱེད་པ་ཕོ་གཞན་དང་།། 
7 ོས་ུ་ི་ིན་ཇཞར་ཡང་། 
`: --བྱ་་བྱས་ཟིན་ཞདས་པ་དང་།། 

„ བྱ་ཐ་ 'བྱེད་འགྱུར་མྭ་འོངས་དང་། དང་། 

` བྲིན བཞིན་པ་ནི་དྭ་ལྟ་བ།། 


ྒ ། | . ; འི ཞེས་པ བ། གངདུབདག་ 'གཞན་སེ སོ་སོར་དབྱེ་བ་དེ་ ་ པོ ཿ 
དད དང་དངོས་ ་སུ་འབྲེལ་ ཡང་ཆུང་མ་ འབྲེལ ་ཡང་རུང་ཇི་ ལྟར་ཡིན་ཿ ན་ཡང་། བྱ་བ་ 
༨ ྦ ། ་ུ ་ . རྒས་ ཟིན་ ་ནི་ 'འདས་ པ་ དང་། ། དཔེར་ན། ། ལྷ་བསྒྲུབས། ། ཤིང་ང བཅད་ལྟ་བུ་དང་བྱ་ ; | ། 


ངས་མ་དཔེར་ན། - སྷ་བསྒྲུབ།བསྒྲབ་བར་བྱ། བསྒྲུབ་བྱ། _ 


ྒུབ་པར་བྱ་བ། བསྒྲབ་བྱའི་ལྷ། གཙད་བྱ། གཅད་པར་བྱ་བ། གཅད་པར་བྱ། 


| ˆ གྒཅད་དོ། གཙད་བྱའི་ཤིང་།. ་འདྲི་ནམས་དུས་གསུམ་ནས་དུས་མ་འོངས་པ་ -. - 


`~ (` *ཡིན། བྱ་བ་བྱེད་བཞིན་པ་ད་ལྟར་ཐ་ནི། དཔེར་ན། ལྷ་སྒྲབ།: སྒྲུབ་པོ། སྒྲུབ་ ` 
° - ` `, བཞིན་པ། སྒྲབ་ཀྱིན་འདུག སྒྲུབ་ཕར་བྱེད། སྒྲབ་བྱེད། ཤིང་གཅོད་པར་བྱེད། _ - 
`: གཅོད་དོ། གཅོད་བྱེད།_གཅོད་བཞིན་པ། གཅོད་ཀྱིན་འདུག །ལྟ་བུ་འདི་རྣམས་_ -' 
`, ` ° ད་ལྟ་བ་ཡིན།  ཡང་ཕྱཾབྱེད་ལས་གསུམ་ནེར་རྒྱུ་འདི་ངོས་འཛིན་ཡག་པོ་ཤེས་ 
དད ་ ., -དགོས་གས། གཅད་པོདང།སྒྲབ་པབ། ལྟ་བ་འདི ྣསབེ་ྱིད་ལམ ་གྲསས་ 


ད་ ~156~ . 


_ __ བྱ་བ་ཡིན། གཅད་བྱ། གཅད་པར་བྱ་བ།: གཅད་བྱའི་ཤིང་། བསྒྲུབ་བྱ། བསྒྲུབ་ 


་ གཅིག་སྟེ།. ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 'ཡང་བྱེད་པ་ལ་གཙོ་ཕལ་གཉིས་ཡོད་ 
_ _ ° པས་གཏོད་པ་པོ་ཤིང་གཅོད་མཁན་གང་ཟག་དེ་གཙོ་བོ་ཡིན།  གཅོད་བྱེད་སྟ་ 
_ རེ་ནི་ཕལ་པ་ཡིན། ཤིང་གཅད་པྱ་བ་བ་ཡིན་ཅིང་དེ་ལ་བེད་པ་བོ་ལ་ཡོད་པའི་ 


` གྱ་ནང་ནས་བྱེད་པ་ཡིན། གཅོད་པར་བྱེད། གཅད་བར་བྱ། ག གཅདགོ། གོ སྱུབ་ - ། 
-པར་བྱེད།. བསྒྲུབ་པར་བྱ། ། བསྒྲུབ་པོ། །ལྟ་བུ་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་གྱི་ནས་ནས་ ¡ 


_ , ;བཔར་བྱ་བ། བསྒྲབ་བྱའི་ལྷ། ལྟ་བུ་འདི་རྣམས་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་ 
- ལས་ཟེར་བ་དེ་ཡིན་ཏེ། བསྟན་བཅོས་ འདིའི་གཤམ་དྲུ། ལས་དང་བྱ་ཡུལ་དོན་ ་ 


། བྱ་བ་དང་། བྱ་བའི་ཡུལ་ལ་ཡོད་པའི་བྱ་ཐ་གཉིས་ཡོད་དེ། ་སྟ་རེས་ཤིང་གཅོད་ ༥ ་ 


” `. བའི་ རྩོལ་བ་ནི་བྱེད་པ་པོ་ཤིང་མཁན་ལ་ཡོད་ཅིང་དེ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཞི། འའ 


.- གཅོད་པར་བྱེད་ཟེར་བ་འདི་ཡིན། ཤིང་དུམ་བུར་བཅད་པའི་ཆ་ནི་བྱ་ཡུལ་ཤིང་ ྨ རླ ། 


། ;  པ་འདི་ཡིན་ནོ།  འདྲི་སྐབས་མཁས་པ་སོ་སོའི་བཞེད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་མང་བོ་ 4 ཁད 
.  འདུག་ཀང་དང་ཡུགས་འདི་ལྟར་འཐད་པར་སེམས་སོ། །ཡང་གང་ད་ངོས་མོ་ ` ། ། 
འད _ མེད་པས་གསར་བུ་བ་ནམས་ལ་མ་སྦྱརནརེཞིག་གོ་ བདེ་ཞིང་། གས་ ་ 


_ - ཤི་སྟེང་དུ་ཡོད་ཅིང་། དེ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ནི། གཅད་དོ། གཅད་པར་བྱ། ཞེས་  ' ་ 


- ། . དང་དངོས་། ཅན་གྱི་དངོས་པོ་དེ་ཡིན་ཟེར་ཐ་གུ་དོག་ འབའ་ཞིག་ག། 
། . དེ་ཕྱིར་དུས་གསུམ་དབྱེ་བས་ ཞི། 
, ཐྱད་ལས་དད་འབེལ་ངག་གིཞི།། 


_~157~ འད ་ 


སྨོལ ཁུབ་བ་ཡིན། 


ལཞེསག་  རྒྱ་མག་དེའི་ྱིལདུསགནས་རྱ་དབྱེས་ནི་བྱེཡས་དང་ ་ 


 ་ དཔ ་ © ` སབཞི་དགནབ་ཀམས་ས་སབ་བ་ ་ཞེས་པའོ། དེ་ཡང་གོ་ „¦ , 
་ , བདེ་བརྡ་བརྗོད་ན་བྱེད་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་ངག་ཡིན་ཚད་ཐམས་ཅད་ཨང་ན་: ¦ འ་ 


_ ` =` ° དུས་འདས་པ་ཡིན་དགོས། ཡང་ན་དུས་ མ་འངས་བ་ཡིན་དགོས། ། ཡངན་ད དལ ་ 
་ ཟི་དགོས། ཞེས་པའི་དོན་ནོ།། ་ ད་ 


་ ད་གཞན 
ངོ › རཾ . ཁྱབ་པ་མིན་ཡང་བྱེད་པོ་དང་།། ` 
* ` ` བྱ་ཨུལ་བསྡུ་ཕྱིར་དབྱེ་བ་དེ།།. ` 
ྦ རཾ ར ཀ་ 7 ` མཛད་ནས་བདག་གཞན་དང་འབྲེལ་བལི།། 
་ བྱ་བྱེད་རྣམས་ཀྱང་དེ་ཁོངས་བསྡུས།། . ་ 
` ;* ˆ “ཞེས་པ། བདག་གཞན་གྱི་དབྱེ་བས་ ྱེདལས་དང་འབྲེལ་བའིངག་ ཁ; 
` ་སྱོརབཐམས་ཅད་དུས་གྲུངཞ བསང་མེ ས་ད་ཁུར . 
- “ ཀྱང་། འོ་ན་གང་ལ་མ་ཁྱབ་ཅེ་ན། གདུགས་སུ་འབྱིར།: ཚུར་འཁྱིལ། ལྟ་བུ་འདི་ | 
;2 རྣམས་ལ་དུས་གསུམ་ གྱི་དབྱེ་བས། ཁྱབ་ ་ཀྱང་བདག་གཞན་གྱི་དབྱེ་བས་མ་ཁྱབ་. ཛུ 


___  བ་སྟེ་བདག་གཞན་གྱི་དབྱེ་བའི་ཁོངས་སུ་མ་གཏོགས་སོ། །བདག་གཞན་གྱི་ 
` `. དབྱེ་བ་མཛད་པའི་དགོས་པ་ནི། སྒྲུབ་པ་པོ། བསྒྲབ་བྱའི་ལྟ། ལྟ་བུ་བྱེད་པ་པོ་ 
་ དང་བྱ་ཡུལ་གཉིས་བསྡུ་བའི་ཕྱིར་དུ་དབྱེ་བ་དེ་མཛད་ནས། དེའི་ཞར་ལ་བདག་ `] ;ུ 


། ; | མཱ གཞན ད་འ བའི་ བྱེད་ཀྱི ཚིག་ཕན་ ཚུན་ཤིད་མཆུ མཚུངས་པ་ བ་ནས ཀྱང་ ` ་ 


:. ~༣56~ ` ` ཀང 


_ ` དེ་ཁོངས་བསྡུས་ཞེས་པའོ།  །བྱ་བྱེདཀི་སྒྲ་ཤེད་མཚུངས་བདྡག་གཞན་གྱི་ 
ཏ ་ ༨  ཁོངས་སུ་བསྡུ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་སྙམ་ན།_སྒྲབ་པར་བྱེད། ཅིས་པའི་ཚིག་འདི་ ` 
° ` -÷¿སྒྲུབ་པ་པོ་ཞེས་པ་དང་ཤེད་མཚུངས་ཡིན་པས་བདག་གཞན་གཉིས་ཀྱི་ནད་ ` 


` - - * ནས་བདག་གི་ཁོངས་སུ་བསྡུས། ཿབསྒྲུབ་པར་བྱ། ཞེས་པ་འདི་བསྒྲུབ་བྱའི་ལྷ་ ། -: 


_ ° ཞེས་པ་དང་ཤེད་མཚུངས་ཡིན་པས་བདག་གཞན་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་གཞན་. .. 


་ ླ གྱི ཁོངས་ སུ་བ སྡུས།. ` `་ཡང་བདག་གཞན་ གྱི་དབྱེ་བ་ཿ མ་ 'མཛད་ན་ཅིར་འགྱུར་ ཁད ་ླ 


. སྙམ་ན། མ་མཛད་ན་སྐྱོན་འདི་ལྟར། དཔེར་ན། སྐལ་ལྡན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ _ -, 


། ླ ་ བསྒྲུབས་ལྟ་བུའི་ཚེ། བསྒྲབས་ཞེས་པའི་ཚིག་ཁོ་ནས་དུས་འདས་པ་གོ་ཆུས་ 
.- ' ཀྱང་སྐལ་ལྡན་དང་སངས་རྒྱས་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ནམ་སྙམ་དོགས་པ་འབྱུང་བའི་ - ` ། 
° °. སྤྱོན་ཡོད། ° བདག་གཞན་གྱི་དབྱེ་བ་མཛད་པས་སྐལ་ལྡན་དེ་བདག་བྱེད་པ་པོ་ ` - 


... དང་། སངས་རྒྱས་བསྒྲུབས་པར་བྱ་བ་གཞན་དེ་ཡིན་པ་བདེ་བླག་ དུག བའི་ ` 


| གོས་བ་ཡོད་པས དེའི་ཕྱིན་བདག་གཞན་གྱི་དབྱེ་བ་མཛད་དོ།། 
(° ^“ ` -] (“ “"་དེས་ན་དུས་གསུམ་དུ་དབྱེ་བ།། - - 
; _ བདག་གཞན་དབྱེ་བས་མ་ཁྱབ་བ།[ ° 

། བསྡུ་ཐའི་དོན་དུ་ཤེས་དགོས་པར།། པར།། 

» :གསུངས་ཀྱང་སྔོན་འཇུག་ འཡྐིག་ས སྐབས།། 


༩, ྒ | ། ' „ཤེ ] 12 . ཏེ བྱེད་ ་ལས་ཙམ་ དང་ 'འབྲེལ་ བ ་ཡི།། 


- 7; དངོས་ ་པོཿ བདག་ ལའང་ འཇུག་པ་ མཐོང་།། 


„` ༈ ཞེས་ག དེས་ན་འདས་པ། མ་འོངས་བ། ± 2 


་ ~159~ ` `  6དདོ་ 


བའི་དགོས་པ་ནི། བདག་གཞན་གྱི་དབྱེ་བས་མ་ཁྱབ་པའམ་མ་བསྡུས་པ་ 


¡ ལྕགས་གསེར་དུ་གྱུར་ལྟ་བུ་དུས་འདས་པ་དང་། ཆུ་འཁྱིལ་བར་འགྱུར་ལྟ་བུ་ ( ད 


དུས་མ་འོངས་པ་དང་། གདུགས་འབྱིལ་གྱིན་འདུག །འཁྱིལ་བཞིན་པའོ། ལྟ་བུ་ 
དུས་དྭ་ལྟ་བ་རྣམས་སུ་བསྡུ་བའི་དོན་དུ་ཤེས་དགོས་པར་གསུངས་ཀྱང་སྔོན་ 
འཇུག་འ་ཡིག་སྐབས་བྱེད་ལས་ཙམ་དང་འབྲེལ་བ་ཡི། ཆོས་འཆད་པ་པོ། 
འཆད་པར་བྱེད། ལྟ་བུ་དངོས་ཕོ་བདག་ལའང་འཇུག་པ་མཐོང་ངོ་། ཞེས་ 
བའོ། ། 
དེ་ལྟར་ངེས་ནས་ཕོ་ཡིག་ག།། 
ཞེས་པ། བཤད་མ་ཐག་པ་དེ་ལྟར་ཚུལ་བཞིན་ངེས་ནས་སྔོན་འཇུག་གི་ཕོ་ཡིག་ 
བ་ནི། དུས་འདས་པ་དང་། གཞན་གཉིས་ལ་འཇུག་པའི་དཔེར་བརྗོད་ནི། ཞེས་ 
པའོ།། 
བསྒྲུབས་སོ་ལྟ་བུ་འདས་པ་དང་།། 
ཞེས་པ་བསྒྲུབས་སོ། བཀང་། བཅད་། ལྟ་བུ་འདི་རྣམས་དུས་འདས་པ་ཡིན་ 
པས་དེ་ལ་མཚོན་ནས་རྒྱ་ཆེར་ཤེས་པར་བྱའོ།། 
བསྒྲུབ་བྱའི་ལྷ་དང་བསྒྲུབ་པར་བྱ།། 
ཞེས་སོགས་དངོས་པོ་གཞན་ལ་འཇུག ། 
ཅེས་པ། ཕོ་ཡིག་བསྒྲུབ་བྱའི་ལྷ་སོགས་དངོས་པོ་གཞནལ་འཇུག་པའི་དཔེ་ 
ནི། བསྒྲུབ་བྱ། བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ། བསྒྲུབ་བྱའི་ལྷ། བཅག་བྱ། བཅག་པར་བྱ་བ། 
བཅག་བྱའི་རྡོ། ལྟ་བུ། 


~ 160 ~ 


` "° ° མནིང་ག་ད་གཉིས་པོ་ནི།། `, 

(` -ཞེས་པ། སྔོན་འཇུག་མ་ནིང་ག་དང་། དགཉས་པོ་ནི་དངོ 
` དངོས་ཕྲོ་གཞན་དང་། དུས་དྭལྟ་བ་བཅས་ གྲསམ་ལ་འཇུ། 
ངཱ ༤ དངོསཁོ་བདག་ལ་འཇུག་པན། ྦ 
དད ་ _ གཅོད་པ་པ་དང་གཅོད་པར་བེད། དྲུ 
.-གཅོད་པར་འགྱུར་དང་དཀྲི་བ་པོ།།. ` དད ་ 
དགི་བར་བྱེད་དང་དཀྲི་བར་འགྱུར།[ ་ 

་ ཞེས་སོགས་དངོས་པོ་བདག་དོན་དང་། ་ཞེས་པ། ཤིངགཅོད་པལོ། གོ་གཅོད་ -; 
..- ˆ. བྱེད། གཅོད་པར་བྱེད། གཅོད་པར་འགྱུར། སྣལ་མ་དཀྲི་བ་པོ། དཀི་བར་བྱེད། 
. ° , `. དཀྲི་བར་འགྱུར། གསོད་པ་པོ། གསོད་པར་བྱེད། རྒྱ་མཚོ་དཀྲུག་པ་པོ། དཀྲུག་ ` ་ 
་ ༡ ལྟབུ་དངོ་ལོབདག་གསལ་བྱེདཀ་དོན་དུ་གོ་བང་བྱག། གཉིས་ ་ 


 གཅད་བལི་ཞིངདངགན་བརྱ་ས། 

. དཀྱི་བུའི་སྣལ་མ་དཀྲི་བར་བྱ།། 
དད ་ ` ཞེས་སོགས་དངོས་པོ་ གཞན་དོན་དང་།། ' 
1 ་ ཞེས་ག མིང་གད་གཉིས་གཅད་བྱའི་ཤིང་སོགས དས་པ 
་ དུའཇུགཔནི། གསད་བྱ། གསད་པར་བྱ་བ།- གསད་བྱའིལ : དགག་བྱ། . 
གག་པ པར་བྱ་བ། དགག་ བྱའི་སྐྱན། ལྟ་བུ། གསུམ་པ།. 
4 '  གཅད་བཞིན་་དང་དྲ་བཞིན་བ།། 


` “1612 ་ 


༡༡༠༡ 


ཞེས་ སོགས་ད་ལསུབ་ ཆིད་འཇུག །- 


ྦ ་ མཞིང་ག་དགཉིསབྱེད་པ་པོགཞན་དངདངོསསུའབེལབའི་ ཏ . 


ད་ ཟུབགད་གཞནབ་བད་ཇུགབནི། ཤིང་གཅོད་བཞིན་པ། གཅོད་ཀྱིན་ ` ` 


(` འདུག །སྣལ་མ་དཀྲི་བཞིན་པ། དཀྲི་ཡིན་འདུག དོན་གཉེར་བཞིན་པ། གཉེར་ 
-. ` *. . `. གྱིན་འདུག ཞོ་དཀྲོག་བཞིན་པ། དཀྲོག་པའི་སྒང་ཡིན། ལྟ་བུ་ཕྱེད་ལས་གསལ་ ` °. ; 
འ . | བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཚིག་ གྲོགས་ ཀྱིས་ བསྒྱུར་བ་འདི ་རྣམས་ད་ལྟ་བ་བསྒྲུབ་ པའི་ཆེད་དུ་ ་ 


ྒ _ འཇུག་གོ་མོ་ཡིག་འནི་བདག་དངོས་དང་བདག་དོན་ཕལ་པ་དང་། ཨདྟཚ་ 


; ཿ ( (གཿ བདང ཏང་། མ་འོངས་པ་ ་བཅས་ 'བཞི་° ་ལ་འཇུག་ དང་ པོ་བདག་ དངོས་ནི ནི། 


“མོ་ཡི ཡིག་ འ་ནི ་འཆད་ པ་ཕོ།། ¬ 
_ 'འཆད་ང བར་ 'བྱེད་ དང་ འཚད་ པར་ འགྱུར།། 
ˆ ཞེས་ སྐོགས་ དངོས ལོ་བདག ་དངོས་དང་ །། 


་ ཞེས ་པ། ། ཆོས་ འཆད་པ་པོ། འཆད་པར་བྱེད། འཆད་པར་འགྱུར། རར ་ - | 
..; ་ ། འགྲོལ་བ་པོ། འགྲོལ་བྱེ བྱེད། འགྲོལ་བ ་བར་འགྱུར། ། དེ་སོགས་ དངོས་ པོ་བདག་ ཡིན  , ་ ྦ 
་ ས་དེབ པའི་ ཕིར་འཇུག་གོ །གཉསཔ་བདག་དོན་ཐལ་བནི། ངཿ 


འགོ བ་ ལོ་དང་ འགྲོ་བཿ བར་ བྱེད།། 
་ ` ་ཅེས་སྐོགས་བདག་དོན་ཕལ་པ་དང་།། , ་ 
| ཞེས་ག མོ་ཡིག་བདག་དོན་པལ་པ་ལ་འཇུག་པའི་དཔེ་ནི། ལམ་དུ་འགྲོ་ 2. 


“ཞག འདེན འྲོབརའབྱུར་རོ། མག་འཁོན་བས། འཛར་ཅེན། 


] ~2162-2.. ` 


རཿ ། རེ ཏེ ཊཔ། ཆུ་ ལ་མ ལོ། འཚིལ་བཞིན་ག པ། གདན་ལ་འཁོད་བཞིན་པ། ་ 
་ ; ྦ ': འཁོད་ མུས' ཡིག མེ ་བདབཞན་ པ། བདེ་ ་བར་འཚོ་ བཞིན་པ ་པ། སོགས ་བདག་ ( ། 
ར་ . གཞན་ ྱི་དབྱེ དེཿ བས་མ་ གཅུས་མའ 'སའི་ཊ དུས་ དྭ ལྟ་བ བ་ བས་བཞི་ཞིརའཇུག ་བའོ། 


.. ཀཿ | - བཞི པ་དུས་ མཡོངས་བ་ན། 


| ད - | ཟས དེ་ལས སོགས་ པབ ཙ་བ སྙད ད་དུ 
་ , ', ༼་སྐོམས པ བ་པ ་བའི་ ཕྱིར་འཇུག་ གོ: 


འཁྲིལ ་ཐར་ ྱུར་ སོགས་༢ གསམ ཡོངས སའཇུག། - 6 


༩ ཅེས་བོན་ འཇུག་གིཤིནཏུ་མ་མ་ཡགནི་བདག་ ་གཞན་གཉིས་དང་དུས་ ་ 
, ཀས སེབས ཐམས་ ས་ཅད་ལ་ མཉམུ་ པར་འཇུག ་ ས་ས 'འཇུག་ ་བ ནི ་ 


ྐ ད དད ་ 


་ “འབྲི་ལ་ བའི་༩ ་འདས་འ ལ་ འའི་མྔོཿ 'སྔོན་ འཇུག | . ༨༩ 
་ ° “ མེད་པར་ངེས་ཤིང་ག་ད་ཉུང་།། དད ་ 
¦] ་ ` ཞེས ་བ། ཟོན ཀྱང་ ང་བྱེད་ པོ་གཞན་ དང་དངོས་ སུ' འབྲེལ བའི་འ 'འདས་ ཆིག ྣམས་ (ˆ 


$ ༨ ཀླ 


;; ད ( ་ ྦ གི འའི་ ི་ོ འཇུག་མདཔར་ངེསཤིང་། དར་ཆ མཾ ་ཟད་ ག ་་ གཉས སཿ ཀྱང་ ཡང་ཉུང བར་ཡོད་ ་; ། ་ དཱ 


; ་  ད ]དྭལ་བཡབི་ོན་འཇུག། ། 
° ཉུང་ཞིང་མགོ་ཅན་ད་ལྟ་བར།། 
`“ བྲས་ ་འཕུལ ་མེད་ ་པར་ངེས་ བ་ ཙམ།། 


:ཿ ྒ ༨་སུའ་མག་ཅནདྭ་ཝ་བྷ་ནམས་ལ་ཡང་བས་འ འཕུལ་ )ལམེད་པར་ངེས་བ་ཙམ་ ཏ 
ཞེས་པགོག། ྒ 
(“ ° གཞན་ཡ ཡང་བས འཕུལ་ ཅན་ ཕལ་ བཟེད། 
བྱེད་པ་པོ་ནི་ད་ལྟ་དང་།། . 
་ : བྱ་ཡུལ་ མ་འོངས པར་བསྡུས་ནག ནས།། 
ཞེས་པ། གཞན་ཡ ཡང་བའི་ འཕུལ་ཉྟེན་ ཅན་ཕལ་ ཆ་ད བཾ བོ་དང བཾ 


, (<164~ དད ་ ' ¢ 


་ ཆུ གམས་ལག་ ར་. ། 


༣ བརླལ་ཆག་བཅག་ཞི་ིརྱ་། ངན 


། ་ ˆ ཅེས་པ། རྐ ་་གདང་ང་བན་ཞ་གཡོང་གྱདགཞང་འཛེམ་ . ; | 


ཿ ད ` གསུམ་པ། 


། «¢ ུལགཉསལས་བྱེད་བའོ་ན་དལ་བའི་ཁོངས་དང་། བྱཡུལམ་འོངས་པའི་ , ་ 
ཿ, ` ` །ཁོངས་སུ་བསྡུས་ནས་དུས་འདུས་པ་དང་། ་ ད་ལྟ་བ་དང་། མ་ཞོངས་པ་དང་། ; ༨, 


` ` ཞདས་ལ་ཐས་འཕུལ་ཡང་འཇུག་ཡོད། ་ 
.  ཅེས་པ། མགོ་ ཅན་འདས་ 'ཚིག་རྣམས་ལ་བ་སོགས་ སྔོན་འཇུག་དང་ཡང་ ,'% ' ་ 
དད ད་ གཉལ དཔེར་ན། ལྷུ་བསྒོམས། ལྟ་བུ ཐ གཉིས་པ་ནི། 


_  འཇུག་པའིདཔེནི། སྲུབཔབོ།སྒྲུབབྱེད། ྒྲུཔར་བྱེད། བ་བོ ལྟ ལྟ་བུ 


`. མ་ཞོངས་འབུལ་ཡོད་ཡང་འཇུག་མེད།། ་ 
.“ ཅེས་པ ཊབ། མ་འོངས་ འི་ཆག་མས་ལ་བྱུལསོདཡང་འཇུག་ ཟད་པའི ་ ` ་ 
ླ ྲུ དཔེ་ནི། བསྒབབྱ།བསྒྲབ་པརབྱ།བསྒྲབ་བྱའལྷ། ལྟ་བུ བཞི་པ་བསུག་ ཚིག་ ¦ 
། „ ཚམས་ས་མང་གཇུག་ཡོད་མེདགཉིས་ དང་པོ་ཡོད་པ་ནི། ་ 
་ བསྐུལ་ཚིག་འཕུལ་མེད་ཡང་འཛུག་ཡོད། ོ་ 
` ° ' ཅེས་ག། བསྐུལ་ཆིག་རྣམས་ལ་འཐུལ་རྟནསྔོན་འཇུག་མེད་ཅིང་། ཡང་ ` ` 
་ :4 ] འཇུག་ ུགཡོདཔའ་དཔེ ་ནི། སྒྲུབས་ཤིག་ སངས་ཤིག ལ་ཐ གཉིས་ཝ་ཡང པའ ཁ; 
་ | ། ཏ སྐབས་འགར་འདས དང་བསུ་ག་ལ། ལ།། 
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།  ཞེས་པ། རྡེས་ སའཇུགགི་ རྟགསཀྱི་འཇུག ཚུལ་བཤད་པ་སྟེ། རྗེས་འཛུག་ “(° 
| ས་ར་ཞར་འུགཔི་ཚལ་བ་གཉས་ོ་བཡིནཏ སླའི་འཇུག་ཚུལ་ `, `; 


་ 'དང་པོ་སྒྲ་ཡ འཇུག་ལ ་ཡང་རྗེ: པ་འཇུག་ཕོ་གསུམ་ ཞི ་ 


། ། , མིང་གཞིའི་ཡི་གེ་གང་ལ་ཞུགས་ ཀྱང་བརྗོད་ བའི་སྒྲ་གདངས་དྲ དྲག་ པར་འཇུག་ ། ' 
` པ་དང་། མོ་གཉིས་ནི་སྒྲ་གདངས་ཞན་བར་འཇུག་པ་དང་། མ་ནིང་གསུམ་ནི་ `` 
.: ། ,; བར་མ་སྟེ་སྒྲ་གདངས་རན་པར་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། ཿཕོ་ལ་ཡང་ནང་གསེས་ སྒྲ་ 

` - ཚོ་ྲ་བ་ས་སྱེསབུ་བ་དང། ། གེ་ུས་བང་ུ་པཐརཞུས་ --: 


` .ུ ཡོད་བཞ་དང་ནི། 


` ཚོ་ག་ག་ཡགཡང་འཇུགཅན། 
ཌཱ 2; =“ སྐྱེས་བུ་རབ་དྐང་” : ` ( : 
དད ་ ཞེས་ག ཞེས་་གཞི་གག་པ་་གཞུགས་༣ ཁུ འད ་ 
- ¡མགན དཔེར་ན། མདོ་བཀླགས། དོན་གཟིགས། ལྟབུ་དང་། ་ ་ 
། ` ཐོ་ཡིག་ག། ་ 0 ་ 
ཿ ` £ ཡརའཇུ་ཅནནམས་སྱེསབའྲིང་ ་་ 
,„ "  ཞེས་པ། . པོ་ཡིག་ཐ་ཡང་འཛུག་དང་འཐྲེལ་ན་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་ཡིན་ཏེ། 4 
ྦ ` དཔེར་ན། [ སྐྱབས། བསྒྲུབས།: སྟོབས། ལྟ་བུའོ། ` - ` ཀླ ློ་་ 
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 གུ་ས་མས་འགསཆག། 


མའ ་ ˆ ཞེས་ ་པ། . དྲག་ པ་ཕོའི་ཡི་ །་གི་ ་ལའང་ནང་གསེས་༔ ཀྱིས་ རར ། ྦ , 


་ - ` དང་། བརམ་སེསབ་འྲངདང་། ཤན་ྱ་མས་བཟམསེ་བཞད་མ་ཐག་པ ། ' 
` - : `. བཞིན་གསུམ་དུ་འགྱུར་རོ།། :: ། ད 

་ དི་བཞིནཞན་པ་མོ་ཡ་ཡང་།། 
་ ` རྒང་གསེས་དྲག་ཞན་གཉིས་དྱེསྟ།། དད ་ 
` ཞེསག་ ་ཕོ་ལ་ ེས་བུ་གསམ་ད་དབེབ་བིན་དུ་ཞནབ་མོ་ལ་ཡང་ནང་ ¦ ངཱ 


ྦ -],` གསིསདགབསོར། དང་། ཞན་བ་ཤིནཊུ་མོ་སེ་གཉིས་སུདབེ་ས། 


༩.) “ གཉིས་པ།1- 


(° ང་མ་ཡང་འཇུག་ཅན་མོ་དང་།། .. །་་ 
་  ཞེས་པ། ང་དང་། མ་གཉིས་ ང་འཇུག་པནྡ་ནམས་དག་པམ་ ཙམ་ཡིན་ཏེ། ད 
„° - དཔེན་ན། བཞེངས། གངས། དྭིངས། བ བྱམས། བམ ཟེ རྣམས། བགོ | 


` ང་ མ་ ཡང་ ཡང་འཇུག་མེད་ པཾ ་དང་།། 
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„`; ` ཀམཐའ་ཅན་ནམས་ཤིན་རུ་མ།། དད ་ 
9 ` ཞེས་པ། .-. ངདངམ་གཉིས་ཡང་འདུག་མེད་བ་དང་། འ་དང་བཅས་ ; 

གསུམལ་ནམསསིམཐའ་ཅཏེེསབུག་ཞིཤིནཊོུ་ཡན་འདེན་ མམ ་ 
ཟོང་། ཞིང་། གསུམ། བཏམ། བཀའ།` མཁག་ དུལ ལྟ་བུགོ་ 
་ ` ཐར་མ་མ་ནིང་ན་ར་ལ།། ་ 
འའ '.. 'ཡང་ འཇུག་ཡདདས་མེད་ཁང་དུང།། 
འའ ་ 9 ་ མིང་གཞི་ལོཡིག་མཐར་ཡོད་དང་།། ་ 
༠; ` 1, / མིང་གཞི་མ་ནིང་རྗེས་སུ་ནི།།- ` 

, མང་འཇུགདང་བཅས་ཞུགས་པ་ན། 

. (21  དྲག་དང་འཕྲད་པས་དྲག་པར་འགྱུར།།  ད 
དད ་ “ ཞེས་པ སྲ་གདངས་བར་མ་མ་ིངན་ར་ལགསུམ་པོའདི་ལ་ཡང་འཇུག་ 


དད ཱ ནིང་གི རྡེས་སུ་ཡང་འཇུག་ ་དང་བཅས་ཏེ་ ་ཞུགས་པ་ན་སྒྲ་གདངས་ དྲག་པ་དང་ ` 


. `: བ་ནྲི། ཀུན། དཀོན། དཀར། བརྐོལ། སྒྱལ། ཙན། གཅེརད། བཅོ་ད། གཏན། 


| ` འབུར་བའོ །འདི་སྐ སྐབས་ཐ སི །དངུལ་གཉིས་ཅུང་མི' 'འདྲ་བ་ འདུག 
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ྣ .. ༩  ཡོད་དམ་མེད་ཀྱང་རུང་མིང་གཞི་ཕོ་ཡིག་གི་མཐར་ཡོད་བ་དང་།་ མིང་གཞི མ་ . | , 


` ` ` འཕྲད་བ་ཡིན་བས་དྲག་པར་འགྱུར་ཏེ།- དཔེར་ན་མིང་གཞི་ཕོ་ཡིག་དང་འཕྲད་ ྦ 


_ , . བསྟེནད། དཔོན། སྤར། དཔལ། ` སྦེལད། བརྩོན། བཅི་རད། སྩལད། སོགས་. ` `. 
རཿ སོ །མིང་གཞི་མ་ནིང་གི་རྗེས་སུ་ཡང་འཇུག་དང་བཅས་ཞུགས་པ་ནི།: འཁོནད། . ` 
` ` . ཆརད། ཐརད། ` ཕུལད།  ཚེ་རད་ལྟ་བུ།. དྲག་དང་འཕྲད་བས་ ས་དག་པར་ བཱ ་ 


ཟིའུལི་ 


སོགས ད 
- ཟེ 
ཆུ ཟེང 


གོ ་ རོ 


¡བགད 


` ་དོནད། དབནད། འཛརད། བཞརད། ན་འ ཟུ་རད། ད་འོནད། གྲ གཡུལད། ཤརད། 
`, ༧་གསོལད། ལྟ་བུ་ མིང་གཞི་ མོ་ཡིག་ཏ དང་ འཕྲད་ང བས་མོའི་ཆ་དང་ལྡན། ཡང་ 

; ། (; ཿ འཇུག ་ཝོ་ ཡིག་ཊ དང་ འཕྲད་ང བས །ཕོའི་ཆ ཆ་ དང་ ལྡན ་པས ་མཚན་ གཉིས་ད ་དང་། ་རྡེས་ 
འའ འཇུ འཇུག་ དུག་ཁོ་རངམ་ནིང་ ཡིན་ཿ པས་ ་མཚན་ གཉིས་ མནིང་ཞེས་ བརྗོད་དོ། 

¡མིང་གཞི རྨ པནིང་རྡེས་ སུ་ནི།། 

. ཡང་འཇུག་ མེད་ ་པར་ ༨ཞུགས་ང པ་ ན།། ` 

' དྲག་ཞན་གང་དུཝང་མི་འགྱུར་བས།། 

° མཚན་མེད་མ་ནིང་ཞེས་སུ་འདོད། 
1 -ཅེས་པ། མིང་གཞི ་མ་ནིང་ཁ་ཚ ཆ སམནི་རེས་སུནི་ཡ ་ཡང་འཇུག་ ་ 
0] ཟེད ད་ པར་ ཞུགས་ཿ པ་ན་ དྲག་ ཞན་ གང་ དུའང་ མི་ 'འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ ན།ཿ ' མཁན། ། 

་ འཁོར། ཁལ། ཆེན།་ འཆམ།་ འཚལ། མཐུན།་ ཐུར།ཿ འཐོལ། ཕན། འཕུར། - 
། ་, ¡ཱ 'ཾ “འཕེལ།ཚ ཚོན། - “ཚུར འཚིལ། ལྟ་བུ ་སིང་གཞི་ད ་དང་ རྡེས འཇུག །གཉིས ་ཀ་མ་ 
] ཁད ། ནིང་ཡི ཡིན་ ་ཅིང་ཕོ་མོའི་ མཚན་མ་གང་ཡང་མེད་པས་མཚན་མེ མེད་ མ་ནིང ཞིས་ས སུ་ །  . 
¡ གཏོག ། གཉིས་བཞི། འེ ། 
-ླ | | ཿ ' གཉིས་ པ་ནྡ་ལ་ གཉིས་ཡོཿ ཡོད་ པའེ། . 
,' - ° ཞེས་གང | གཉས་བནྐོན་གི་འཇགཚལབཤད་པ་ལ་གཉིས། སྔ་མ་གརད་ 
; ་ ¡ སྟད་བགརབ ་བཤད་པ་དང་། བྱ་མ་གང་ལྟར་འགྱུར་བ་ བཤད་བའོ། ། །དངཔོ་ནི། ./ | 
ཀཀ ཇུ་ཡ་གངསྟར་འགུར་བཞི། རོ དད ་ :; ¦ 
. རྡེས་ འཇུག་ གང་༩ ལ་ །ཞུགས་ དྲ | 0 ་ 


` ཟིང་ད་འདགགཞན་སོགསགང་སྟོན། ྦ 
། ཞེས ་བ། རྗེས 'འཇུག་དེ་ རྣམས་ གང་ལ་ ཞུགས 'པའི་ མིང་དེ་ཉི ཉིད་ ནང་མཐའ་ `". 
ཛ. ་ , སོགས་ ་ལ་ ལྕོས ་ནས སྔ མར་གྱུབ་ པ་ བཨིན་པ པས་ ཨིས་་ ་བདག་ གཞན ན་སོགས་གང་ ་གང་ „` 
རོ གཏམས ྦ :ྲ 


 རུགསན་ྱར་ནས་རྟགསཔར་བ། དད ་ 

་ ཞེས་པ ལིད་དསོནགང་སྟོ་པ་པསཔད་མངདའ་སོན་འཇུག་ཝ་ ཿ 
, ` ° ; ^ ལས་གང་ཞིག་ཡིན་པ་དེའི་ཞུས་པར་སྦྱར་ནས་བདག་གཞན་དུས་གསུམ་ ` 

, ° ` ` = གོགས་གང་ཡིན་རྟོགས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དཔེར་ན། རྗེས་འཇུག་ཕོ་བཞི་ཅི་_ ` ` 
* [> རིགས་ཕར་དུས་འདས་པ་ལ་འཇུག་པ།. བསྒྲིགས། བསྒྲུབས། བཀག བཏབ། .-` 
` ` . བཤད། རྟས་ལྟ་བུ། བདག་ལ་འཇུག་པ་ནི། འགྲོགས་བྱེད། འདེབས་བྱེད། - ° 
` `. ¬. འགོག་བྱེད། སྒྲུབ་བྱེད། - སྡུད་བྱེད། མཛེས་བྱེད་ལྟ་བུ།  དེ་རྣམས་གཞན་ 
` ° ` °, ལ་འཇུག་པ་ནི། གདགས་བྱ། ་དགག་བྱ། བསྒྲུབ་བྱ།: བརྗོད་བྱ། ལྟ་བུ་དང་།, ` 
་: © ; བདག་གཞན་ གྱ་དབྱེ་བས་མ་བསྡུས ་པའི་དུས་དྭ་ལྟ་བར་འཇུག ་བ་ནི། ་ ཞཕགས་ ྲ ྦ 

- _ __ བཞིན་པ། ` འཇུག་བཞིན་པ། :འགྲུབ་བཞིན་པ།» འཁོད་བཞིན་པ། དགྱེས་ -“ ་ 
. -,: གཞིན་པ།_. དུས་མ་འོངས་པར་འཇུག་པ་ནི།: 'འབྱིང་བར་འགྱུར། འཇིབ་པར་ . 
` འགྱུར།གཞུག་པར་འགྱུན། འཐོབ་པར་འགྱུར། འཆད་པར་འགྱུར་ལྟ་བུ་དང་། 

„,.ུ ` དེས་མཚོན་ནས་མོ་གཉིས་དང་མ་ནིང་གསུམ་ལ་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། །མིང་ . ་ 
ར་ཙམ་ན གདུགས། ཐའ ་བདག་ . གཡབ། ཚོད། དུག་ ལྟ་བུ་དང ལཿ 


# ° - བ་གཙོ་བོར་གསུངས་པའི་ཞར་ལ་སྔོན་འཇུག་མེདྱ་ཀང་གོང་བཞིན་བདག་ 
„` `. གཞན་སོགས་སྟོན་ནུ་ས་བའང་ཤེས་དགོས་པ་ནི། ཉོཊ་བྱེད། རྟོགས་ཟིན། རྩོམ 


_ ། ཛ . སའི་ཡང་ འཇུག 'གིས་འདས་པ ་རང་དབང་དུ་སྟོན་ བ།, དཔེར་ན། -གྱུརད། །འདས།. ,“ ་ 
` ` བྱས། གླགས་ལྟ་བུའོ། །དེལྟར་སའི་ཡང་འཇུག་གསུམ་གྱིས་འདྲས་པ་དང་། འ་ 
` 2༩, ¦ མཐའ་འདས་ བ་ལ་ ་གཏན་ནས་ ་མི་7 'འཇུག་ཿ པའི ཁུད་ པར་ཙ་མ་ལས གཞན་མ་ 


ཞུགསཤིག སྒྲུབས་ཤིག ྟབུ་བསུལ་ ཆག་དང་། དེ་ལྟརརནའཇགལལྟས 


° “བྱེད། གླེང་བྱ། སྐོར་བཞིན་པ། སྟོན་པ་འགྱུར། སྐྱོབས་ཤིག་བྱས་ལྟ་བུ་དང་།ན ` 


[` ` ` འཇུག་ཡུལ་བདག་གཞན་སོགས གང་ཡྲིནཚིག ཐོགས ཀྱིས བསྒྱུར རྒུ 


ཿ | `; „` ཱ པར་ཤེས དགོས་ པ་ ཡིན་ནོ། །གཉིས་ བ། 
ྦ ། ། . | ལའ ཤིན བཞི་ ་ལས་ ་དང་ བོ་ནི། 


(, ༩ | :. ། : ། ' ཞྲེས ་པ། - མིང་སྔ་ མའི་ མཐའི་ རྡེས་ཏ འཇུག་ རྟགས གསུམ ་གང་ ་ཡིན་ བརྡའི 
(` ‹ -མིང་དེ་ཉིད་ ཀྱི་ཚ ® ་ནས་ ་མཐར་སྦྱོར་དགོས་ང པའི་ མིང་ ་མཐའ་ཡིན་ན་རྟགཿ ` 


་ ཅི་མ་ཏི་ར་འྱུར་བ་ནི།། ༤ ; ྦ 
ˆ ཞིག བྱིམདག་གི་མངམཐའ་ི་ར་འྱུརབ་ྣམདབེ་ོ་སོར ༔ཱྲ 


“ 'རྡེས་ 'འཇུག་ཿ ་ཕོ་ཡིས་ གག ཀཾ 
`: -མིང་མཐའ་གཞན་ དྲང་ ་ 


_ ` མཐུན་པར་འབྲེན་བཤས་ཆེ་བསྡ་རེས་འཇུག་ཕོས་མིང་གཞི་ལོའ་མིང་མཐབ་ 


;  འབྲེན་པ། དཔེར་ན ཏོག་པ། དཔྱིད་ཀ་ ད་ཀ [གཉིས ད 
དད ་ (-འགྱོརདཀ། དགོངས་ པ། ལྟ་བུ གཉིས་བ པ། 


` དེ་བཞིན་དུ་།། ` 
་ མོ་མས་མ་ཡ་སངམཐའ་བྲང་། རར ་ 
། | ཿ ;ཱ ཞེས་བ ་པ། གང་ དུ་རྗེས་འཇུག་ཕོས་ ་ཕོའི་མིང་མཐའ་ 'དྲངས་ ་བ ་ བཞིན དོུ་ ` ཡོ ` ་ 
; ཏོ ` རས་མའ་མངམཐ ང་བར་བ་། དཔེར་ན། གསིངས ཐམ་ག ་ ང་ག ་ 
-)  :  དགའ་བ་ལྟ་བུ་དང་། གསུམ་པ། ¥] | 
1 ་ “` མ་ཞིང་གིས་ནི་མ་ཞིང་དྲང་།། , ་ 
ཐེས་འཇུགམནི མ་ ཞིང་ག གིས མངགཞི་ མ ཞིད དྲང་། ཤར་ གེ ཿདཔེར་ (2 


ྭ ས་བ། སཔ མ། ལྟ་བ་ད དང་། མོས ལོ་དང བ། 0 ལྟ་བུ དང་ ལཱ རྐ ། ངུ 
གས་ཚ ལོཿ དྲངས་ པ། ཐལ ་མོ་ ལྟ་བུ དང་། མཞངགིས་ བོ་དྲངས་ ་བ། ར་ (ུ ཡོ ཀད ་ 
; དུ་བྱང་བ ཤེས དགོས་པར པར་མ་ ི་ཟད། གཞན་ ཡང་བད་ཉིང་། རྟགས་ 


"1. མཚུངས་  དནབཤིན་ཧུ་མངཡང་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིཞུ་དག་མང ་མང་བས་ ས་ཞུབ་ 
ཚུལ་གསུངས་པ་ལྟར་དཔེར་ན། བརྡ་རྙིང་རྟགས་མཚུངས་དྲངས་པ་ནི། བྲག་ཅ། ་ 
-- . ` དཀོན་ཅོག . རིན་ཅེན། `: ལྟ་བུ་བརྡ་གསར་ནི། བྲག་ཚ།_ དཀོན་མཆོག་, ` ° 
(| , ° རིན་ ་ཆེན། ་ཤེས་ པ་ པ་འདི་༔ རྣམས་ ཀྱང་རྟོགས་ དགོས་པ པའི་ 'གནད་དོ། བརྗོད་ བདེ་ : ། | 
. ྣ འདྲེན་ཚུལ་ ་རྣམས་ རྟགས་མ་མཐུན་ ཀྱང་བརྗོད་བདེ་ གཙོ་བོར་བྱས་ ་ནས་ སྒྲ་ ་ ་ ཙཱ 
, `. - མཐུན་དྲངས་ ས་མཡིན་བས་མ སུམ 'ྟགསགཉིས ཀའི་དངས་ བསྟན་གྱི་ད ངེས་་ ས་ 


། ཁད ། ། ཞེས་ག པ། ་ ` གོང་གི ་མིང་མཐའ་འདྲེན་ ཚུལ་ ་སོགས་ 'བཤད་ཟིན་ པ་དེ་ལས། ཁཿ 
. ། | ། | .. ( ། གཞན་ ཡང་རྣམ་ 'དྱེ་དང་དེ་ ་མིན་ ཚིག་ 'ཕྲད་ འདེན་ ཚུལ ་ནི། ་བཤད་མ་ ་ཐག་ ་པའི་ ། 
` - ° ; མིང་མཐའ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྔ་མའི་རྗེས་འཇུག་གི་ཤུགས་ཀྱིས་རྣམ་དབྱེ་སོགས་ 
`. ་རྟགས་ཕན་ ་ཚུན་ མཚུངས་ཕའམ་ བརྗོད་བདེའི་སྒྲ་ ་མཐུན་ ་བའི་རྣམ་ དཔྱ་དང་ཕོ་་ 


` ` བཞི་པ་དགོས་ ཆེད། . ལྡ་པ་འབྱུང་ཁུངས། : :དྲུག་པ་འབྲེལ་སྒྲ་ ˆ བདུན་ པ། ཌེ ་ 
 གནས། བརྒྱད་པ་བོད་པའི་སྒྲ་བཅས་བརྒྱད་དང་།* དངོས་སུ་བསྟན་པ་སླར་ ` 


_ ་གཞན་ ་ཡང་མིང་ མཐའ་དེ་ིད ཧཿ ་ 

- རྟགས་ མཚུངས་ པའམ ་སྒྲ ་མཐུན་ ་པའི།། ་ 
_ནམ་དབྱེ་བརྒྱད་དང་སླར་བསྡུ་སོགས།། 
:  སྔ་མའི་ཤུགས་དང་མཐུན་པར་ 'འདྲེན།། 


ཁོས ་ྣམས་ངོ་བོ་ཙམ ་བརྗོད་པ། པ གཉིས་ པ་ལས་ །སུ་ 'བྱ་བ། གསུམ་ང ་པ་ བྱེད་སྒྲ ; 


བུ སྡུ སྐོགས་ ཁོངས མ་ནས་ཐོན་ ངཿ ལྷག་ བཅས །བྱེདསྡ 1 བསྒན་༢ པ། དག བག 


- - ~175~ ཀཀདདནདནདནདནདནདོིོི་ད་ 


` ར་གན གནས་ངེས་པ | 
༨༡ གི་དགོས་སོཉས་བཞོ། ༩ ༡༦ (༡ 


དག ་ གང་ འཇུག་ གནི།། 
རྣམ་ དབིའམ་ ཁྲབད་བ། བཅས་ ་མིང་ ཆག ཏེའི 


ཊ་པ། བཤད་ གཿ ་མ་དེ་“ ཡང་ ང་ཆོས ྣསཀིཛ་ོ་ཝམ་ བརད པ་ རྣམ་ ° 
ཏྲ ཁོ་ཡིན་ལནའི་གསལབེད་ན།ད དཔེར་ན། བུམ་པ། ! ཀ་བ། ། ལྷ ལྟ་བུ་ 


¡ ྟཌི་བཡ་ཱ ཡུལ་ ཞག་ལ ་ལ།། 


, 1 : ལུ 176 "1 , , ། 


° བྱ་བ་ཐུ བྱས་ ས་པར་སོན་པ་ལ ་པ་ ་ལ།། 
„` ། 7; ་ གཉིས་བ་ལས་ སུ་བྱ་བ་ དང་།། 
དད ་ གཉས་པའི་ནང་ཆམདེཉིད་དང་། ༢ | 
7 1.2, ¿ ` ` བཞི་ ངབ་དགོས་ཚེ ཆེད་གསུམ་འདྲ་ཡང་།། 
ོ་ བྱ་བ་ བྱས་ ་བས་ ་བྱ་བའི་ ཡུལ།། 
་ ད་ ་དེའམ་དེ ་དེ་ ་དང་ འབྲེལ་བ ་ལ། ། 
., "“ ཕན་ཐོགས་མེད་ན་གཉིས་པ་ སྟེད 


` དཔེར་ནཤར་དུ་འྲགོ་ལྟ་བུ།། ° 


་ ་ གཾ ལས་དངྱ་བ་བའི་ཡུལ་དོན་གཅིག་སྟེ།༽ དེལ ་ 3 
༦ ཨུལ་ ཞིག་ལྭ་ བྱ་བ་ བྱས་ བར་སྟོན པདེ་ལྷ་ནམ་ དབྱེ་གཉིས་པ། 0 


ལོ དོས ཆདཡིན་ཏེ ད དཔེརན ག་ཞ ་ , 


་ སྦྱིན སློང་མཁན་ལ་སྟེད ཞིངདུ་ཆུ་འདྲན་ལྟ་བུགོ།། 


་ ~177~ , | 


5 མེད་ཀྱང་བྱ་ཡུལ་ དང་།། 
-བྱ་བ་ངོ་ཐོ་གཅིག་ཡིན་ན།།- 
གཉིས་པའིནང་ཚནདེཉིད་དེ། 
དཔེར་ན་ལྷ་རུ་གསལ་ལྟ་བུ།། 


ར རྟདཡིནེ། །དཔེར་ན། ལྷ་རུ་གསལ། འོད་དུ་འཚེ་ར། ལྟ་བུ 

( (` ° - `], གང་ཞིག་གང་ལ་བརྟེན་བའས།། ` 
པཿ -གནས་དང་ ཡོད་པ ༥་བཞི་ དོན་ ཙམ་ ཁས།། 

བྱ་ཁ་གཏན་ནས་མི་བྱེད་ན།། “` ] ˆ ` 7 
རྣས་ེ་བདནཔགནསགཞི་ལ།། དོ 
དད ° ‹ དཔེན་ན་སྟེང་དུ་མི་ཡོད་ལྟར།། - . ཀ་ 

ཞེས་པ།- ཆོས གོགགང་ ་ན་ཡརམ་གནས་བརམ་མོད་པའི ( ། 
གནས་གཞི་ཡིན་ཏེ། དབེརན། སྟར་ད་ིཡོད།  དབསསུ་ོ་ལ་འཞུགས། ་ 


་ ཚེ་སྐམས་གཉིས་དང་དན་འདྲ་ན། ་ 
.བདུན་པའི་ནང་ཚན་ཚེ་སྐབས་ཏི།། ` ` དད ་ 


=178~ 


° ` ཞེས་བ། བྱ་བ་བྱས་པས་བྱ་བའི་ ུལེ་མབ་ཐགས་ མད་པའི ¡` 
'ཕུལ་དང་བྱ་བ་གཉིས་པོ་ངོ་བོ་གཅིག་ཡིན་ན་རྣམ་དབྱེ་གཉིས་ པའི་ནང་ཆནདེ་ འའ 


ན་པ་ཅམ་ལས་བྱ་བ་གཏན་ནས་མི་བྱེད་པ་ཨིན་ན་རྣམ་དབྱེ་བདུན་པ་ ` ` ° 


་ྤ ེརྦྦརར་ལྐག། ཀད 
2 ཆོ་འཕྲུལ དུས་ ཆན་ ཚགས་ལ ལྟགུ། 505 


སན རེ 


བྲ པསསོ། 
; _ འོན་ཀངན་ལ་དེཉིད་ལ།། ་ 
`“ མིཿ འཇུག སྨ་བའི་སྒོ་ལས་ །གསུངས།། - 


~179~)- -:¿ 


མིའཇུགཔླམ སོ ཆ་ལས་གསུངས་ཏེ། སྨ སོར ལས། དུ་ལ་ ལ་སྐོགས་པ་ པ་ལ་ ་ ` ་ ` 
ཉིད་དག་ ནི ལྷག་ྲ འབ ཡིན། ། །གསུངས་ སོ། །ཞིས་ཡཇུ་ཐས་ཆེ ར་ 


` ཉིའྱུ་གར་དྲུར་བཞིག། ་ ཀོ 
ཁ; ` ་ | 
; དག བདུག་ གས་ཁ ་བཤད་ལྟ་བུ། ། 


” ་དེ་ཆག་བའྲསྲ་། 
་ _ དབེར་ན་བདག་གིམིག་ཉྭ་བུ།། ་ 
ཞེསག་ ལས་སས་བབའི་ུལ་་གཏནནས་མི ཕེད་པཆགྲལ་ 


.„. `, 280<, ་ 


ཱ ཁཱ | ` དངི དང་མ རེལ ད་ཙམ ྟོན་ཞནམ་ བྱེ་དྲག་ ་པ་ འབེལ ཟླ ཞས ཀཿ 


འའ ་ དཔེར་ན བདག་གི་མིག ཁབ་ཀྱིཅེ། ལྟ་བུགོ། 


་ _ རྣམ་དབྱེ་གྒསུམཾ་དྲུག་གསལ་ ད་ས སྒ 
¦ ་ : ་ ད ྭ -ས་ ་མཐའ་ ཤོད་དང་མེད་བ་ ལཱ 
ཞེས་ག་ ྒ་བ་དག་པདངགཞུམ་པགཉསགསལ་པར་བེད་པའས་ 


རྨ `; “ནི ཚིག་གི་མཐའ་ན་ས་ཡོད་པ།: གིས།: ཀྱིས། གྱིས། 'ཞིས། །'ཡིས་དང་།་ ཚིག་ 


་ , གི་མཐའན་མ་སདག ཤི གི་ཀྱི།(གྱི། ཞི སི་ཝ་བོྲི་ནམ་ཡིན་ནོ་ཞསབཞོ།། དད ་ 
 ག་ ་ ` གངཞིག་གང་ནས་རྱབན་བའས། ཛྷ...  དདད་ 
་ ། བྱེདང་ལྷུངབའི་དོན་ལྡན་ན། 

| ནམ་དེ་ཝ་བའབུང་ཁུངས་ཏེ། 

__ , དཔེར་ན་ཞལ་ནས་ཐོས་ལྟ་བུ།། 
་ ཀཀ ་ 
དད ་ ༈ ག་མགོ ༧ ། 
ཞེས་བ ་པ། ཆོས ་གང་ཞིག ་གཞི་ཐ ་གང་ལས་ ་བྱུང་བའམ་ ེ་བའམལ ལྟུང་ ྐར་བའི་དོན་ ། 


_ ` “` ད་ྡན་ན་དྱེ་ས་བབད་ཁངསཞསཀྱ་སེ། དཔེར་ན། ‹ ཞལ་ནས་ ་ 
3 རཾ ། ལེགས་བཤད་ཐོས། རྒྱ་མཚོ་ནས་ནོར་བུ་འབྱུང་ལྟ་བུ་དང་ དེ་རྣམས་གསལ་ _.. ། | 
* - `. བྱེད་ཀྱ་སྒྲ་ནི་ནས་ལས་གཉིས་ཡིན་ཅིང་། ` དེར་མ་ཐད་དགར་བ་དང་སྡུད་པ་ 


་  གཉིས་ཀྱང་མ་དེ་ལྔ་བའིཁོངས་ཆུ་གཏོགསཏེ། དབེར་ན། ཡི་ནང ནང་ནས་ ` 


(2912 | 


དང་ ། ཡང 'དང་།. འང་ ང་སོགས་ སྩོ་ར་དགོས་ - ཱུ 
མ ཡིན དང་དི་ཇཿ ་ཟར་བཅས་ ་བའི་ འདིག་ཏེན ུ 


་ ། ; ༡ གླི རྣས་ ིད་ ( ་ི ཿ 


| _ ལྷག་མ་ཡོད་ན་ ་ལྷག་ བཅས་ཀྱིས སཏེ། 


`: ' ། ཁུ ཉམས་སུ་བླདས། ལྟ་བུའོ། .. 


བརྟ རྟགས་ སནམས་ཅི་ རིགས། འཇུག 


། ནིག བས་ག „..° 


ˆ ཅེས་ ས་བ།  བསྟེའིཁོངསནས་ བྱང་བའེ་མུ་ཡིག་ཐོག་ སེ ་ ྦ  ; 


ཤོ ིང་ཉགས་ནམས་ཅི་རིགས་ 


དད ་ ྱེདབ་ཡིནཏེ། དཔེར་ན། རྟ་པ: ནང་ས ལ་ཆེབ་བོུ།  ་ 


 དོན་ལ་བསྙེགས་པ་ཡོད་ན་སྦྱར། 


ཿ [་ ཞེས་ག བ། -རྒྱན་ དུ་གླུར་ པའི་ ཚིག་ གི་ 'འཕྲད་ རྣམས་ ཀྱང་དོན་ཿ ལྭ (བསྙིགས ་ ( ༩ | 


`  ྱ་ྱགགས དཔེར་ན། མངེས་བྱང་མཛེས། བཏུད་ 


ྦ -- `. ཀྱང་ཁྫོ་ལྟ་བུདང་། མི་དགོས་བརྡ་སྦྱོར་མིནི° ས་སོ།། ` (22 


༣ ཉེས་ག བཀད་མཐག་པི་གན་ི་ོཐ་ད 


བཞན དུ་བསྟན་ ཞྭ ་ 


_ ཆགནོནནི།། 


" ~༢༠༡༤ ` ེེ་ 


་ དད ་ སྦྱར དགོས་ཏེ། དཔེར་ན།' མཚོག་གོ་ 
_ > དགོས་པ་བསནཔ་ནི་ 


སྨོད ་ན་ བ་ས རྣམས་ ཅོ - ༥ 
1 ཞེས་པ། པ། . “ གང་བཛྡོད་ རྒྱའི་ཆེ ཆག དོན་ནི ་རྫོགས་ཿ ་ན་ སེད ཛུའི་སྨ་རྣམས 
བཟྐ་ངོ། ྟ་ུགོ། ཚིས འཇུག ཇགགི་ 


མོ ༨ དགོས་ ས་ ་པ་ པ་ཅིའི་ ཕྱིར འཇུག་ཊེ ཅེ་ན ན།། 
༣ ༢༥ མོ་ཡིག་དབབངས་དང་མི་ལྡན་ན།། 
. “ གོ་ཡིག ་གསལ་ ་བྱེད་ བརྗོད་༔ མི ་ནུ་ས།། 
ཞེས་པ ་པ། ེསའཇུགག་ི་གི་ནབས ་དགོས་པ ་པ་ ་ི ཡྱིར་འ འཇུག་ང པར་ ར་བདེ ཉྭ 
_ * ན། མོའི་ཡི་གེ་དབྱངས་ཡིག་རྣམས ་དང་མི་ ལྡན་ ནོ  ཕོཡིག་ གསལ་ བྱིད 
- ཞགས བརོདམ ་ནུས་ ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ བཞོ།། 
ད ་ དེ་ ཕྱིར་དབྱངས་ ་ཊ པ བེ 


ད་ དོན་ ྱཛོ་ཁ་ཙཿམ ་སྟོན་པ་ ་པའི།། 
དད ་ - ིང་དངོ་གི་ཁྱད་པར་ཞམས།། - 
_ 7, ; ( [7] “སྟོན་བའི་ཚིག་དང་དོན་ལྡན་ བཞི།། 
་ ¡༨ ་ངག ་གི ་བརྗོད་ང པ་ 'ཡོད་ མིན་ཏེ ཏེ།། ° 
` ` ་ཡི་གེའི་ཁོངས་ནས ཨངདཞིང་། 
དད ་ མང་གི ཁོངས་ཿ ནས་ ཆིག་ ཕྱུང་ནས།། 


 . ¡(1942 ' 


 ཆགཤས་དོན་རམསསྟོན་པསསོ།། 


*: ཞེས་ ་བ། རྒྱུ ་མཚན་དེའི་ ཕྱིར་དབྱངས་ ཡིག ་དངོས་ བསྟན་ བཞི ་དང་ཤུགས་ - ། ྒྐ 


 ད ༣ གན་ཨ་ར་གཞད་ཞ་རམ་ཟད་པའ་ཡགགསགས་པ་ 
རི ། དས སམགི་གུ་སོགས་ དང་ལནཔདེ་དག ཝཁང་ཇེས་འཇུག་གི་ མི་གི ྦ 


ད་ རྭ | གང་ཡང་ ཡོད་ མིན་ཏེ། ` ཡི གེའི ཁོངས་ ་སམ་ ནང་ནས་ ་མིང་དབྱུང་བ་སྟེ སྟེ ་བྱང་ 
`, *- . ཞིང་། ` མིང་གི་ཁོངས་ནས་ཚིག་རྣམས་ཕྱུང་ནས་ཚིག་གིས་དོན་ རྣམས་མ་ 
7 ; འདེས་ ་པར་སེ ོ་སད་རོན པར་ཞུས་བཿ ་པས་ སོ་ཞེས་ བཞོ།། ` `, ` 
་  མིང་ཆིག་བརྗོད་པ་མེད་ན་ནི།། 

›: ` : མཐུན་ མོང་མཐུན་མོང་མ་ ཡིན་ པལི། 
1 ` (ཤེས་ བྱ་སྟོན་ བའང་མེད་པར་འགྱུར།། 
། | ། 1 ། ' ཞེས་པ། བ། ` “མིང་དྭང་ཚིག ་གི་ ་བརྗོད་པ་ ་མེད་ན་ནི་ ྱི་རོལ་པ ་བ། ་དང་མཐུན་ ་མོང་ 
་ -“ བའི་ྭ 'སྙན་ངག་° ལཾ སོགས་ པའི་ འ་རྨིག་ བྱེད་རྣ རྣམས་ དང་ མཐུན་ ་མོང་མ་ ཡིན ་པ་ཐུབ་ 


ཿ རདཔརསྟནཔའི་ཚག དང་། བརྗད་ བྱའ་དན་དང དང་ལྡན་ པའི གགེ་བྗོ་པ པ་ 


| ° བ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བཀའ་ ` `; 


བསྟན ་བཅོས་ ་རྣམས་ ཀྱི གཞུང་དོན་ ལ། ཞེས་མ པར་ ྱྭ་བ་བའི་ ཡུལ སྟོན་པ པའང་ ཉང་མེད་ 
པར་ག ཞེས་བཤོ། ་ 

- གི་ ཕྱིར་༩ འཕགས་ ཡུལ མཁས ་རྣམས་ སི 

“ རྡེས་ ་སུ་ འབྲངས་ ནས་ གསུངས་ པཾ ཁ་འདི།། 


`; ་ ~; 265 བི འའ ་ 


འ་འ སྒི ོ་ན་རོགསྱགཅག དཱ ད་ 
༽ པེས དགོས པ་ ་དེའེ་ ཕྱིར་ན་ཊ རྒྱ གར་འཕགས་ ཡུལ་ དུས པའི་ མཁས་ - པ 


 བདང་ཉྟགས་ཀི་འཇགཔའདིགཉིསཀིདགོངསདོནནམས་ཕྱིནཅ་མཁོག་ ༩ 
`], ( ) ` ཕར་གངས་ཉན་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་ བརྱ་གུརཅིག ཅིས་ ་ 
ཀ་ ཐུགས་ 'སྨན་མཛད་པའོ། [ པཔ 


༣ ཅུགྡེམཅམཡུ་ཡ། 


ྦ ` དེ་ ཕྱིར་བརྡ་ དག ལཿ ལ་བཉེན་ ནས།། 

་ པཔ , :མ་ནོར་དྲོན་རྣམས་ འཚལ་བ་གཅེས།། ། 
ཞེས ་བ། མིང་ལན་ ཚུན་ཚིག་གི་སྒྲ་ཙམ་འདྲ་ རྟལ ཁྱད་པར་ 
༨ ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡོད་དྲེ། །དཔེར་ན། གྲི་ 'ལྟབུར་མཚོན་ན། ་ན། ག་གྲི། ད་དྲི།ཿབ་བྲི། 
: སོགས་ ་ཕན་ ཚུན་ མིང་ པགཞིའི་། སྨྲ་ཊ ཙམ་ ་འདྲ་ན་ཿ ང་སོཿ སྲར 'འབྱེད་ན་ མཚོན་ གྱི་ 

| ; | ;  རལ་གྲི་ལ་ག་གྲི། སྣ་ལ་བསྣམ་ བྱའི་དྲི ཚལ ད་དི། རི་ མོ་ ཐི ་བ་ལ་བ་བྲི་སོཿ ་སོགས་ ཁྱད་ 

` 7) པར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ། དེ་ཡང་སྔོན་རྒྱལ་བོ་ཝང་དང་། གུང་གཉིས་ཀྱང་མི་མཐུན་ 
` ངེའི་གཞི་ཡི་གེ་ལི་བ་བོསའིགྲགི་ནརའཐུལ་བྱངརྱན་ག་ཐབརོདབྱང 
་ ; བཿ ་བའི་ ལོ་་ ོ་རྱུས ཀྱང་ག ཏས ་སོ། ༤ ། ཅུ མཚན་ དའ ཅིཀབཤེས་ གཉེན་དམ་ དམ་པ ་པའི 


་ལ་ ་སོགས་ ་པ་རྣམས་ ཀྱི རྡེསཿ ཨུ་ འབྲངས ་ནས་ ཐོན་ | ཌྷ ། 
།བསླངས་ ཏེ་གསུངས་ཿ ་པའི་བསྟན་བཅོས་སུམ་ཅུ་ ། འའ ˆ 


„3 ་ས་བད་བསྟེ་ནསབན་ག་ཡར་བད་འི་ན་ས་ིགཞུང་རྣསལ་ 
-, (ˆ ། བརྟེན་ ནས་ སྦྱངས་ སྙོབས ་ཕུལ་ ཕྱིན་ གྱིས་ ་མིང་ཚིག་ ་རྣམས་ ཀྱི་དབྱེ་བ་ མ་ནོར་ 
་ ཿ 'བར་ བྱས་ ནས དོན་ རྣམས་ཏ འཚོལ་ ་བ ངབསྙིང་གི དྭགས ་སུ་ ཡ་གཅེས་པར་ ་པར་བཟུང་ 


་ ཕུགས་འདིར་མཁས་ཆི མིན་ གྱིས་ ྱེད་དེ།' ˆ "2:52. > 
` སྒྲ་ཤེས ་དོན་ལ ལ་མི་ ་རྨོངས་ ཞེས།། ` ་, 
་ ཿ དཱ མཁས་ པའི ག་ག་ཛོས་སུ་གཞས།། 
*, ཞེས་པ།_- དེ་ལྟར་བརྡ ་དག་གི་གཞུང་ལ་ཐོས་བསམ་ བྱས་ན ནས་ཞུགས་ན་ ་ 


ྒ - རྣམས་ ཀྱི་དགོངས་ པ་འབྱེད་པ་ལ་མི་ ་རྨོངས་ བའམ་བློ་གྲོས་ མཆོག་ཏུ་ རྒྱས་ -; 


,ཱ རླ ཞུགས་: ན་བཀའ་དང་ དགོངས་( ་འགྲེལ་ཿ ་མ་ཐད་ཐ་ན་ སྲིད་ ཀྱི བྱ་གཞག་གི དོན་་ ` 
་ ་ ལའང་མི་ཤེས་ བའི་ ་རྨོངས་ ་པར་འགྱུར་པ ་སྟེ། ˆ དེ་ལྟར་རྨོངས་ མི ་རྨེངས་ཀྱང་རྩ་ ` 


` རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་དང་དགོངས་འགྲེལ་རྒྱ་བོད་མཁས་གླུབ་ཀྱི་གཞུང་དོན་ » ` 


ྦ „° ` ནས་མཁས་བ་ཆེན་ཐོར་འགྱུར་ཞིང་། བྡ་དག་གཞུང་ལ་ཐོས་བསམ་གྱིས་མ་ ་ 


` ` བ་བདྡ་སྤྲོདཀིགཞུང་སུམ་རྟགས་གཉིས་པོ་འདིར་མཁས་མི་ མཁས་གྱིས་བྱེད་ ` 
° ` དེ་ཐོད་དུ་སྒྲསུམ་རྟགས་ཡིན་ཞིང་སྨྲ་ཤས་ན་དོནལ་མི་རྨོངས་ཞེས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་  - ` 


, | 2 'ཿ . མཁས་ གྲུབ རྣམས་ ཀྱི་གསུང་ལ་“ ཡང་ཡོངས་ སུ་གྲགས་པ་ ཡིན་ནོཞེས བཞོ། 
་ _ བདི་ཁ་མ་སྦྱངས་རྨོངས་ཚོད་ཀྱིས།།- ` 
_ འཛད་ཆོད་རྩོམ་ འྲིགར་འཇུག་བ བ།། 


པའ ` ° ཝ་སྐྱེས་སེང་ལྡགས་ གྱོན་པ་བཞིན།། 
_ ནམ་ཞིག་རྗེས་ངན་གསལ་བར་འགྱུར།། 


༼ ཞེས་ག :བརྡ་དག་གི་གཞུང་ལུགས ུ་གྱ་མཐྱར་གྱུརབམུམ ; 


4 རྟགས་ 'འདི་ལ་མ་སྦྱངས་ པའམ་མ་བསླབ་པར་རྨོངས་ཚོད་སྤྱི་བརྟོལ་གྱིས་རྒྱལ:- .- ` 
ཿ ` “བའི་གསུང་རབ་ཀྱི་དགོངས་དོན་གཞན་ལ་འཆད་པ་དང་པ་རོལ་པོ་དང་རྩོད་པ་ „' |," 


། ་ བྱེད་པ་དང་། ` . རང་གིས་རྩོམ་པ་སོགས་མཁས་པའི་བགྱི་བ་གསུམ་གྱི་གྲར་ ` ། 
_ རམ་གྲས་སུ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་དེ་ནི།: དཔེར་ན་ཝ་སྐྱེས་སེང་གེའི་ལྔགས་པ་ 
( གྱོན་པ་དེ་གནས་སྐབས་སེང་གེ་ལྟ་བུར་མངོན་ནའང་དུས་ནམ་ཞིག་གི་ཚེ་ཝའི་ 
 གཟུགས་བརྙན་གསལ་བར་མཐོང་བའི་རྗེས་དན་སྟོན་པ་དེ་བཞིན་དུ་སྐབས་-; ། ། | 


., , ་དེར་འཆད་རྩོད་སོགས་ཿ གྲར་ཞུགས་ ཀྱང་ནམ་ །'ཞིག་ མ་ །སྦྱངས ་བའི་རྗེས་ ངན་ 


། | ། ྒ | རྣམས་འ གསལ་ ་བར་སྟོན་ བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ བའོ། ། 


འའ ་ ` དེ་ཕྱིན་སོགསས་དོནགཉར་ཞམས་།) 
།ཏགས་འཇུག་དཀའ་གནད་གཟུགས་བརྙན་གུན།། 
,; སི གསལ ་བར་འཆར་བའི་མེ ་ལོང་འདིར།། | 
„ ་ ` ལ་ཞུར་གཟིགས་མོར་སྤྱོན་དང་གྱེ།།. དད ་ 
ཞེས་པ ྒ་མཐོན་འི་ཕར་ས་གས འོས བསམ ྱ་ོནགཉརདང , 


(7 `. ལྡན་པ་རྣམས་རྟགས་འཇུག་གི་དཀའ་གནད་དམ་དོན་རྟོགས་དཀའ་ཞིང་གནད་ 


* ཚེ་བ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ཀུན་མ་འདྲེས་པར་གསལ་པར་འཆར་བའི་མེ་ ༩ ་ 


་ | ། ¡ ལོང་ ང་ཉིད ི་ངོས ལ་ལ ལ་ཞུར་ཏེ ་མགྱོགས་ པར་གཟིགས་མོའ ོའམ་ མ་ལས ་མོཿ ལྟ 


` (2༠༠~) 


་ ་ ༧ ཞེས་པ། ལ།རགསའཇུག་དཀའགཞད་གསར བའམ ལོང་འདི་ལ་ནོར་འཁུ 


; ་ ༩ ! ཉིད་ བསྐྲུན་ པའི་ངལ་བ ་ཅུང་ཟད་འབད་ལས་ཐོབ་ པའེ་ ་དགེ་ ་བ་དེས་ ་གངས་ ཅན་ ཁུ | ། ་ 
° འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་འདིའི་དོན་ལེགས་པར་རྟོགས་ནས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་ཿ ་གསུམ་ - 
| ' ` ། , ལ་ སོགས་ང ་པའི་ འི་སྒོ ནས་ ་རང་གཞན་ གྱི་དོན་རྣ རྣམས་ ་མཐར་ཕྱིན་ཿ པར་ བྱེད ་ནུས་ » ། ` ' 
(` ,“ པར་གྱུར་ཅིག: ཅེ ཅེས་བསྔོ་ ྔོསྨོན མཛད་དོ། །འདེར་སྨྲས་ ་པ། ཧུ་ཆ ་མིའི་ 'ཐུགས་ དཀ ངཱ | 
„__ . བསྐྱེད་ཆུ་གཏེར་བསྲུབས་པ་ལས། །འོངས་པའི་སུམ་ཉགས་དགོས་འདོད་ནོར་ - ` 
¿ : °... གྱི་དབྱིག །ཕན་བདེའི་འོད་འབར་སྣང་བའི་དཔལ་ཡོན་ཅན། །འདི་ཀོ་སྔོན་བྱོན་ 
` ` ` མཁས་རྣམས་མིག་བཞིན་གཅེས། །དེ་ཕྱིར་གཞུང་འགྲེལ་ནས་མཁའི་སྐར་ : ` ° 


ྲ ཤུ ཟན དངྱ་ཀེ་ ཞེས་ཐ བོས་ པི ་དྭ་ལྟ་ ཞིད ོན ཅིག ར་གསལ རྣམས། ཞེས ) 


ཿ དུ ` ་ལ ནོངས པའི་ ལེ་ཚོགས་མ མཆིས་ ཡ་ན། {- 
*.“་གཟུར་ ་གནས་ ་མཁས་ང ་པའི་ སྤྱན་ སྔར་ འཆགས།། ་ 


། ཿ ་, ། གྱི་རྒོངས་ ་ང། སྟེ་ཉེས་བ ་པའི་ ་ཚོགས་ཉ མཆིས་ན། །གཟུར་གནས 
: ;.„ གུ ས་ ་པའི་ མཁས ༡ང། ་བ་ཀུན་ གི སྤན ་སྔར་འ འཐོལ ལོ རཾ 


ྫ ཟད་ འབད་འ ལས མའོས . 'དགེས།། 
ཀུན་ིས་དི་ོན་ཏོགསཔར་ཤོག། ་ ་ 
འི་བར་ན པའིརྡོ་རྗེས་བདག་གིས་རྟཊ་ འདུག་གི་གཞུང་ད་ ་ 


„ ྲ ། `: ཚོགས གས་བཞིན། །༢ རང་རང་ ཁྱེར་སོའི་ འཕྲོ་འདུ་ མཁས་ ་པའི་ དབུས།། སྐལ་བ ་བཟང་ །  ་ | 


„  ~2199~. `... ` 1 ⁄⁄ ('ེ 


` ཀུརྫའི་འཛུམ་པ་ལྷུག་པོ་རུ། །འགྲོལ་ནུས་དངུལ་ཆུའི་ལེགས་བ ཤད་ཟླ་སྣང་ 
མཆོག །ཨེ་མ་བརྡ་དག་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོའི་མཐའ། །བྱིས་བློའི་མིག་གི་ 
སྤྱོད་ཡུལ་ག་ལ་ཞིག །དེ་སླད་འདི་ལ་ནོངས་པའི་ཚོགས་མཆིས་ན། །གཟུར་ 
གནས་མཁས་ལ་འཚགས་སོ་བྱི་དོར་མཛོད། །ཅུང་ཟད་འབད་ལས་ཐོབ་པའི་ 
དགེ་བའི་ཆ། །ཁ་བ་དུང་དང་པད་རྩ་འོ་མཚོ་ལྟར། །དཀར་བ་གང་དེས་ལུང་ 
རྟོགས་དམ་པའི་ཆོས། །རང་གཞན་རྒྱུད་ལ་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་ 
འདི་ཡང་རང་སློབ་རྩེ་དྲུང་རྒྱལ་མཚན་ཆོས་ལྡན་ལགས་ཀྱིས་རྟགས་འཇུག་དཀའ་གནད་ 
གསལ་བའི་མེ་ལོང་གི་འགྲེལ་པ་ཕལ་ཚིག་གོ་བདེ་བ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ནན་གྱིས་བསྐུལ་བར། 
རང་ངོས་ནས་འདི་ལྟར་སྨྲ་བའི་སྤོབས་པ་རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་མ་མཆིས་ཀྱང་སྐུལ་པོའི་གསུང་ངོ་མ་ 
ལྡོག་པ་ སྤྱི་བརྟོལ་བསྐྱེད་ན ས་བྷི་ ཀྐྱ་དཀའ་ཆེན་པ དླས་སྐྱེས་ ་བུའི་དོན་གྲུབ་འབྲ ས་བུ་ཟླ་བའི་ 
དཀར་ཕྱོགས་རྫོགས་པ་གསུམ་པའི་ཉིན་མཇུག་གྲུབ་པར་བགྱིས་པའོ།། །། 


~ 190 ~ 


_ ` ° རྣམ་དག་བརྡསྤྲོད་སྟན་པ་ཐུ་མི་རྗེ།: །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་རྗེ་བཙུན་དཀའ་འགྱུར་ 
་ བ། །རྣམ་ ་གསུམ་ ་དབྱེར་ མེད་ ཞབས་ལ་གུས་པས་ འདུད། །བདག་ཉིདཿ བློ་དམན་ ྲ 
- ` `; དག་གཞུང་ལུགས་ལ། །གོམས་ཕྱིར་གཙུག་ལག་ཀུན་གྱི་མ་ཕྱི་མཆོག་-. །ཐུ་མིའི་༡ 
འའ ` གསུང་གི་ ཟུར་རྒྱན་ ་པད་ ་དཀར་ཕྲེང་། ` '།མདོར་བསྡུས་ ་ཚིག་ བཅད་ ཚུལ་ དུ་སྦེལ་ཿ བར་ ། ཿ 


༅།། །སུམ ་ཅུ་ ཿཔའི་ ཟུར་རྒན ལེགས་ ་བཤད་ཿ པདྨ དཀར་པོའ ངབ ,. ་ 
༥ ཞེས བྱ་བ་བཞུགས་ ་སོ། ་ 


དུ མམ ། རྣམ མངཤིས་བྱ བྱཀུན་ ན་གཟིགས་འཇ ་འཇྔམ་ ས་པའི་༩ 'དབྱངས། ། 0 ཏ 


_ - བྱ། །ཀ་སྡེཅ་སྡེ་ཏ་སྡེབ་སྡ་དང་། །ཙ་སྡེཞ་སྡེ་རསྡེཧ་སྡེ་བརྒྱད། །ཡི་གེ་བཞི་བཞི་ 
ˆ ` “ སྡེབས་པ་སྡེ་བ་སྟེ། །སྡེ་བ་ཕྱེད་དང་བརྒྱད་ཅེས་གྲགས་པ་ཡིན།-།ཀ་ཁ་ཅ་ཆ་ཇ་ཉ་ཏ་ 


` ལྷག་མིང་གཞི་ ཁོ་ན་འོ། །རྗེས་འཇུག་བཅུ་དང་སྔོན་འཇུག་ལྔ་རུ་ངེས། །རྗེས་འཇུག་ ` 
༥. གཏནས་ སྔོན་ འཇུག་ ལྔ་ཕུད་པའི། །ལྷག་༔ ་མ་ ང་ན ་ར་ལ་ ་ས ་རྣམས་ནི།` ་ རྗེས མིང་ཅི་ .. ` ་ 


རཿ རིགས་ འགྱུར་ བའི་ཡི ་གེའོ། །སླ །སྨར་བསྡུ་ ལ་དོན་ཊ ཨི་ 'ལྡན་ རྒྱན་ སྡུ ཀཱ 


` འབྱད་སྡུདའབྱང་ཁུངསབོད་པའི་སྒྲ།༈།ནི་སྲ་དང་སྲ་ེ་སྒྲ་ང་སྒྲདང་། །བདུགྭ་གཱ་ 


. `` སླར་བསྡུ་དངོས་ཡིན་རྟག་གོ་ཙམ་ཕོ་དང་།:; །བྱའོ་སྙམ་ནས་བྱེད་ 


“ དགག་སྒྲ་རྗེས་འཇུག་མ་ལྟོས་དྲུག་ . །ྨར་བཅུ་བཅ་གག་ཁ་ིག་ིནཏནི། ། 
་ པོའི་ཁོངས་གཏོགས་ཟེར་ཡང་ཐབ་ཅོལ་ལོ།༈། ` །འ་དོན་ ཁུ ལོའཇུག་ ཡུལ་ལ ལས་་ ད 


་ - 1 གོ 


མས་དང་། །ཐ་པ་བ་ཙ་ཚ་ཛ་ཝ་དང་ནི། །ཞ་ཟ་ཡ་ཤ་ཧ་ཨ་ཉི་ཤུ་པོ། །སྔོན་རྗེས་ཕྱུང་ ` 


་།ལྷག ་བཅས་ ་ 


- །སྟ་མསསནནམིལགེམཆང་ 0 རླ 


-,- : ° སྦྱར་བ་བདག་གཞན་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་སྱར་དུ་ཐོབ་ན་ཅི་མ་རུང་། །ཐེ་ཚེས་ཞིང་འདིར་ 
། 7༨ ˆ ས་བོན་ བཏབ་ གྱུར་ན། ། | །དེ་ལས་མྱུ་གུ་འབྱང་ངམ་མི་འབྱུང་དང་།: །ལ་སྒྲ་ལྷག་ཿ བཅས་ - , ་ 
_ ¿° བོན་དུ་སྦྱར་བ་ནི། །ལག་པ་བསྟལ་ལ་ཟས་ཟ་ལྟབུ་དང་། །སྔ་ཕྱི་མཚམས་སྦྱོར་དོན་དུ་ “` 
| ` .སྤྱར་བ་ནི། ། །གསལ་ ་ཞིང་དཱངས' ཿལ་དྲི་ ་མ་ ་མེད་ ལྟ་བུ།་ ། །འདི ་སྐབས་ཏ འགྲེལ ་གཞན་༔ འདྲ་ - 
_ ་མིན་མང་ན་ཡང་། །སི་ཏུའི་གསུང་བཞིན་བསྡེབས་ལ་འགལ་བ་ཅི།། ༈རྣམ་དབྱེ་དྲུག་ ` 
¡ - . གསུམ་གཉིས་བོ་ཨི་ལྡན་ཏེ། ` །ཇུག་པར་དབྱེ་ན་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་དང་། །ཡན་ལག་- `. ' 
`. “ཅན་དང་གཞི་མཐུན་འབྲེལ་སྒྲ་གསུམ།° *།གསུམ་པར་ཉེ་འགྱང་གཉིས་ལས་དབྱེ་བ་ -- 
- ]. “མེད། །དྲུག་གསུམ་ལས་གཞན་ཨི་ལྡན་འཇུག་པ་ནི། །འདེ་ནི་བདེན་གྱི་གཞན་ནི་གཏི་ _ 


` སུག་གོ །སྒྱབས་ནི་སངས་རྒྱས་ཡིན་གྱི་དྲགཔོ་མིན། །དེ་འབད་མོད་ཀྱི་འོན་ཀྱང་ལྟ་ 


ཁོ། །དེ་དག་མི་མཐུན་པ་ཡི་ཚིག་རྒྱན་དང་། །རྟག་པར་ཡོད་ཀྱི་མི་རྟག་པར་མ་ - - ` 


་ གོ། ན་་རན་དང་ད་གས ཡོད་དེ། ། །ར་བད་མཐུན་དངམིམཐུན་ (4 


འའ 2292 ར་ཚ ལ་ས 


ང་གས་གྱིས་ཤིག་ལྟ་བུ་ནི། ˆ །ཕྱེད་སྒྲ་རྒྱ་མཚན་དོན་དུ་སྦར་ -, 


་ ཚིག་ རྒྱན་ ན་བཉིས། དེ་གཉིས་མ་ མ གཏོགས་ སྨདཡངདེནས ནས་ཡང་། ། །ཡང་ད་ ངཡང་དུ་ ༨ ་ 
`  ཡང་ཡཨང་ ཡང་གསུངས་ ་པ། །ཞེས་པ་ ལྟ་བུ བསྐྱར་བསྟན་ སྒྲ་རུ་ (འདོད།།༈ ། ༈།ལྷག་བ' བཅུས་ ླ ; 
འུ ` མཚམས་ ་སློར་དམ། བཅའ་གཞན་ ིན་ ་གསུམ། །བྱེད་པས བས་ པ་བྱཐ་ བྱས་ཿ བྲུས ས་བྱ་བ་ རླ 


ཊ£¦4 `  ཐེས་ཆེ སྲ རྒྱས་བཤད་ནི། ་ བཅའི་ལྷག་བཅས་ པ་དགག | 
_ འབྱེད་སྡུད་འབྱེད་དང་སྡུད་པ་གཉིས་སུ་ངེས། །འཇིག་རྟེན་མཐའ་དང་ལྡན་ནམ་དྲིས་ 

_-- - ་ཚིག་དང་། །རྟག་གམ་མི་རག་ཐེ་ཚོམ་འདི་གཉིས་ཀྱང་། །དོན་དུ་འབྱེད་པ་གཉིས་ལས་ 
-མ་ཞདས་སོ།།- ས།འབྱང་ཁུངས་དངོས་དང་དགར་སྡུད་རྒྱུ་མཚན་བཞི། ། །དགར་བར་ 
་ རིགས་དང་བྱ་བ་ཡོན་ཏན་རྫས། ` །དགར་གཞི་དགར་ཆོས་མཐུན་མིན་གཉིས་ཀྱང་ ` 
`... དབྱེ།` །སྡུད་པ་ 'སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་རྐང་མཐིལ་བར། །རྒྱུ་མཚན་དུ་བ་ལས་ནི་མེར་ . ། ༩ 
. ། ། ཤེས་དང་། །སྐྱེས་ཤིང་འཇྲིག་ལས་དངོས་ཕོར་རྟོགས་པ་དྭང་།: །དེ་བཞིན་རྟ་ལས་ལྷུང་ དད ་ 
2, ° „ དང་གནས་ནས་བབས།_ །ལྷོ་ནས་འོད་སྣང་ལྟ་བུ་ཆར་གཏོགས་ཡིན། ` ཤནས་སྒྲ་., ,7` 
ཅ་སྐ་ཚམས སོ་ལགབ། 'བཅས་ ས་འཇུག་པནི། །སྷ་ནམས་ མཆོད་ནས་༩ ལསྐཀ་བྱས་མས་ བ་ 


(-དགའ་སྤྲེས པལྟ་བུ།། ཛསྒྲ་སིང་གི་ཐགམཐའཚིག་བར་གསུམ ྦ 
ˆ ` ¿` ཨུལ་མཐོ་དམན་བར་གསུམ་ཁྱད་པར་ལས། _ །ཤྱེ་དང་ཀྭ་ཡེ་ཝ་ཡེ་གསུམ་སྒོགས་ ` ` 
° -འགྱུར། །འབོད་པ་གསལ་བྱེད་སྒྲ་ལས་རྣམ་དབྱེ་སིན།།༈ །ནིསྒྲ་དགར་བརྣན་གཉིས་ ` 
¿  ], སུ་ངེས་པ་ལ། །དགར་ལ་མཆོག་དམན་ཐ་དད་དགར་དང་གསུམ། །སློབ་དཔོན་ཀླུ་ ` 
་ „..  སྲལ་ཞབ། ཞབས་ གི་མ ་ལས་ སནི། །ལྟ་བ་ཁ་སྐོང་ངེས་ཐ ་བཟུང་བརྣན་ འི་སྲ་ །༈ཝ། །དད་སྒྲ་ལྔ་:. ླྲུ 


~193~་ 


། །འབོད་ 


_  སྐབས་ཅི། །ཤུགས་ 
་ བཱ་ནམས་ ལྟ་བུ།- གང་ཞི 


ཱ ཏྲ སྱ དཔེར། །བདག་གི་ 
ˆ དངོས གང་ཞིགསྙི ྔ 


སན 


་ | ` སྦྱིན་ པ་ །ཁོ་བོའི་ རྡེ།པ ཀཅི་ ་ཞིག་༔ བསམ་ ཿཔ་དེ་དྭག་ཐཱ ་གྲུབ་ གྱུར་ན། ། ། །ཇི་ལྟར་བདེ་ ་བ་ཐོབ་པ དེ - - 
ླ | , ལྟ་ བར །སྐལ ་བཟང་སུ་ ་ཡིན་ ་དེ་ཉིད་། འགྲོ་བར་ 'འགྱུར། ། །དེ་ ་དག་ སི སྒ བྱི་བ བྲག་ འཇུག་ ་ . 
* ° ` ˆ བའེ་དཔེ། །ཁྱད་ཀྱི་ལྷ་ནི་གང་ཡིན་གང་བྱེད་དང་།  །དངོས་པོ་དེཅི་ཆེ་ཆུང་ཇྲི་ཙམ་. .- ¬ 

1 བ་ཁོ ་ཕོཿ ི་ལིགས་བ པར་སོསཞགསོ །སོགས། ར་ན་འ ་ར་འཇུག་ ཛཱ ,. 


ཐམཁོ་ མངས གགས 


བཝདན་བསན་བས། གར་ཡང་དམན་བརྲ་འབྱུརབའི་གོ་ 
བཾ ག་ཐམས་ཅད་གང་ཅིའང་རུང་། །ཇི་ལྟར་སུ་དག་འགྲོ་ 
བླ་མན་བསྟེན་ན་ཡོན་ཏན་དྭག ” །མ་ལུས་འདོད་དགུར་ ` 


་ ་བ་ོ་གྲ་གཞོ་བས་ པས་ ༈དག་པ་དང་། ཀཱ །ཞིགཿ བྲལ པ་འཇིགས་ དབེན་འ 
°] ;“རུ།: །འདོད་པགློ་གླས་རྩིངཐོ་ཡིན་ཞེས་གསུངས།། །༈ལ་དྲོན 
ཀུག །རྒྱན ད་ཁང ་འང་ཡང་ ི་ོ ། ་ི་ ཅུ་དང་ 


། [ | . ཐལ་དེ རྩིས །གྲོགས་ ཁྱེད གཟབ་ འོ ` ཟཐ་ སྙེང ན་ སྦུལ (པའི་ ཁྱིའ་ཿ ་བཞུགས། ། ` 
_ ÷ རྒྱལ་ ་བའི་༔ སྐུའམ་ ་ཡང་ན་ ལྷའི་བུའམ། ། །ཞེས ་སོགས་ སྔ་མ་ རྣམས་ནི་ཚེག་མེ མེད་དང་། ། 
་ ུཾ བུ ཁ་སྐོང་ཡིན་ཕྱིར་བར་ཚེག་དགོས། །ངེས་དོན་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོར་ལྟ་བའི་ - `. 
* ` ` ;མིག: - །ཡུགས་གཉིས་གསར་གྱི་ཁྲི་ལ་འརྡེགས་པའི་སྐས།:- །འགྲན་འདོད་སྙིང་རྩ་ _ 
་ གག འི་མཚོན་ཆ་ མཆོག་། མཁས་ བླུན་༔ དཀར་ནག་ཤན་ འབྱེད་ད བཟད ཕོའི་ དཔོན། ། 0. | 
- ` “ཨེ་མ་བརྡ་དྭག་རྒྱ་མཚོའི་འཇུག་ངོགས་སུ།  །ཐུ་མིའི་གསུང་གི་གྲུ་ཆེན་ནང་ཞུགས་- - `, 
° ནས། །མཁས་པའི་དེད་དཔོན་ལ་བཉེན་དག་བྱེད་ནོར། །ལེན་པའི་དོན་མཐུན་ཚོགས་ 
ྲཱ ` . རྣམས ་སྐལ་པ་ པྲ ་བཟང་། ། །མཁས་༔ ཆྙོམ་ རང་ ་བཟོའི་ ཀུན་རྟོག་རྗེ རྡིང་བུ་ རུ །ཤར་ཐའི་ཉེས་ , ཿ 1 
` བཤད་༔ ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྙན་གྱིས། - །བསྒྲན་མིན་ལེགས་བཤད་ལྷ་ལམ་འོད་བརྒྱ་ 
`. : བའི། །སྣངབ་སྐྱེ་དགུའི་དབལ་དུ་བརྡལ་གྱུར་ཅིག་ །རྒྱ་སྦྱོར་དད་ལྡན་ལྷག་བསམ་ ` ` 
| ` དགེ་ ་བ་ ་ཅན། །རྔ་ ས་རྩེ་མགྲོན་ཟ སྐལ་བ: ་བཟང་ངག ་དབང་ ནས། །བར་བསྒྲུ ནཿ གཱི་ཿ རེ ༡༩༡༨ 
_ ” མཁའ་མཉམ་ཡིད་ཅན་ཀུན། །རིག་གནས་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ལ་དབང་འབྱོར་ཤོག ཤ། ` ` 
,. ེས་པ་འདི་ར་ནགཤུད་གཞས་ུཡེར་པ་མཚན་ཞབས་སྨྲུལཔའི་སྐུ་ནཔ་ཆརསྟན་ །འབུལཿ ¡ 
ˆ. ཁུལ་བྱེད་སྐ སྐབས་ །རང་ཁྲབའི འི་བ་དམན་ལ་ཊོགནན་ཆེ་བན་མཐོང་ནས་ བྲགས་ལྷུན་དིལ་གྲྭ་དཀའ་ ` 


-<195~ ) ] 


ཟིགས་དང་། ད་ཡ ཡིག གོགས 


ཿ བཅས་ ཞེས་ཐ བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། ་སོ། 


་ ` ྣ ༄༅། །།ནམ་གུ་རུ་མྦ་ཧོཏ་ཡ། གྱུག་ནྨྲ་བ་བ་རངྱ་བུརཔད་དཀར་མིག་ སྨིན ་ 
དད ་ “ལ་ཞོན་དང་མ་གཉིས་ཀརི་ཀ། །མེ་ ཟླུམ་ཆ་གཏེར་གཙུག་གི་ནོར་བུའི་ཁྲེར' ! །ཞབས་ . - 


'ཱ ˆ ་ , *སེན་ འགོང་མཛད་ ་ཟས་ ་གཙང་སྲས་ ་ལ་ འདུད། མཚན ་དཔེའི་ཿ དཔལ་ འབར་ཟླ་ཞུན་ ` དད ་ 


| , ཿ , ཕུང་ ་བོའི་སྐུ།: །ཨིྨ་ནིཁའི་ ཟུར་ཕུད་ ལྔས་ མཛེས་པ། པ།- །ཅུང་ཟད་ དྲན་པ་ཡི ཡིས་ཀྱང་་ ; 


་ ་དང་ ནས་ཿ ་མཁའ་ གཟའ་ རུ སྐར། ཞས ་དང་ བགས པ་ །ཡན་ ཡནལག་ -; | ( ] ྦ 


` ~196.~ -. 


་པའི་མུན། །ཕམ་མཛད་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ།- ༽།སྟོང་ཕྲག་ - ` ` 
རྒད་ཅར་བཞིའིཆོསཀྱ་ཀླ། །རྒྱད་མངས་སྒྲ་ལས་དྲངས་ནས་སྙན་པའི་དཔྱིད། ། - ` 
ཱ ཛད་དྲི་ཟའི་ སྒེག་ཆེ ་མོཿ ་དབྱངས་ ཅན་ མས། . མི ་ཟད་ སྤོབས་ ་པའི་ དངོས་ བོ་དེང་ ། 9 ; 
འཁན་གས་གྟན་ག གཡོའི་ ཡི་དངོས རེ་རེ དེ་རེར་ཡང་། ཤཱ དང་ཟ བད ་ 


»' རྒྱལ་སྲས་རྒྱལ་  པི་མུ་ཞུདང་། “ །འཕགས་ ་མཆོག་ བང་སེམསསྱ ཡི ཡི་ 
2 མཚན། .. -།རྒྱལ་ ་ཚབ་མི་ཕམ་ མགོན་པོ་དང་། ཤཱས་ བཙུའི་དབང་ཕྱུག་ བྱམས་པའི ,:. འའ 
- “ མཚན།་ །བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ་སྨྲ་བའི་རྒྱལ། །ཅུརབུད་ལ་པཟཡ་ ཡིགཏན།། ེ་གས་ | ། 
; ། ` --མེ་ལོང ་ལོང་ ་འཇམ་ ་དབྱངས་ མཚན། །འཇིག་ ཉེན་ད 
„ - - སྤྱན་རས གས་ །ལག་ ར་གས སང་བ 
ྦ 0 


|; ་ °: (=:297~ ་ - ༡ 


-( `] བདག་ བད་དཀར་མིག་ །མི་ཡིསེཛ་གེ་8ཿ 
ཀཀ ་ :ཡུམ། །དཔལ་མོ་ཁྱབ ཁབ་འཇུག་བྱ མོའི་མི 


ལལ པལམགིནབདེ བདེ་འབྱུང་ཕྱག་ ་ ཁོ ` 
།ཨུ་མ་གོ་རཱ་དཀའ་ཟློག་མ། །རི་སྐྱེས་ 


། དྲི ཕྱོགས་ བྱ་མེད -- རོ ཀ་ལ | ་ 
` སྐར་ལམ། །ཀུན་ ་གསལ་ཆུ་མཐོང་ལྷེ ལྟའི་ རྡིང་རིང་།། ། །གནམ་ དགུར་ཀུན་ཊ ཁྱབ་ བ་ནམ་ ་ ¢ - 
` ` -.- སིང་། །ཆུ་འཛིན་སྒྲ་ལྡན་ ་ཚ་ཟེར་འཇོམས། ། །ཆུ་ཁུར་མཁའ་བླང་སྤྲིན་གྱི མིང་། །འཇུག་ ` - ` ` 
རུ ཿ ༨ བ་བ ་བརྒྱ་པ་ པ་གཞི་སྔོཿ སྔོན་ སྐྱེས།: །ལུས་ ཕྲ་ ་བདེ་ཏ འཐུང་ གློག་གི་ མིང་། སྦིན གྱིསྒྲ་ སྒྲ དང་དབྱར་ | ། | - 
་ འུ ་ རྒ སྤྱས རྗེ ¦| །ཟ སྒྲ་བརྒྱ་ ་པཾ་ །རྣམས་ འབྲུག པའ སྐདམིང་། [སེ ལེ་ཚར་གནམ་ ཀ་ལག སྲ འིབ ། ལཿ , ་ 


ག་ ང་གི རྩལ་མཚན་རནལ ུ 
. . °གཞུ། - ཤསོས་ཀ་བཞད་རྣམས་འཇའ་ཚོཿ 
བུ གས་མིང མ 


། གྲ ཟླའེ་མི མིང་། ཁྲ ོའྱི་ཟཱ་ཊ 
.; རར , ཟླ་བའི ི་དུ་གྲགས། ] 


མ་མཁའ་དང་གཟའ་སྐར་ལ་སོགས་པའི་རབ་ཏུ་ ༡ ¦ 
གྲ། -དུས་སྤྱིའི་མིང་ཡིན་ཉིན་མོ་ལ། ། ། 
ྒ [ ཤབྱ་བྲཝ་སྣང་མེད་མེལ་ཚེ་ཅན། ལཾ 
ཿབཟང་རྒྱལ་ སྟོང་རྫོགས་པ་ལྔ་།: །ཟླ་བའི་ 
ས་གང་བ་ཕྱོགས་སྔ་མ། །ཞི་དང་རྒྱས་ 
མན་ཐགསརྱགསབྱི་མ། དགང་རབུག་ 


›?དགུནགྱི་མང། །དྲི ིམོད་འབབསའདད་པའི་དས། མེ་ཏགལྡན་དུསདབྱདཀི་ 


. “མིང་། །བདེ་ བྱེད་ངེས་ སྲེག་ ཚ་གདུང་ ཅན། །སོས་ཀའི་མིང་ཡིན་ཆར་འབབ་ དུས། ། 
° °. སྤྲིན་འབྱུང་ཆར་ལྡན་དབྱར་གྱི་མིང་། །འབྲས་ལྡན་དུས་ཀྱི་ལྔ་བ་དང་། །མདའ་ཕྱིན་ 
ཿ , ` ཿསྟོན་ གྱི་ མིང་དུ་གྲགས། ་ །འགྲོ་ ་འོང་ འདོར་ བྱེད་ ཟླ་ [བའི་ འེ་འཕྲིང་། །བགྲང་ གཞི ་བགྲང་བྱ་ 
་ | ། ¿ ལོཿ ཡི ་མིང་། །རབ་བྱུང་ རྣམ་བྱུང་ དཀར་པོ་དང་། ། །རབ་ སྱོས སྐྱེས ་བདག་ ཨངྒི ་ར། ། 


- ། ཿ ཟིགས་ ཞེས་ བྱ་བ་ལས་མཐོ་རིས ཀྱི་སྡེ་ཿ ཡན་ལག 


དཔལ་གདོང་ དངོས་ པོ་ན་ཚོད་ལྡན། ། །འཛིན་ བྱེད་ཿ དབང་ ཕྱུག་ འབྲུ མང་པོ། །སྱོས་ལྡན་ 


` -  རྣམ་གནོན་ཁྱུ་མཚོག་དང་། ་ །སྣ་ཚོགས་ཉི་མ་ཉི་སྒྲོལ་བྱེད། ་ །ས་སྐྱོང་མི་ཟད་ཐམས་ ` , 


. ` ཅད་འདུལ། །ཀུན་འཇི་ན་འགལ་བ་རྣམ་འགྱུར་དང་། ` །བོང་བུ་དགའ་བ་རྣམ་རྒྱལ་ 
_ ` དང་། །རྒྱལ་བ་གྱོས་བྱེད་གདོང་ངན་དང་། _ །གསེར་འབྱུང་རྣམ་འཕྱང་སྒྱུར་བྱེད་ 
དང་། །ཀུན་ལྡན་འཕར་བ་དགེ་བྱེད་དང་། །མཛེ་ས་བྱེད་ཁྲོ་མོ་སྣ་ཚོགས་དབྱིག །ཐེལ་ 
གནོན་སྤྲེའུ་ཕུར་བུ་དང་། ། ཞི་བ་ཐུན་མོང་འགལ་བྱེད་དང་། །ཡོངས་འཇིན་བག་མེད་ 
_ - ཀུན་དགའ་དང་། །སྲིན་པོ་མེ་དང་དམར་སེར་ཅན། །དུས་ཀྱི་བོ་ཉ་དོན་གྲུབ་དྲག །ཟློ་ 
། ངན་ཇྔ་ཆེན་ ཁྲག་ སྒྱུག་པ། ། །མིག་དམར་ཁྲོ་བོ་ཟད་པ་རྣམས། །མེ ་'ཡོས་ལ་སོགས་ དྲུག་ . 
་ ཙུའི་མིང་། ། ཡོངས་ 'གྱུར་སྤྱད་ཟིན་ལོའི་ཕུང་པོ། །བསྐལ་བའི་མིང་དུ་གྲགས་པ་ཡིན། ། 
| ། དུས་དང་བསྐལ་བ་ལ་སོགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའོ། - [མངོན་བརད་ི་བསྟནབཅོས་ྱཛའི་ཆ 
ཙས་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། ༈ ། །།ས་འོག་ 
ང་ཆུའི་ ་སྲོག་ ཆགས། །གཟིངས ་དང་ཆུ་ 


| ་ གདེངས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་། །ཡི་དྭགསཾ 
-“ -སྐྱིས་སོགས དབྱེ བ། །ཡན་ལག་དང་བ 
_  སྟོབས་ལྡན་གནས། [ཟླུ་ཡ འཇིག་ཉེན་ 


་ 2202 ྣ 


ག་སིང་། །རབ 'རིབ་སྨག་རུམ་ མཁའི་ 


་འདར་བ་ཤད་བྱ།' །བཅུ་འོག་རྐང་འོག་ 


པགས་པ། །ཤེ་མུན་ལྡོངས་བྱེད་མུན་པའི་མིང་། །རི་གནས་གདེངས་ཅན་ཀ་དྲུའི་ 
བུ། །ནཱ་ག་ཀླུ་ཡི་མིང་དུ་བཤད། །རྐང་སྦས་ལྟོ་འཕྱེ་མིག་གིས་ཐོས། །ལྕེ་གཉིས་བྲང་ 
འགྲོ་རླུང་ཟས་ཅན། །དུག་འཛིན་འཁྱོག་འགྲོ་སྦྲལ་གྱི་མིང་། །ནག་པོ་བརྩེགས་པ་ 


ཚངས་པའི་བུ། །བེའུའི་ལྟེ་བ་དུག་གི་མིང་། །འདོད་པའི་འབྲས་བྲལ་ངན་འགྲོའི་ 


མཐེལ། །བདེ་མེད་དམྱལ་བའི་མིང་དུ་གྲགས། །ངན་ཁྱབ་དཔལ་མིན་ཕུན་ཚོགས་ 
མིན། །ཆུ་བོ་རབ་མེད་ཡི་དྭགས་མིང་། །བརྣག་དཀའ་ཟུག་རྔུ་བྲོ་འཚལ་བ། །མནར་བ་ 
. གདུང་བ་སྡུག་བསྔལ་མིང་། །ཆུ་སྲེལ་ཆུ་གཏེར་ཟླ་བས་འཕེལ། །རིན་ཆེན་འབྱང་ 
„ གནས་སིནྫུའི་བདག །ཟླ་བའི་མ་མ་རྒྱ་མཚོའི་མིང་། །དག་བྱེད་ངན་སེལ་འབྲུ་ཕན་ 
ཆུ་གངྒྷའི་མིང་། །རྩོད་ཅན་ཉི་མའི་བུ་མོ་དང་། །ཞི་བའི་སྲིང་མོ་པཀྐྱའི་མིང་། །རྩེད་ 
འཇོའི་ཆུ་བོ་ཟླ་བ་ས་སྐྱེས། །སྔནགྱི་གངྒྷ་སིརྫྱའི་མིང་། ། ཁྲག་འབབ་བརྒྱར་གྱེས་སྲིད་ 
བསྒྲུབ་མ། །ལག་པའི་ཆུ་བོ་སི་ཏྟའི་མིང་། །འཛུམ་དཀར་ཆུ་ ྦུརཝུ་བ་ྟེ །ཆུ་ 
འཁྱགས་ཆབ་རོམ་འཁྱག་པའི་མིང་། །ཤཾ་ཀ་ཚུ་སྲིན་གཤེད་དུང་སྟེ། །སྐྱེ་བ་ལྔ་བ་ 
གཡས་འབྱིལ་མིང་། །མུ་ཏིག་འབྱུང་གནས་ཉ་ལྕིབས་ཏེ། །ན་ཀྲ་འཛིན་ཁི་ཆུ་ ཕིན 
མིང་། །གསེར་མིག་ཅན་དང་མིག་མི་འཛུམ། །ཆུར་ཉལ་རྒྱབ་རིང་ཉ་ཡི་མིང་། །འགྲ 
སྐྱོང་བུལ་འགྲོ་ངན་ཤུགས་ཅན། །ཡན་ལག་ལྔ་པ་རུས་སྦལ་མིང་། རཿ འ 
འགྲོ་སྦལ་བ་སྟེ། །ཆོ་ལོའི་ས་བོན་འགྲོན་བུའི་མིང་། །ཉ་འཛིན་ཆུའི་སྤྲེའུ་སྐད་ཅིག་ 
_ དབུགས། །ག་པམཆོད་བེདསམ་གྱིས །ཆུ་གཏེར་ལམ་ནི་གཟིངས་ལ་སྟེ། །ཞོ་ 
ཤ་རྣམ་བདུན་དེད་དཔོན་མིང་། །རྟགས་གསུམ་སྒྲོལ་བྱེད་རྟ་མགོ་ཅན། །ཚུ་ཡི་ཤིང་རྟ་ 


~ ¿202 ~ 


( ་ མིང ཉནཔགདོསདབབའཛིན། རྒྱབ་འཛིནནམསགྲུ་མཁན་ཡིང། ། 


` ° ་མཚན་མོ་བཞད། །ས་མོས་ས་དགའ་ཀུཌ 
ཱ  མཚེའི་ཊ ཚུ་ཐིགས་ ཞེས་ བྱ་བཱ་ ལས་ 'ས་འོག་ གི སྡེ་ ཡན་ལག དང་བཅས་ འ ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། ` ༈; 


ཿཆོག་སྟེང་འ, ང་ཚོ།ˆ ཀརུ་སྐྱེས་འདམ་སྐྱེས་བདྡའི་མིང་།' .།དབང་ ` 
མཚོག་ སྟེངའཐུར་མིག་གི་གཉེན། །ས་ཡི་གདུ་བུཨུཏྤལ་མིང།།སྟེང་འཐུང་དཀར་པོ་` - ° 
ཞམམ་ོ་ན་བཅོས་ུ་ ད་ 


_ གཞི་ཡུལ་དང་ས་འཛིན་གྲོང་། །ནགས་ཚལ་སྨན་དང་རི་དྭགས་ཚོགས། །མི རིགས་ ཀཿ 


རུ , དྱེ་བ་བེ་ཐག་བ ་གཞན། །འདིར་ནི་ཡན་ལག་དང་བཅས་བརྗོད།- །ནོར་འཇྲིན་འཛིན་མ་ .“ 
; ། , གསེར་ལྡན་ ་མ། ` །ཀུན་ བཟོད་ནོར་གྱི་ བློ་གྲོས: མ། ༽རྒྱ་ཿ མཚོའི་ 'གོས་ ཅན་ས ་གཞིའི་ , ཿ ངཱ 
ྲ „སིང་། །དབུསའབུརའཆ་དང་སའི་སང་པ། །འཕགས་ 'པའི་ཡུལ་ ་གནས་རྒྱ་གར་ ཱ ། 
° ` མིང་། །ཞེ་བཱ་ལ་ནི་བལ་བོ་སྟེ། །མེངྒོ་ཞེས་པ་སོག་ཐོའི་མིང་། །སྟོང་ཁུན་མཧཱ་ཙི་ན་ 
` ` ནི། །རྒྱ་ནག་མིང་ཡིན་བོད་འདི་ལ། །བྷོ་ཊ་གངས་ཅན་བསིལ་ལྡོངས་ཟེར། ལམ་སྲོལ 


,ཱ ; ± བགྲོད་ཊ བྱ་འཇུག་ བྱ་དང་། །བཤུཝ་ ་ཝམ་ཞེས་པ་ལམ་ གྱི་མིང་། །རིན་ ཆེན་ བརྩེགས་ ་བཔ་ ྦ 


` རི་ཡི་མཆོག །རི་རབ་ལྷུནཔོའིམིང་དུ་གྲགས། །ཁོར་ཡུག་སུ་འཇུད་ ཙེ་གསུམ་པ། ། `. ། 
། _ ནོ་རེའི་ི་ནམས་ ལའ" (རིའི མིང་། ། །འགོ་མེ མེད་ གིན མི་ག གཡོ་ ཡོག །ས་ འཇི་ན་ ཚུ་ °; 


] གར་མཁན་སནམས་ ལྡོང་རམ། མིང་། རནཔདཔི་མཐམས །རེ་ཅན མགིན་ 


་ ༤203 1 / 


ངཿ ཿ མིང། [ །སྦེད་ པེད གར་མ བཅོག ཕ་དང་། །ཇུ་ ུ་བ་གཏུན་ རྣམསརྡོ་བའི མིང་། ། །རྡུལ་ ། ( ,; ། 
_ དམར་ཕྱེ་དམར་ཞ་ཉེ ཿ སྐྱེས། - སིནྡྷུ ར་རམས་ ་ལི་ཁྲིའི་ མིང་། ས་འོག་ འཕྲེང་བ་ ་སྣ་. ་ 
¡ ཿ , -ཚོགས་མདོག་ །བྱི་ལའི་ མིག་༔ ་རྣམས་ཏ བ་ བླའེ་མིང་། ། བལ་ཡུལ་ སྐྱེས་ དང་གླུ་ ལྕེ བ། ཤཿ | ˆ 


ྒ ཏ ྒྐ རྣམས་ སྤང་མའི་ མིང། དན སྨན་ སྔོན ལོ་སར | །དུས་ ཀྱི མེ ཐོག ཞིང་གི 


 ་ | , མིང་ ། །མེ་ལྕེ་ལེ་བརྒན་མེ་ཏོག་དང་། །ཚོན་ཆེན་བཙག་སྟེ་རྡོ་ཐལ་ནི། །ས་དཀར་མིང་ ; 
ད | ( 'ུ་བཤད་པ་མཐོང་། ° །སྐྱོང་བྱེད་ རྒྱལ་ ལམ ་ཕྲོ་བྲང་འཁོར། །འཇིགས་ མེད ་གནས་ ། 
་ , ;, - རྣམས་ གྲང་སྤྱིའི་ མིང་།: ། །གནས་ ་གཞི་ཏྟེ ་རྟེན་ ་གཞི་ བླ་གབ་ ཅན། །ཁྱིམ་ཿ ་དང་ ཁབ་ རྣམས་ ་ ྣ 
7 ཁང་བའི་མིང་། །གསྫོ་ལ་དང་དྲི་གཙང་ཁང་། །ཀུན་དགའ་རྭ་བ་གཙུག་ལག་ཁང་། ད 


་ུ ; རཱ འདུ་ ཁང་ ་དཀོན་ མཆོག ་ཕོ་བྲང་ མིང་། །དབེན་ གནས་ཞི ་གྲོང་བསམ་གཏན་ ཁང་། ། ` `. 
; ': ཁྲོས་ཀྱི་འདུན་ས་དགོན་པའི་མིང་།. །གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་པ་བ་གམ་ཅན། །རྒྱལ་ཁབ་ 


( ། ` རྒྱལ་ཕོའིཕོ་བྲང་མིང་། །ཁྲིམས་མུན་ཕྱག་སྦལ་འཁྲུལ་འཁོར་ཁྱིམ། །ཉིལ་མར་རཱ་བ་ - 
ད་ བཙོན་རའི་མིང་། །ཡང་ཐོག་ཡ་ཕུབ་ཆུ་སྐྱོབ་ནི། །ཐོག་གི་མིང་སྟེ་ཆུ་སྐྱོར་ལ། ། །པུ་ཤུ་ ྒ 
| ° *: མདའ་ཡབ་ལན་ཀན་ཟེར། །རླུང་སྒོ་དྲ་མིག་བ་ལང་མིག ་ སྐར་ཁུང་མིང་སྟེ་སྐས་ཀ་ 

_, ཝ། །ཡ་གད་ཟེམ་སྐས་འཇེ་གཏེན་ཟེར། །ཆབ་སྒོ་སྒོ་འཕར་སྒོ་གླེགས་ཏེ། །རྭ་བ་ 

། ° ཡོངས་སྐོར་ལྕགས་རིའི་མིང་། །ས་གཞི་དང་རི་གྲོང་ལ་སོགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའོ།། ༈† །- 


ཞགས་ ཀླུང་དང་ནི་ཚ ་ཆང་ཆིང་ ་ཅན། . ། །འཐེབས་ ་པོ་ཤིང་ལྡན ་ནགས་ ཚལ་ མིང་། །ལྗོན་ 
ྣ | ཤིང་ལྡུམ་རྭ་བཅོས་མའི་ནགས།- །ཉེ་བའི་ཚལ་རྣམས་ སྐྱེད་ཚལ་མིང་། །ཁྱིའུ་ཁ་དང་ | 
་ སྙེང་དུ་འཐེན། ` -།ཞ་ལུ་ སྐྱེས རྣམས མྤུ་ ་གུའི་ ་མིང་། _།འདབ་ ལྡན་ ་རྐང་ ་འཐུང་ ཡལ་ག་ 


` '((( ཅན། ། །བརླན་སྐྱེས་མ་སྐྱེས་ཆུར་མི་ལྷུང་།་ ཅེ་མོ་ཅན་རྣམས་ལྡོན་ཤིང་མིང་། ། །འབྲས་ 
`) ཐུས་འདྲིག་དང་ཨེ་རབྒ། །ཆུ་ཤིང་སྨྱུག་མའི་མིང་དུ་གྲགས། །སྡོང་པོའི་སོར་མོ་ཡལ་ , 
- : : ° ག་སྟ།།སྒུངབྱདསྒྲིབ་བྱེད་ལོ་འདབ་མིང་། །ཡིད་དགའ་བ་མེཏོག་སྟེ། །སྟེ་མ་གང་ _ 


` བུ་འབས་བའིམིང་ ། །ཡམ་གང་བུདཞང་ཆམ་བྱེདཤི་། མེགཤངཕྱི ན་སྲེག་ཤིང་ 


| ་ ༣ ད “` `: 


`. ་གི་མིང་། །ཨ་ཤཱཏྟ་དང་བླང་པོའི་ཟས། ཞིང་དཔང་ྱངཆུབ་ ྨོ་གངམང། ། །ཡོངས་ 2 ་ 


ཁ; .  འདུ་གསེར་ཤིང་རྔ་ཡབ་ཅན།  །ས་བརྟོལ་དཔག་བསམ་ཤིང་གི་མིང་། ཀབདུད་ ་ 


༥ 203 ང་ཡ 


` ་ འཇྔོམས་ཨུ་དུཝྦ་ར་སྟེ། །སྔོ་བསངེས་དང་ནེ་ཙན་དེནྣ་མེཆིག ་ །ཙནྡན་སྦྲལགྱིསྙིང་ ྐ , ་ 


| _ པོའི་མིང་། །དཔལ་དུམ་མ་ལ་ཡར་སྐྱེས་ནི། །ཅརྡན་སྤྱི་སྟེ་དཀར་པོ་ལ།་ །ཧ་རི་ཙན་ 


; ། ཁི དན་བ་ལང་མགོ་ །ས་མཆོག་ཟེར་རོ་དམར་པོ་ལ། །འདབ་ལུས་ཚོས་བྱེད་སྣུམ་ལྡན་ ། ་ 


' -* ཟེར།.། །སཱ་ལ་ (སྤོས་ ་དཀར་ཤིང་ལ་ སྟེ། །ན་ །ནགས་ ཀྱི་ ཿཙནྡན་ཨ ཨཿ ་ག་ ་རུལོ་ །ལྷ་ཤིང་ཐང་ཤིང་  ་ 
` .ཤུག་པ་སྟེ། །ཐུམ་མཁན་འདྲེ་འཇིགས་གུ་གུལ་ཁོ། །འཛག་བྱེད་ཙུྭ་ཏ་ཨརྨ་སྟེ། །རྐང་ 


` ; མཛེས་མྱ་ངན་མེད་ཀྱི་མིང་། །ནུ་ས་ལྡན་བཙྫུ་ཀཿ་སྟེ། །དྲིལྡན་བ་ཀུ་ལ་ཡི་མིང་། །རོ་ - 
། - མངར་བཅུད་འཛིན་བུར་ཤིང་སྟེ།། རོ་ལྡན་རྒུན་འབྲུམ་ཤིང་གི་མིང་། - །པཱ་ལ་ཤ་དང་ ཁད 
_ „ ཀེང་ཤུ་ཀ །འདབ་གསུམ་རྒྱ་སྐྱེགས་ཤིང་གི་མིང་།།དམར་པོ་ལེན་པ་ཞུ་མཁན་ཏེ། ། ` 
ˆ ` ལེ་བརྒན་བཙོད་ཀྱི་མིང་དུ་གྲགས། །མདོག་མཛེ་ས་ཡུང་བ་ལྒ་སེར་ཏེ། །ཤིང་སེར་ -- ° 
དུས་སྐྱེས་སྐྱེར་པའི་མིང་། །བྱིས་པའི་རུ་མ་གླུ་ལེན་མ།° །སེང་ལྡེང་མིང་སྟེ་གསོམ་ལ་ ཛ; 


_ ་ནི། །ཐང་ཤིང་བཅུད་འཛི་ན་ཟེར་བ་ཡིན། །ཏིནྡ་སྟར་ག་ནག་པོ་སྟེ། །རྒྱ་ཤུག་རས་བལ་ 


། ཤིང་གི་མིང་། །སྨྱག་རྒོད་ལས་ཤིང་ཤུན་པ་མཁེགས།་ །ཚིགས་བརྒྱ་པ་རྣམས་འོད་ , `: 
ྦ „` མའི་མིང་། །སྲིན་ཅན་སྦུབས་ལྡན་གླིང་བུའི་ཤིང་།. །རླུངགི་སྒྲ་སྒྲོག་སྨྱག་མའི་མིང་། ། ¡ 
- གྲོ་ག་ཤུན་འཇམ་རེ་།འི་འདབ། །ཡི་གེའི་གཞི་ཅན་སྟག་པའི་མིང་།་ །ཿ `གཞོན་ནུའི་ .ཾ ` 
འཕྲེང་ཅན་མྭ་ལ་ཏི། །སྣ་མའི་མེ་ཏོག་ཛཱ་ཏིའི་མིང་། །དཔལ་གྱི་མིང་ཅན་ལྷའི་མེ་ཏོག་། ` 

| - སྤོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ལི་ཤིའི་མིང་། །རྩབ་བརྒྱ་པ་ཁ་ཆེ་སྐྱེས། །གུར་ཀུམམིང་སྟེ་སུག་ ། ཁད 


| སྨེལ་ལ། །ཞུམ་གསུམ་ཡུསདན་མ་ཞེས་ཟེར། །ིནནསནམོ་ན་གི་སེ བའི་བ 


~705~ ་, ; 


མཀཀ་ལགོ་ ཁཾ ས་ས ན་བ ཿ ག་ཐ །ཁུང་་ ཾ 


- ] »» 2 2 ཁེཏན་° སག་མ ༈ ཊྲ འཐོ ོ་ེ་ོུ་ `: 


| ། , ཧཾ གས་ འབར་ རའོ སུ 'མཇུག་ན མྨ་ ་ཟེར། | རྐུན པོ་བརྐོ་ བྱེད ྱི་བ་སྟ།) །གཤིན་རྗེའི་ རར 
དད ་ དད ་བཝ་ ཝ་ཅན་ ནོ་བགུས་ མཁན མེ ཁཾ ཁག ཀམན། 'གྱིས། །ཉམས་ བྱེད ་ 


་ སགས  ་ 
།འབྲུག་ སྨྲས' ལ།། ལ།འཛྲི་ན་ཟ ་རྨཿ [བྱོའི'.. ་ | 

. །ཞཛམ་ལྗང་ཚིག་འདམ་རེ་ཙའི་ 
- །མཇུག་ ནག་ མགིན་རིང་ཁྱུང་ བུད ་ 


། གདན་དས་ དོན གཅིག་ག པ། །ཁྭ 


མིང་། ལུས ུས་དཀར་གྲང་འཇོམས་ འདད་ཡོའ་ཁག། ་བྡ་ལནདང་བའི 


སིབ །གཉིས་གཉིས་སྤྱོད་དང་མཚན་མོ་བྲལ། (།འདབ་ལྡན་གསེར་ལྡན་དུར་བའི་ ¦. 


་ ༢ མཱ མིང། །གངས་སྲ སྦམ་ ལ་མཛའ་མོ་ ཀ་དྨམ། མར་མེ །དིག་ ནི མུ 
ཀཁིམ་བ བྱ ¿ " 


7 .སྟེ། །ཀ་ལྟར་ཀ་ིལ་པའི་སིང་། རག་བ -ཚ་ག་ཐེ་ རཾ 
“`. ལེབ་ཅོ་ཀའེ་མིང་། _ །རྐང་དྲུག་བུང་བ་བྷ་མ་རྭ། : །ར་ཡིག་གཉིས་བ་མེ་ཏོག་ 


། ཁཱ འཐུང་། །སྦྲང་རྩིའི་ ་བརྟུལ་ ཞུགས་གེ་སར་སྤྱོད།- །འཁོར་འགྲོ་བ བཅུད་ འཛིན་ སྦང་མའི་ ་ 
ྒ - .མིང་། །སྦུབས་ཤུབས་མཛོད་རྣམས་སྒོ་ ངའི་མིང་།.། *འགེབས་བྱེ བྱེད་ལུས་ ་འདེགས་ ཁྲ ། ། 
བབ ་ .-འདབ་ 'གཤོག་༔ མིང་། །རི་དྭགས་དང་བྱ་མ་སོགས་བའི་རབ་ཊུ་བྱེད་པའོ། ༈: །གང་ཟག་ཤེད་བུ་ . 


་:) མ་ ནུའི་བུ།... །ག་གཉི་ཞེས ་ལྡན་མི་ མི་སྨིའ་ཊ མིང་། , - །སྐྱ་ རྒྱལ་ལྔ་ སྐྱེས་ 'བགྲོད་བྱེ བྱེད་ . 
༨ ` ] དང་། .།ཁུ་ཿ ་བའི་ ་བདག་ ་ཉིད་ སྐྱེས་ པའི་མིང་། སྤྱ་དཔང་ ་སྟོབས་ མེད འཆིང་ [བྱེད མ། ༨ ; 


ྒ; ༢ གསོགམ་ཟད་བབསེདིག། ལ་ཆགས ཤཁུས་ཕྲ་ ` ད 


། ས་ག སྲིམ འཇ ་ ། 


་ མསྨད་འཚང་མོང། །བཛིག་པལགོགཡས་དགྲུར་སྨྱོ། རེ སྨོད་གཡོང་ . 


དད ་ སྤྱོད་གྲོང་པའི་ཆོས། ! །ལག་བསྡམས་མི་ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་མིང་། །རྡུལ་དང་མེ་ཏོག་ཟླ་. | 
. - མཚོན་ཏེ།. མངལ་ ་ཆགས་ཡུས་ལྕི་སྦྱམ་མའི་མིང་། ། ། བལྟམས་པེ་བཅས་པ་སྐྱེ་ སཔ་ ་ 
` སྟེ།( །ཞོ་འཐུང་བྱིས་པ་བུས་པའི་མིང་།- །སྐྱེད་བྱེད་ཕ་དང་ཡབ་ལ་སྟེ། །རབ་བསྐྲུན་ 
་  སྐྱེད་མ་མ་དང་ཡུམ།:` ཁྱ་ཤུག་ཁྱིམ་ཐབ་བཟའ་ཚོ་སྟེ།ཅ །ཐོར་བུ་ལང་ཚོ་གཞོན་ནུའི་ ཁུ 
་མིང། །སྨིན་དང་ལོ་མང་ཁུར་ལྡན་དང་།་ །བཞི་པའི་གནས་སྐབས་རྒན་པོའི་ ། ] 
| མིང་། །དུས་ཆོས་ལྔ་པ་བལྟ་བའི་མཐའ། །ཚེ་འདས་ཚེ་འཕོ་འཆི་བའི་མིང་། །འཇིག་་ .. - , 


` ` . གནས ་རོ་གནས་ཿ ཕ་མེས་ ་ནགས། ཞི ་བའེ ་གནས ་རྣམས་ དུར་ཁྲོད་ མིང་། །།གསུམ ་པའི་ ། ། . | 


¢ གནབས །མ་ནིང་མིང་སྟེ་འོག་མེད་ལ། །རལ་གུ་ཅན་དང་ཉུག་རུམ་ 


: །མཉེས་གཤིན་མཛའ་བཤེས་རྩ་ལག་དང་། །ཉེ་འབྲེལ་ཉེ་དུ་གཉེན་སྤྱིའ་ 


 ། རེ མིང་། པ། །སནསྐྱེསཡུ་ཕ་གཅནརབསརི། །ཇོ་ཇྔའི་མིང་ཡིན་ནུ་བོ་ལ། ། . ཕྱིས་སྐྱེས་ - 


ˆ གཅུང་པོ་ཐ་ཆུང་དང་། སྲིང་མོར་ཆེ་ཞི་ལྕམ་མོ་ཟེར། །ཟག་ཕུང་ཉེར་ལེན་ཕུང་པོ་ ་ 


¬ གཟུགས། །ཚོགས་པ་སྐུ་ལུས་སྦྱི་ཡི་མིང་། །མིག་འཇིན་དབུ་དང་ཡན་ལག་ 


` མཆོག་ །མགོ་ཐོའི་མིང་སྟེ་སྐྲ་ལ་ནི། །རལ་པ་ཐོར་ཚུགས་སླར་སྐྱེས་དང་།. །གཙུག་ . , 
` ཕུད་མགོ་ཉལ་ལེན་བུ་ཟེར།་ །ཡལ་ག་ལྔ་པ་དབུང་པའི་འདབ། ། སུག་པ་འཛིན་བྱེད་ 


། 1༨ ལག་པ པའི (མིང་། .།ལག་ ་པའི་ཡལ ཡ་ག་ སོར་མོ་ སྟེ། - །ལག་ སྐྱེས་ ་སྡེར་མོ་ སེན་ མོའི་ 


9 མིང་། །རྒྱ་བྱེདབགྲད་བྱེད་རྐང་པ་སྟེ། །སྒྲ་བ་འབྲས་བུ་རླིག་པའི་མིང་། །ཕོ་རྟགས་ 
` / དྲན་ ཀ་ 'སྱོས་ བྱེད་ཤིང་། །འདོམས་ཀྱི་སྦ་བ་ཕོ་མཚན་ མིང་། །ཆོས ་འབྱུང་ བདྨ་མེ་ ཏོག་ ; 


„ ( ལམ། ། །གཉེདསིད་ ་ལམ གཉིས་ དགའི་ ཁྱིམ། །དགའབའ་བག་མ་མཛན་ མིང་། །ཤ་ . 
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. མཆོག ་སྲོག་ གནས ་ཅི་ཏ་ ཐུགས། །སེམས་ ཀྱི ཁང་པ བ ་སྙིང་གི ིང་།། | ། །རཏཀྟམ་ སྐྱེས་ཤའི་ ྣཏ 
. ས་ [བོན། །ཁྲག་གི་མིང་སྟེ་ཤ་ལ་ནི། །མ་ས་ལུས་ཟུངས་གསུམ་པ ཟེས།། །ཞག ་དང་ སྩུམ་ 
. བག་ ཚིལ་ལ་ ་སྟེ། །རུས་ པར་གདུང་དང་ཀེང་རུས་ཟེ ཟེར། །ཁུ་བ་ས: ་བོན་ཁམས ་དཀར་ 


པོ། །དྭངས་མ་ཀུནྡ་ཐིག་ལེའི་མིང་། . །རུས་ འཆིང་ ཿ་འདབ་ལྡན་ རྩལ་ 'སྟེ། ` །ཁག་ འཛིན་ 


རུག་གཟིག་བག མཞི་མིད། །ལུས་སྐྱེས་པགས་པའི་མྱུ་གུ་དང་།- །ཕགས་པའི་མེ་ `. 


ཏོག་བ་སྦུའི་མིང་། །ལྟ་བྱེད་འདྲེན་བྱེད་ལྷའི་སྒྲོན་མ། །སྣང་བྱེད་ཙ་རུ་སྤྱན་གྱི་མིང་། ། . 
སྒྲ་འཛིན་ཐོས་འཛིན་ཉན་བྱེད་སྙན། །རྣ་བའི་མིང་སྟེ་སྣོམ་བྱེད་ཤངས། ,དྲི་འཛིན་དྲི་ 


` ལེན་སྣ་ཡི་མིང་། །བཅུད་མ་རོ་འཛིན་ངག་གི་འདབ། །སྨྲ་བའི་འབབ་སྟེགས་ལྡགས་ 


ལྕེའི་མིང་། །ལྡད་བྱེད་མཆེ་བ་ཚེམས་གཉིས་སྐྱེས། །སོ་སྟེ་སོ་ གོས་ སྒྲས་ དམར་ 


མཆུའོ། །གདོང་ཞལ་ཟ་བྱེད་སྨྲ་བའིསྒོ། །གཏམ་གྱི་འབྱུང་གནས་ཁ་ཡི་མིང་། །གྲེ་བ་ 


_ . མགྲིན་མགུལ་མགུར་སྐེ་སྟེ། །གསུས་པ་དཀུ་དག་ལྟོ་བའི་མིང་། །བྲང་སྐྱེས་འོ་འཛིན་ 
. ལང་ཚོའི་མཚན། །འདོད་པའི་མྱོས་བུམ་ ནུ་མའི་མིང་། །བཤང་ལམ་འོག་སྒོ་འ འཕོངས་ ་ 


 རུབ་སྟེ། །དབྱི་དང་སྟ་ཟུར་དབྱི་མགོའི་མིང་། །རྒྱན་འབབ་དྲི་ཆུ་གཅིན་ལ་སྟེ། །བཤང་ 


_ བ་ཕྱི་ས་དྲི་ཆེན་མིང་། །རིད་སྐེམ་ཤ་སྲབ་སྟོབས་ཆུང་སྟེ། །འཆག་ལྡན་ཤ་རྒྱས་སྟོབས་ ` 


ལྡན་མིང་། : །ཆིག་ཉམས་ངག་དབུལ་ལྐུགས་བ་སྟེ། .. །གླེན་པ་རྨོངས་པ་བླུན་པོའི་ 
. མིང་། །གྲིམ་གྱུང་སྒྲིན་ ཕོ་སྦྱང་བོ་སྟེ།, ། ནད་ལ་བྲོ་འཚལ ་འདུ་བ་འཁུགས། །ཟུག་རུ་ 


གཅང་དང་སྐུགཞས་ཟེར།ང །ཅི་སྨན་ནད་སེལ་རྐྱེན་སྨན་རྣམས། །སྨན་སྟེ་སྨན་པར་ 


 མཁྱུད་དཔྱད་པ། །འཚོ་བྱེད་སྐྱོན་ཤེས་ཚེ་རིག་ཟེར། །བཀོད་དང་སྨས་དང་སྱུད་དང་ 
ཕ་ །རན་པའིམང་་དབུ་རྱནག། །ཅོད་པན་ཕྲོག་ཞུ་རྩེ་ཕྲན་ཟེར།  །ཞཅིལ་བ་ཅན་ ི 
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་ དེ་གའ་དག ། ཤས སབདག་མི་དབ་རྱལ་བོ་མང། མ་གནས བོས་ རོ 
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ད་ཁ ས་མལ་ཝེ་དན་ཆ རྒྱལ་ཕྲན ཐན་མང། སཿ ད་མདུན་ 


| ༢ ༩ ་སྟེ། །ཞོངས་ བོ 'སན་ ་ཅན་ ཉེས་ཿ ་ལཞིཿ མིང (༨; སད ཡུལ་ཆས་རྒྱལཁྲིམས་ཏེ། ། ། 
_ £. རྣམ་གཞག་ཕྱག་རྟེན་འབུལ་བཞི་མིང་། ་ །གཡར་ཁྲལ་ཤོ་ག གམ་སྡུད་པ་དཔྱ། ' །ཁྲལ་ ; 
_  རིགས་མིང་ཡིན་གདུགས་ལ་ནི། །ཆད་སྐྱོབ་ཐུར་མ་བརྒྱ་པ་ཟེར། །བ་ད་ནྷ་ཛྲ་རྒྱལ་ 

རཿ །མཚན་ཏེ། ་ ་བ་སིམ། བྱེད་ར་ཡབ་ མིང་།། །མ་ ཞེས་ བནོར་བུ་ཉེ སྟེ། །རཏྟ་རིན་ 


ད ོད་ུའ་སྟེཝཡིྣསྙ །དབངསྫནམཐོནཀ་ཆནབོའ་མིང། འི །རིན་ ་ མམ 
2 པོ་ཕད་རྟག་སྟེ། ། ར་བསརམོ་གཞེ་ཏའོ།། མཁའ་ལྡིང་གཤོག་པ་རྡའིསྙེར་བོ། །ནྒོར་ ` ®) 


༈ །སྒུད་འདྲན་ལན་ཐོ།ཁཔ་ལེན་མིང། །ཞྡོ་ཡྱི་རྱལ་ཐོ་ 
ྦ ཨུ ་སནི་ཉིཞང། །ཆུས་དམར་འདབ་དང བྲལ་མི་ཏོག ། ༢ 


72211~ ] ] `». 


་  བུ་སོ གཉིས་པ། །དབྱུག་པཿ པའི 


གཉིས་འྱབ་མོས་བུམ་ ཅན། . སོ་ལོ ་ 
འི་མིང་། །མགྱོགས་འགྲོ་རྒྱབ་འཇྲིན་རྟག་- 
` ` .; ཏུ་ཟ། །དཔལ་བུ་རྔ་ཡབ་མཇུག་མ་ཅན། །རླུང་སྐྱེས་བང་ལྡན་རྟ་སྤྱིའི་མིང་།:།ཅང་ཤེས་ 


། | #:;(མེགསླ་འ འགྲོ་ རྩུང་གཤོག་ ཅན། རིགས་ ་ལྡན་གྱི་ལིང་རྟ་མཆོག་མིང་།:- །ལམ་བགྲོད་སྒྲ་ ། 
 ; .-ལྡན་ཤིང་རྟ་སྟེ།.། ཁྱོགས་དང་ཟེགས་པུ་གཞོན་བའི་མིང་། །མཚོན་ཆས་འཚོ་བ་དབུང་ ` 

| - བུ་ཆུང་། - །ལུས་ཀྱིས་རྒོལ་བ་རྐང་དམག་མིང་། །མདའ་རྟེན་མདའ་ཟ་མདའ་སྣུན་ ། ྣ 
._ - `. -:བྱེད། །མདའ་སྐྱོད་གནམ་རུ་གཞུ་ཡི་མིང་། །ཉག་ཕྲན་འབིགས་བྱེད་རྩེ་མོ་ཅན། །སྒྲོ་ 
་ ལྡན་དྲང་འགྲོ་མདའ་ཡི་མིང་། །ཤང་ལང་བརྡེག་ཆ་རྗེས་སུ་གཅོད།: །དཔལ་གྱི་སྙིང་པོ་ 
: ཿ ། ། | རལ་གྲིའེ་མིང་། །འཁྲུག་གོས་མཚོན་སྐྱོབ་ལྕགས་གོས་དང་། : །གོཆ་ཁྲབ་སྟེ་རྨོག་ལ་ : 


` ནི།]།ལྕགས་ཞུ་མགོ་སྐྱོབ་ཡ་ལད་ཟེར། །རུ་པ་དབུང་ཚོགས་དམག་དབུང་དང་། །ཡན་ 


( -..ལག་བཞི་པ་དམག་ཚོགས་མིང་། །སྟོབས་ ཆེན་གྱད་མི་ཕ་རོལ་གནོན།་ །བརྟུལ་ཕོད་་ ༩ ` 
| ... བསྙེངས་བྲལ་གཡུལ་ངོར་བརྟན། །གཏུམ་པའི་དཔུང་ཅན་དབའ་བོའི་མིང་། །དབུང་གི་ སད ་ 
ˆ .. ` ..;( ཁུ་མཆོག་རལ་གྲིའི་གཉེན། །དམག་གི་འདྲེན་པ་དམག་དཔོན་མིང་།: །འཁྲུག་འཛྲིང་ ` 

¦ ་ /འཐབ་རྩོད་གཡུལ་འགྱེད་དེ། །ཞོགས་ཞུར་བྱེར་འཁྱུས་བྲོས་པའི་མིང་། - -།སྡང་བྱེད་ ་ 
་ -- མཛའ་བྲལ་ཕ་རོལ་པོ། །ཕྱིར་རྒོལ་ཕས་རྒོལ་དགྲ་ཟླའེ་མིང་། །བརྒྱལ་མྱོས་བོག་ | 
| - རྨོངས་འཇིགས་སྐྲག་སྟེ། །བསྒྲལ་བ་བཀུུམས་པ་བསད་པའི་མིང་། །སྲོག་བྲལ་ཕུང་པོ་ ` 
འོལ་སྟེ།- །བྱུས་ལགས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་མིང་།: །ཡིད་གཅུགས་མཛའ་བཤེས་ ། ྒ 
( ། [ ཁོན་མེད་ཟུན། གྲོགས་པོ་བློ་ཉེ་རང་ཕྱོགས་མིང་། །བྲམ་ཟེ་དང་རྒྱལ་རིགས་ལ་སོགས་པའི་ ' ཿ 
| བ་ྱན་པ། ཤཿ །་སྐྱེས་རོ་ོ་རྗེུ་རིགས་ཏེ། འཚོ ཚས་འཇུགབྱེད་སོ `, 


``; `; £.212 ~ ` 


0 གཅད་བྱེདབྱེང་ཐང་ངེ ཁཿ 
`  མིང་། །འབྲུ་དཀར་པ་ཊ་ལ་འབྲས་ཏེ།. ༡ཅུ་ཅ་ཚཿ 


།མོ་ ཁྱད་ས་ རམས་སོང་གཞོལ་ | ། 
།འཛོར་དང་རྐོ་བྱེད་ཏོག་ཅེའེ་་ `, 
སྲ ་བསྒྲུན་ བསྐྱེད་ གདབ ་བཏབ་པའི་ ་ 


། ` ( ། ˆ མ་མི མིང་། ་ འབ སྐྱས རྨོ་ས་ ཞང 'ལེ། 


འོ སུག བཟང་གྲོ་ལ་སྟེ། ཚོགས་ཅན་ 'འཕྲོག་ བྱེདུ་ཙ་ན་ཀ ནས་ཀྱི་འབྲེ་ཤིང་སྲན་མའི་ 
| ” །དོན་ གྲུབ་ ་ཟས ་གཙང་ ཡུངས་ 'དཀར་ཏེ།  , ་ །ཚ་ ་བའི་ སྣུམ་ ཅན་ པད་ ཁའི་  ་ྙ 


` ། རྨོ །སྔན་སེསནག་མོ་ལྷ་ཡིན་མོ། །ཡ ཡངསཀརྱརྱལཔོ་སྐ་ཚངམིང། །དོག་པ་. ། 


་ -. ་ཞེས་ང ་བ སྟེ ་མ་སྟེ། །སྦུན་པ་ཕུབ་མ་ཕྱི་ལྐོཿ 


། །མྔོ སངས་ངེས་ སྤྲིབ་( ་ལྗང་པ་ 


- སྟེ།- །སོ་མ་རྨ་མེད་སྲུས་ཀྱི་མིང་། །གཡོས ལག་བདེ་ཕྱག་ཆང་བ།. །ཐབ་ཀ་པ་སྟེ་ 


ཁ. ˆ ཐབ་ ཚང་ ་ལ། །གཡོས་ ཁང་ ༥གསོལ་ ཁང་ བསྲོ ཁང་ཟེར། །མེ་ཿ ་ཐབ་ ་སྦྱིད་བུ་ ཐབ ་ཀ་ 


,. ° 'སྟེ། །རྗོད་གཞི་ཐེར་བོ་སླ་ངའི་མིང་། མ་གཡ་སོ་ུབ་སྟ །སྐྱོགས་དང་ལག་ ་ 


` °` སྐྱོགས་གཟར་བུའི་མིང་།: །ཁམ་ཕོར་ཞེས་པ་རྡ་པོར་ཏེ། །ཡོལ་གོ་ཞེས་ཐ་སྟོད་སྦྱད་ 
འའ མིང་། །བཞེས་པ་ཟས་ལྟོ་ཁ་ཟས་ཏེ།་ །བྱ་ན་སྐྱོ་ཚ་ཚོད་མའི་མིང་།. །ཆུ་རོ་འགྱུར་བྱེད་་ . : 


_ `, དབྱིད་དུས་ཆགས། །ལན་ཚྭའི་མིང་ཡིན་འདོད་ཞེན་ལ།)།གདུང་བ་ཚགས་པ་སྲེད་པ་ ` : . 


_ : , ་ཟེར། །ཁ་སྐམ་ཆུ་འདོད་སྐོམ་བ་སྟེ། །བུ་བ་ཆེ་བ་སྟོགས་པའི་མིང་།- །ཕྱུགས་སྐྱོང་ 


; ( ཁྱ ། ` -;.ཕྱུགས་ ་ལྡན་ འབྲོག་ པ་སྟེ། །ལྐོག་ཤལ་ ་ནོག་ ་ཅན་ བ་ 'གླང་མིང་། །བཟང་པོ་ཁླུ་ ་མཆོག་ གླང་ ; ། 
ཤླ 1, ཁ་སྟེ། །།གྲུས་མ་འབབ་ བྱིད་བ་ ཡི་ ་མིང་། །མཆུ་ འཕྱང་རླུང་དགའ་རྔམོང་སྟེ།: །ལྦ་འཕྱང་ - , 


། - ཚེ ་ཆེ་ར་ཡི ་མིང་། ་།ལྟོ་༩ འཕྱང་གཡང: ་མོཿ [ཡུག་འ ལ། ་སྟེ། -། །ནུ་ སྐྱེས་འོ་མ་ ་རབ་ ཆགས་ 


བྲ , | | „ ཞོའོ །ཅིབཅུད་ བསྲུབས་ སྐྱེས ་མར་ལ་ སྟི རཾ ྐྱ་ཆབ་ སྱ་དར་བའ་ མང་། ། །ལམ་ - 


་ -~223<  ; 


ཀར་ནས་ཀྱི་མིང་། །ཡིད་ལེགས་ 


_  ཉེ་ར་མཁན་ལ།།འཁོར་ལོས་འཚེ་དང་ཐུམ་མཁན་ཟེར། ། མཚོན ངཱ ག་བ ¦ 
“: ` ༧༩༡ .་མཁན།ད4 མགར་བའི་མིང་སྟེ་ནི་མོ་བར། ¡།པིར་ཐོགས་བཀྲ་བྱེད་ཚོན་འཚེ་ ' 
་ ཞིག ཨུ འབག་ ག་ལེར་ོ་སང་བྟདང། །ཟ་ །སྨར་གཟུགས་ སྣ་མ་ུས་ུ་གཟུགས་ ` 


ཀཡག་འུལ་བེད་བས་མའ་ཡིང་། ་ 


་ཅན་ཚ ་ཆང་ ་མའི་ ་མིང་། །མྱོས་བྱ བྱེད་ སྱོ་ས' འགྱུར་ཆུ་ ཿ ཏ 


་མ་ཅ་ བྱེད: ཀལྷ་ ཿམིན་ ཉིང་ཁུ་ཆང་གི་ ་མིང་། །མདར་ལྡན་ . | ། 


ཚིལ 0 ྭ ཝགས རལ ་ 


་ མིག ེ་ིགསདན་དམངས་རིགས སོག པ ཱེ 
། ཀྱི་བསྟན་ བཅོས་བ༔ རྒྱ ཆུ་ཐིགས་ ཞེས་བྱ བྱ་བ་ལས ་ གཞིའི་སེཡཿ ཡན་ ལག་ དང་བཅས་ པ པ་བཤད་ཟིན་ ' 
། ཏོ། །༈ །།སྨྲས་ ཐ། འཕགས་ ཡུལ་ ་འཆེ་ ་མེད་ བཛ་མཛོད་ ལས་ བྱུང་བའི། །ལེགས་ བཤད་ནོར་བུ་འེ རིན་ཿ ཐང་ ` 
`“ རྭ ན་ཡང་། ། །དེང་དུས་ འགྲོ་བློའི་ སྤྱོད་ཡུལ་ མ' ཡིན་ཞེས །མཆད་སྤྱིན་བརྒྱབའི་ མདུན་ སར་ལྷ་རྣམས་ | 
་  གླེང་། །བརྟན་པ པའི་ འཁོར་ལོ་ ངུར་སྨྲིག གར་མཁན་ ༈མཆོག ཀུན དགའི་ མཚན་ ཅན་ ་གཞུང་བཟང་ཚིག་ ` | 

„ :ཿ | གི ཀ་ , དེ ་ཡང་ ང་ལེགས་ ྦྱརབརྡ་ལ ་ལ་མ་ མྭ་བང་ན། _ །བརྗོད་ཊ བྱའི ི་གཉིངམཉན་ཆུཙ་ག་ལ་ 0 


( | ] : མཆོག་ པྲ ཏེ ལས་འོངས་ པའི ཤ་ལེགས། སྱད་མཐུ བྲ 
` | ཅྲ རྙོངས) "པར། , །རྦབས་ 'བཞི་ བྱ་བ ་གསུམ་ གྱིས ་བརྒྱལ་བཞི་: 
; - (^ སུལས་ ར་ཤོག ྐ 


¡ མ་ས རད་ཀ་བན་བཛོད་གི་ག ང ༽༽ གཾ 


` ~215~ = 2 


་ ༣ ཤ་མོངམཉས་ངས་སོགག་་ོོ་་སད་ཆེརབ་སོད་ ་ 
ྒ ཁཱ | ་ ༡ ཅུའི་རི་ཁྲོད་དགའ་ལྡན་རྩེ རེའི་ 'སྤད་ཁང་དུ་སྦྱར་བ ་དགེ ་ལེགས་ འཕེལ།། 
ཀོ ན་མོགུདུ་སྦ་ྟོཏཱ་ཡ།. མཁྱེན་བཅེའི་གཤོག་ཡངས འཀར་ལ་ཡིས། 1, 


གཞལ ་བའི། ། །དང་ ་བའི་བུ་མོ ་མོ་ཿ ཊོ་དཀར་མེ མོ །ཁྱོད།: །བདག་ ་སྭིང་ 
ཆུད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ གཞིར་གྒྱུར་བ: པའི།: །དག་བྱེད་རྣམ་ . 


| ྭ | ༥ _གཞག་ ་མདོར་བསྡུས་ ་ནི། །བོད་ ཡིག་ཀ་སོགས་སུ སུམ་ཅུ་ལ། །གུ་གུ་ཞབས་ ཀུ་འགྲེང་བུ | ཁུ ྒ 
དང་། །ན་རོ་བཞི ་ཡི་སྲོག་ ཞུགས་དང་།. ར་ལ་ས་ཡི ་མགོ་ཅན་གསུམ།[: ཡ་ར་ལ་ཝའི་ ་ 


སྨད་འདོགས་བཞི། །ག་ད་བ་མ་འ་ཡི་ནི། །སྔོན་དུ་འཇུག་པ་རྣམ་ལྔ་དང་།། ག་ང་ད་ན་. . 
..-བ་མ་ འ ། །ར་ལ་ས་སྟེ་རྡེས་ འཇུག་ བཅུ།. ད་ར སའི ཡང་འཇུག་ བའི་བ ་བརྩེགས་ འཕུལ། ། ་ 


༠ ། ལ་སོགས་ཞིབ་པར་མེ་ལོང་སོགས། །མཁས་པའི་གཞུང་མང་གཞན་དུ་གསལ། ། , 
-[.; . ], འདིར་ནི་སྔ་མའི་མིང་ཤུགས་ཀྱིས།: ཕྱི་མའི་རྣམ་དབྱེ་ལ་སོགས་པ།. །རྟོགས་དཀའ་ 
_ ` , ཉེར་མཁོ་ལྡན་པ་འགའ, །ཇྲི་ལྟར་འཐོབ་ཚུལ་བཤད་ཀྱིས་ཉོན། །རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པ་ག་ 


` ངགི་ །ད་བ་ས་དང་ད་དྲག་ཀྱི། །ན་མ་ར་ལཿ 


་མཐར་གྱི། །འ་དང་མཐའ་མེད་འི་དང་ ་ ་; 


རེ་འ ང་དང་། དྲག་ མཐར་ཏུ་དང་ས་མཐར་སུ། ང་ད་ན་མ་ར་་ .. 
མཐར་རུའོ། །ལྷག་བཅས་ན་ར་ལ་ས་ཏེ། །ད་དེ་གཞན་ཀུན་ ་ 


. ; | ས་ ས་བཏགས་ ཧགས་སྟེའོ། ། །མཚམས་ སྦྱོར་ག་ང ་ད་བ་ ་ཨ' ་དང་། །དྲག་ མཐར་ ཀྱང་དང་གཞན་འང་ 
- - ཡང་། ། །ཕྲད་ཀྱི་ག་། ་དྲ་བ་ དྲག་ ་མཐར། །ཅིང་ ཅེས་ ་ཅིའོ་ཅེ་ ན་ཅིག །ས་ ་མཐར་ཤིང་ སོགས་ . ་] 


་ རི ` གུན་ མཐར་ཞིང་།. །ས་ །མཐར་ཤེས་ སྦྱར་བཀར་ཕྱི 


2. ; པ། །དྲི་བར་མ་དང་རྫོགས་ ( 
`, ( ཚིག་སྐབས།. ་ཆེས་ཞག་རང་རངལ། །རྱད་སོད་ན་རཁ་གསུམ་བད། །དྲག་ 


| 2162: ་ 


། ཡོདཏོ་དང མཐའ་ (ཨེད་ འར། །མིང་ མཐའི་ག་ ད་ན་ ་བ་ ་མ། ་ས་ མཐར་པ་ ་པ་དང་གཞན་ ཀུན་ ་ 


 བ། །ད་དྲག་ཅན་དང་འདས་པ་དང་། །བདག་པོ་སོགས་ལ་བ་ཡིན་ནོ། །འི་ཡི་གཉིས་ 


, དང་འང་ཡང་གཉིས། །རྐང་པ་མི་སྐོང་སྐོང་པའི་ཁྱད། . །འོ་འུ་ཞམ་གྱི་གོང་དུ་ 
' ` ་ཆེག།མེད་དང་ཡོད་བའང་དེ་བཞིན་ནོ། །ང་ཡིག་མ་གཏོགས་ ཡིག་ཤད་དབར། །ཚེག་ 


/ མེད་ ལ་ དང་ ས་ ་དབར་ཡོད། །ལྷུག་པའི་དོན་མང་མིང་མཚམས་དང་། དང་། དོན། འབྲིང་ 


“ འབྱེད་དང་དོན་ཉུང་རྫོགས། །ཚིགས་བཅད་ག་མཐར་ཆིག་ཤད་དང་། ལྷུག་པའི་ 
དད རྗོགས་ཚིག་ ཨོཾ ཅན་དང་། །ཆིགས་བཅད་རྐང་མཐར་ཉིས་བཤད་དང་། །ལེའུའི་ 
ཁ མཚམས་སུ་བཞི་ཤད་དགོས། ། རྔ་ཡབ་ སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱག་དར་དང་། །ཚོན་ རྩི་རིམ་གྲོར་ 
. སྔོན་འཇུག་སྦང་། །ཐུད་གདར་ཉེས་དམིགས་ ཕྱི་བདར་དང་། ཁྱིམ་མཚེས་འཁྲེ་ཤིང་ | 
. སོགས་ལ་དགོས། །གསར་པ་སྟན་དངགས་སྔོ་བསངས་དང་། མཐུན་མོང་འཕྲེང་བར་ 
གང་ཡང་རུང་། ། །ཡི་གེ་སྒོ་ང་སྲི་ཞུ་དང་། ། སེ་མོ་ དོ་དང་ལེ་ ་བརྒན་དང་། །རྒྱ་མཚོ་ བརྡ་ 
_ དང་བྱ་རྒོད་དང་། བརྒྱ་བྱིན་སོ་གར་རྗེས་འཇུག་སྤང་། །བདག་ཅག་མཐེ་བོང་དེད་ ་ 
: . དཔོན་དང་། སེན་མོ་སློབ་དཔོན་ནམ་མཁའ་དང་། །དུར་ཁྲོད་གསལ་རྒྱལ་ལྷས་བྱིན་ ་ 
ལ། །རྡེས་འཇུག་བཅུ་པོ་རིམ་བཞིན་དགོས། ྐད་ཅགབདརགཞེགསགཁོརཁོས་ 
བསྒྱུར།་ །སོགས་ལ་གང་ཡང་རུང་ཞེས་ཟེར། །གཞན་ཡང་ཐོན་མིས་སམྦྷོ་ཊས། །དེ ད | 
ཉིད་ལ་ནི་བཅུ་བ་སྦྱར། །བྱེད་པ་པོ་རུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་དོན་ནི་འདི་ལྟར་ - . 
ཡིན། །བདག་གི་ཆོས་ཉན་ལྟ་བུ་ལ། །མཉན་བྱ་བདག་གི་ཆོས་ཡིན་ཕྱིར། །བདག་གི་ 
་གི་ལ་ས་མཐའ་སྤང་། བདག་གི ས་ཆོས་ཉན་ལྟ་བུ་ལ། མཉན་བྱ་ཆོས་དང་ཉན་བྱེད་ 
བདག །ཡིན་ཕྱིར་གི་ལ་ས་མཐའ་དགོས། །གཞན་ཡང་དཀའ་གནད་འདི་ལྟ་སྟེ། 


~217 ~ 


| ཿ | ཤོ སོགས་འདས ་འདས་ ཆིག་ད ་བ་ ཡེ '་དང་། འི་རི ་ད་ ལྟ་འ་ འ་ཡིས ་དང་།. ཊཾ 
` སོགས་ ས་མ་འོངས་ཿ སུག ་དས་ 'ཕུལ། འདི ནི དུག་ བེད་གཞ གྷས ལ། [ཅྱང་ཟད་ ཟད་སྱདས་  . 


ཟླས།ཿ ཞས ་བ་ འྲ་ི་ ཕན་པ འི བློས' ལགམ་བདྲ་ བ་ཤ སུམ་ རྟགས་རྩ ྩ་འགྲེལ་ ལ་དང རྒྱན ཟ་ ཧཱཿ 
་མཏོག་ངག་ ན་ཡ ལོ་མ ལེགས པར་བཉགས་ ཏེ ཏ་བཀོད་པ་ ཡིན་ཅིང གཞུན་ཡ ཡང་་ ང་ ) 


༅། །གྲངས་ ༅གི་ངོན་ བརད ལ་ས བཞུགས་ སོ།། 


་ : འཆད ལ་ རྣ ་བ ཊ་ཟློགས། ` །དེ་ཡ ཡང་ཞི ར་ད ་དཀར་ཿ ལཿ 
སྲ ` བརྗོད་ལ། ' །གླངས་ཀྱི་མངོན་བརྡོད་མཐའ་ཀླ ང་། ་མཁོ་རི་བོང་དང་། །' 
`° ཟླ་བ་གཟུགས་དང་འོད་དཀར་ཅན། །བསེ་རུ་རྣམས་ནི་གཅིག་གི་མིང་། ཞེས་པ་ཧེ། ད 
་ རིམ་སུརྷཱ་འིཁངབཟང་ལརི་གོངགི གྱུགས་ཐུ ན་གཅིག་ཡོད་པ དང 


ྲ་ 


རྩེས་པ་ 


¡ ཉག ད་ཆད པཱ ,2 
! །གཅིག་གི་མིང་གི་མངོན་ - 


- གྱི་མིང་ལ། ིགཉིན་ཚ་བཅེ་མོ་མེ། ཡོ་ཉཧ་སིག་གྲས་གི་མོང། །ཞེས་པ་ 
སྟེ། ས་འོག ས་སྟེང་། སྭ་བ་གསུམ་ལ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཟེར་བ་དང་།་ ལྷ་སྐྱ། པི་པི་ 
ཡབ ཕོ་བ་རི་ལུ་གསུམ་ལ་ཚ་བ་གསུམ་ཟེར་བ་དང་། ཏི་ཤུ་ལ་ལ་རྩེ་མོ་གསུམ་ཡོད་ - 


པ་དང་། །སལྷོ་ཕྱོགས་རྟ་གདོང་གི་མེ་དང་། ཁྱིམ་གྱི་ཉི་མ་དང་། བསྲེག་བྱ་ཟ་བའི་མེ་སྟེ་ ° 
མེ་གསུམ་ཡོད་པ་དང་། ། རྡུལ་དང་། མུན་པ་དང་། སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གསུམ་ ྣ 


ཡདཔ་དང། ས་ གསུམལ་མིང་གཞན་སྲིད་བ་གསུམཡང་ཟེརབའི་རྒུམཚན་གྱིས „` 
ཡིན་ནོ། །༈ ཡང་བཞིའི་མིང་ལ། རྒྱ་མཚོ་ ཆུ་བོ་རིག་ བྱེད་དང་། །བདུད་དང་སྡེ་པ་ཆུ་ ྦ 
གཏེར་བཞི།།ཞེས་ པ ་སྟེ། རི་རབ་ ཀྱིཿ ་མདངས་ འཕོག་ལུགས་ཀྱིས་ རྒྱ མཚོ་ ཆེན་ ཕོ་ལ་ ་ 
| ཁ་དོག་གིས་དབྱེ་ན་དཀར་སྔོ་དམར་སེར་བཞིར་ཡོད་པ་དང་། ། གངྒྷ་དང་། སིནྡུ་དང་། 
་ སི་ཏཱ་དང་། བརྐྱ་དང་། ། ཆུ་བོ་བཞི་ཡོད་པ་དང་། མཆོད་སྦྱིན་དང་། ངེས་བརྗོད་དང་། 
_ སྲིད་བསླུང་དང་། སྙན་དངགས་ཏེ་རིག་བྱེད་བཞི་ཡོད་པ་དང་། ལྷའི་བུ་དང་། ཉོན་ 
མོངས་པ་དང་། འཆི་ ་བདག་ དང་། ཕུང་པོ་སྟེ་ བདུད་བཞི་ཡོཿ ་ཡོད་པ་དང་། གནས་བརྟན་པ་ 
དང་། ཐམས་ཅད་ཡོད་སྨྲ་བ་དང་། མང་པོས་བཀུར་བ་དང་། ཕལ་ཆེན་པ་སྟེ་རྩ་བའི་སྡེ་ 


་ ། བ་བཞི་ཡོད་པ་དང་། རྒྱ་མཚོ་ལ་མིང་གཞན་ཆུ་གཏེར་ཡང་ཟེར་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ 


ཡིན་ནོ། །† ཡང་ལྔའི་མིང་ལ། འདོད་ཡོན་ཉེར་སྨྱོད་དབང་པོ་དང་།། །མདའ་དང་འབྱང་ 
བ་ལྔ་ཡི་མིང་། །ཞེས་པ་སྟེ། གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་བྱ་སྟེ་ 

འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡོད་པ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་སྦོས་དང་། མར་མེ་དང་། ། དྲི་ཆབ། 
ཞལ་ཐས་ཏེ་ཉེར་ སྤྱོད་ ལྔ་ ཡོད་ཿ བ་དང་། མིག་དང་། ནྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་ 
ཏེ་དབང་པོ་ལྔ་ཡོད་པ་དང་། བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱག་ལ་མྱས་བྱད་དང་། ཟེ སྲེད་ 


. ༩ - པཿ ~ 220 ~ 


བྱེད་དང་། རྨོངས་བྱེད་དང་། སྐེམ་བྱེད་དང་། འཆིང་བྱེད་དེ་མདའ་ལྔ་ཡོད་པ་དང་། ས་ 
དང་། ཆུ་དང་། མེ་དང་། རླུང་དང་། ། ནམ་མཁའ་སྟེ་འབྱང་བ་ལྔ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ | 
_ གྱིས་ ཡིན་ནོ། ནོ། །༈ ཡང་ དྲུག་ གི ་མིང་ལ། རོ་ རོ་དུས་མཚམས་དང་བྲོ་བ་དང་། །རྒྱན་དང་: 
| བར་པ ག་ ཏུ་གླགས། ། །ཞེས་པ་སྟེ། མངར་བ་དང་། སྐྱུར་བ་དང་། ཁ་བ་དང་། བསྐ་ 
བ་དང་། ཚ་བ་དང་། ལན་ཚ་སྟེ་ རྩ་བའི་རོ་དྲུག ་ཡོད་པ་དང་། དཔྱིད་དང་། སོས་དང་། 


` དབྱར་དང་། སྙོན་དང་། དགུན་སྟོད་དང་། དགུན་སྨད་དེ་དུས་དང་། དུས་མཚམས་ 


__ རྲུག་རེ་ཡོད་པ་དང་། རོ་ལ་མིང་གཞན་བྲོ་བ་ཡང་ཟེར་བ་དང་། ཀླུ་སྒྲུབ་དང་། ཨཱརྱ་དེ་ 
_ བ་དང་། ཐོགས་མེད་དང་། དབྱིག་གཉེན་དང་། ཕྱོགས་གླང་དང་། ཆོས་གྲགས་ཏེ་ 
འཛམ་གླིང་མཛེས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ཡོད་པ་དང་། ཛཱ་ཏི་དང་། སུག་སྨེལ་དང་། ཀ་ཀོ་ལ་ 
དང་། ཅུ་གང་དང་། ལི་ཤི་དང་། གུར་ཀུམ་སྟེ་བཟང་བོ་དྲུག་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ 
ཡིན་ནོ། །༈ ཡང་བདུན་གྱི་མིང་ལ། རིན་ཆེན་ས་འཛིན་ཐུབ་པ་དང་། །རི་བོ་དྲང་སྲོང་ 
གཟའ་རྟ་བདུན། །ཞེས་པ་སྟེ། འཁོར་ལོ་དང་། ནོར་བུ་དང་། བཙུན་མོ་དང་། བློན་པོ་ 
དང་། གླང་པོ་དང་། རྟ་མཆོག་དང་། དམག་དཔོན་ཏེ་རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཚེ་སྣ་བདུན་ 
ཡོད་པ་དང་། ། གཉའ་ཤིང་འཛིན་དང་། གཤོལ་མདའ་འཛིན་དང་། སེང་ལྡེང་ཅན་དང་། 
རྟ་རྣ་དང་། ལྟ་ན་སྡུག་རི་དང་། རྣམ་འདུད་དང་། མུ་ཁྱུད་ཅན་ཏེ་གསེར་གྱི་ས་འཛིན་ 
_ བདུན་ ཡོད་པ་དང་། རྣམ་པ གཟིགས་ དང་། ། གཙུག་ཏོར་ཅན་དང་། ཐམས་ ཅད་སྐྱོབ་དང་། 
འཁོར་བ་འཇིག་དང་། གསེར་ཐུབ་དང་། འོད་སྲུངས་དང་། ཤཱཀྱ་ཐུབ་བ་སྟེ་ཐུབ་པ་ 
བདུན་ཡོད་པ་དང་། ་ ས་འཛིན་དང་རི་དོན་གཅིག་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པ་དང་། 
° འོད་ཟེར་ཅན་དང་། ཉི་མ་དང་། རྒྱུན་ཤེས་དང་། འོད་ཡངས་དང་། ལྷ་མིན་འཇོམས་ 


¬~ £21 ~ 


ད་ སོསྐན་མངལ་་ མདང ཟ་བཏབ། མགནམདདང་། ལྟ ། ལྷག་པ་དང་། གཡ་ „ˆ 
› _ -བུ་དུང་། -པ་སངས་དང་། -སྦེན་པ་སྟེ་རེས་གཟའ་བདུན་ཡོད་པ་དང་།  རླུང་དང་ཡིད་ 


° °. མགྱོགས་མདོག་ལྔ་བ། དེ་བཞིན་ཐིག་ལེ་ཅན་དང་ནི། ངེས་བརྗོད་ཤིན་ཏུ་རྒྱལ་མཚན་ 
„ˆ... ` ( དྭང་། ་རི་འཇྡོམས་རྣམས་ནི་ཉི་མའི་རྟ། ཞེས་པ་ལྟར།: ཉི་མ་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་རླུང་གི་ྟ 
་ ` བདུན་ཡོད་པའི་ རྒྱ་མཚུན་གྱིས་ཡིན་ནོ། །༈: ཡང་བརྒྱད་ཀྱི་མིང་ལ།: བྲཀ་ཤིས་ ྷ 
` ` . . ནོར་གདེངས་ཅན། །ཉེ་སྲས་ལྟོ་འགྲོ་བརྒྱད་ཀྱི་མིང་། །ཞེས་པ་སྟེ།- གདུགས་དང་། .. 
དཔ ་ ¡ གསེར་ཉ་དང་།: བུམ་བ་དང་། :པྨ་དང་།- དུང་དང་། དཔལ་བེའུ་ནང་། ། རྒྱལ་མཚན་ 
` .¿‹ .-དང་། ། འཁོར་ལོ་ སྟེ བཀྲ་ཤིས་ ་བའི་རྟགས་བརྒྱད་ཡོད་པ་དང་། ཚངས་པ་དང་། ཤྷིྒི་རི་ ` 
(` *་ཏི་དང་། དྲག་ཐོ་དང་། དབང་ཕྱུག་དང་། སྨིན་དྲུག་དང་། ཚོགས་བདག་དང་། ལེགས་ . ` 


`~ 4 


¢ - _ལྡན་ནག་པོ་དང་། བི་ཏི་སྭ་ཏ་སྟེལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ཡོད་པ་དང་། མཐའ་ཡས་དང་། འཇོག་ ། ། 
°] ( ÷ བོ་དང་། སྟོབས་རྒྱ་དང་། རིགས་ལྡན་དང་། ནོར་རྒྱས་བུ་དང་། དུང་སྐྱོང་དང་། པདྨ་ 


_ དང་། ཆུ་ལྷ་སྟ་ཀླ་ཆེན་བརྒྱད་ཡོད་པ་དང་། ཆུ་དང་།: བརྟན་པ་དང་། ཟླ་བ་འཛྲིན་བྱེད་ ` ` . 


_„_ ་དང་།-རླུང་དང་། :མེ་དང་། ནམ་ལངས་དང་། འོད་བྱེད་དང་། ནོར་གྱི་ལྷ་སྟེ་ནོར་ལྷ་ 
_., -# བརྒྱན་ཡོད་མ་དང་། གླུ་ཁ་མིང་གཞན་གདེངས་ཅན་ཡང་ཟེར་བ་དང་། འཇམ་དབྱངས་ ` ¦ 
1. དང་། ། ཕྱག་རྡོར་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། ་ས་སྙིང་དང་། སྒྲིབ་སེལ་དང་། ནམ་ ། 


` ° སྙིང་དང་།° བྱམས་པ་དང་། ཀུན་བཟང་སྟེ་ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན་བརྒྱད་ཡོད་པ་དང་། ཐུ རུ ྦ 


, ་ ༤ ཿ ཏཾ ཆེན་ ་བརྒྱད་ ཀྱིས་ ཕྱེཿ བའི་ ལྟོ་འགྲོ་སྟེ སྟེ སྦྲལ་ ་བརྒྱད་ ཡོད་ཏ ་པའི་ རྒྱུ མཚན་ གྱིས་ ཡིན་ནོ།: །༈ 
་  ཡང་དགུའིམིང་ལ། ཅ་དངསིནབྲ་བགདང་། །གཏེར་རྣམས་ད དགུ་ཡི ི་མངཡིན་ 


པོ །ཞེས་པ་སྟ། དབུ་སལསོགས་པའིར་གསུམ་དང་ོརལོ་དགེ་དགུ་ཡད་པ་ དད ་ 


` ] -དང་།=... འོག་ནས་འབྱུང་བའི་གཏེར་དགུ་ལ་སྲིན་བོ་སྟེ་སུང་བ་བོ་དགུ་ཡོད་པ་དང་། _ - 


]སིག་དང་ན་བདངསྷ་གསུམ་ལ་གཡས་གསོན་གཉིས་རེ་དང་། ཁ་དང་འོག་སྒོ་གཉིས་ 


| . ཏེ་བུ་ག་དགུ་ཡོད་པ་དང་། །འདོད་འཇོ་ལས།[བབྨ་ཅན་དང་དུང་ཅན་དང་།། བདྨ་ཆེན་ _ ` 


` `: ཕོ་ཆུ་ སྲིན་ ཅན།། །།རུས་ ་སྦལ་ཅན་དང་རྔ་ཅན་དང་། །དགའ་བ་ ཅན་ དང་སྔོན་ པོ་དང་།- ། | | , 
- ' . འཛིན་བྱེད་ཅེས་བྱ་གཏེར་དགུའོ། །ཞེས་གསུངས་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ། །༈ ` 
`` .-ཡང་བཙུའི་མིང་ལ། ཁྲོ་བོ་འབྱོར་བ་ ཕྱོགས། འཇུག་ བ། -། །སྟོབས་དང་སོར་མོ་ང བཅུ་རུ་ | ་ 
! ། - འདོད།- །ཅེས་བ་སྟེ།. སྟེང་འོག་ ཕྱོགས ་མཚམས་ བཅུར་ཁྲོཐོ་ཤཾ ་མཛད་སོགས་ བཅུ་ ' 


` :ཡོད་ང བ་ 'དང་། ཉན་ས ས་ལས་ མི་ཉི ཉིད་ དབུས་ །སྐྱེས་ ་དབང་ ཕོ་ཚང་། །ལས་ཆ ་མཐའ་མ་ 'ལོག་ ` 


„° ; གནས་ལ་དད། །སངས་རྒྱས་བྱོན་དང་དམ་ཆོས་སྟོན། །བསྟན་པ་གནས་དང་དེ་རྗེས་ 
¢ ་འཇུག ། །གཞན་ ཕྱིར་སྙིང་ནི་ བཅེ་བའོ། །ཞེས་ ་གསུངས་ ་བ། 'ལྟར། ། འབྱོར་བ ་བཅུ་ ཡོད་ པ་ , .., ྦ 
ཏ -དང་།. ྱོགས་ ་བཞི་ ་དང་། མཚམས་ བཞི། སྟེང་འོག ་གཉིས་ཏེ ་ཕྱོགས་། བཅུ་ཡོད་པ་ ་དང་། ¡ ། ། 


-_ ཉ་དང་། རུས་སྦལ་དང་། ཕག་རྒོད་དང་། མི་ཡི་སེང་གེ་དང་། མིའུ་ཐུང་དང་། མི་སྡུག་ _ 
`° -་དང་། ནག་པོ་དང་། དགའ་བྱེད་རཱ་མ་ཌ་དང་། རྒྱས་པ་རཱ་མ་ཌ་དང་། སངས་རྒྱས་ _ ` 


ཀིཏི་་སྟེ་ཁབ་འཇུག་ལ་འཇུག་པ་བཅུ་ཡོད་པ་དང་།:, གནས་དང་གནས་མིན་ལས་  ་ 
| = ཀྱི་རྣ་ རྣམ་ སྨིན་ དང་། མོས་པ་ འཇིག་རྟེ ཏྟེན་ ཁམས ་དང་དབང་ཊ པོའི་ རིམ། ་ཀུན་ 'འགྲོའི་ ལམ་་ | ཏ .: ` 
ཿ ` དང་ཀུན་བྱང་སྔོན་གྱི་གནས།_ འཆི་འཕོ་སྐྱེ་དང་ཟག་ཐད་མཁྱེན་སྟོབས་བཅུ། ་ཞེས་ ˆ: 


ྲ ..སྨྲས་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ལ་སྟོབས་བཅུ་ཡོད་པ་དང་།.~` ° རྐང་པ་ལ་སོར་མོ་བཅུ་དང་ ། | ཛ 


- `  ལག་ པ་ལ 'སོར་མོ་བ་ བྱཅ་ ཡོད། ཅཔའི་ རྒྱུ་མཚན གྱིས་ ཡིན་ནོ  །ཌཡང་བ བྱཅ་ བྱགགཉིགགི་ཡ ་མིང་ `. 
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` ལ། ཤེ ཐའ འབྱུང་དབང་ཕྱུག་དྲག་ བྱེད་པ བ་གཅིག སངམ ལ། གེ ་བ་ 

| ༡ རཾ སྟེ།་ བདེ་ བྱེད དང་། ཿབདེ་ འབྱུང་དང་། ། དྲག པོ་རྣམས་ནི ་ནི་ ལྷ་དབང་ ཕྱུག་ ཆེན་པ བོའི་ ་མིང' ྣ 
རྭ ; ཿ ཡིན་༩ ལཾ། དེ་ཿ ལཾ ་གྲངས་ཿ ་བཅུ་ གཅིག ་ཡོད་ པ་ནི། འདོད་ འོ ལས།: ་མ སྐྱེས་ ་རང་གཅིག་ 
,) :. ° ˆ; འཕེལ་དང་བསྟོད། དྲག་པོ་དང་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ལྡན། འབྲོག་ དའི ་ནས་བདེ་འབྱུང་ 
-  ,¿ དང་། སྤྱན་གསུམ་གཞན་ལས་རྒྱལ་བ་དག །དབང་ལྡན་དང་ནི་ས་གསུམ་བ། །དྲག་པོ་ 
. ° ` ° བཅུ་གཅིག་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། བི་དཀར་ཉིད་ལས། གདབ་བ་ 
,( , ' བྱིས པཾ 'རིག་ ་བཅན། ཏིལ་ བརྡུང་ ཁྱིམ་ སྐྱེས་ ཚོར་བྷིའི། ཤདྷུ་ནི་ ་དང་རྐང་བཞི་ཀླུ། ཀླུ། མི 
;' . སྡུག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱེད་པ་བཅུ་གཅིག་ ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ། །† 
་ ཡང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མིང་ལ། ཉི ཉི་ ་མ་རྟེན་ ་འབྲེལ་ ཁྱིམ་ བཅུ་གཉིས།། -.ཞེས་ པ་སྟེ འདོད་ 
©, 7, འཇོ་ལས། ་དབང་པོ་བྱེད་པོ་ལམ་པ་དང་། ཆར་འབབ་ བསྟོད་བྱེཿ ད་སྔོན་མིན་དང་། ། 


 མིག་གཟུགས་ཁྱབ་འཇུག་འོད་ཅན་དང་། ཆུ་བདག་བ་ཤེས ་གཉེན་ཉིད་ ཀྱང་ངོ་། །ཞེས་ 


/ ”གསུངས་པ་ལྟར་ཉི་མ་ལ་ཁྱིམ་གྱི་བདག་པོ་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པ་དང་། ་བི་དཀར་ལས། 

_ མ་རིག་འདུ་བྱེད་ནམ་པར་ཤེས། མིང་གཟུགས་སྐྱེ་མཆེད་རེག་པ་དང་། ཚེར་བ་སྲེད་ 
་ ཁྲ -བ་ལེན་པ་དང་།; སྲིད་པ་སྐྱེ་བ་རྒ་ཤིའོ། །ཞེས་གསུངས་བ་ལྟར་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ 
` `, ཡོད་པ་དང་། ཡང་། ཡུག་གླང་འཁྲིག་པ་ཀརྐཊ། སེངྒེ་བུ་མོ་སྲང་སྡིག་གཞུ། ཚུ་སྲིན་, 
རར ་ འབུམ་པ་ཉ་རྣམས་སོ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཉི་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ 
དད ་ ། གྱིས་ཡིན་ནོ། ཅབ - ཡང་བཅུ་གསུམ་གྱི་མིང་ལ།...) འདོད་པ་ཡུས་མེད་རྱོས་བྱེད་ 
° དང་།.།གདུགས་རིམ་སྣ་ཚོགས་བཅུ་གསུམ་གྲགས། །ཞེས་པ་སྟེ། གློག་གི་འོད་ཅན་ 


¢ ་ `; :མ་དང་། ཏ། ཟིགལ་ ་ལི་ མཆོག མ་དང་། བད་ དཀར་མ་ དང་། ལག་བ ་བཟང་མ ་མ་དང་། ] དགའམའི 


[ 


| 


རི ཤིངྟ་ཡ་དང མ་ དང་། དབ་ རཱ ྱོས་ ྱད་ མ་ ་དེང་། གིག ྒྲ་འྲེསམ། ་ 'དང་། [ལེགས , ོ 


`” ` གདུགས་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་ཡོད་པ་དང་། . འདོད་པ་དང་། ། .དུས་དང་། . 'གདབ་ལ་ 
° སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལྷ་ལ་བཅུ་གསུམ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ། །།ཡང་ 
་ . བཅུ་བཞིའི་མིང་ལ། སྲིད་ཡིད་མ་ནུ་ཤེད་བུ་རྣམས། ` །བྱཅུ་བཞིའི་མིང་དུ་མཁས་ ` 


: ཀ་བར་་ཆེ་ཡོདཡའིརྒྱམཚན་རྱིས་ཡིནནོ། ་ ཡང་བྱར་དག གཾ མིབག་ ཨི ད་ 
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-རྒྱན་མ་དང་། སུནྫ་སྐྱེས་མ་དང་།-ཨ་ལམྦུ་ཌྷ་དང་། ཆུ་ཤིང་བརླ་ཅན་མ་དང་། སྐེད་ _ 
. ལེགས་ཆ ་མ་ ་སྙེ ལྟའི སྨད་འཊེ འཚོང་མ་ཏ བྱཅུ་ གསུམ་ ཡོད་ལ། ལ།་‹ དེ་ དག ༈འདོད་ང ་པའི་ རྒྱུ ཡིན པཿ “¿ ( ( 
.དང་། ཨུས་མེད་བདག་པོ་སྟེ་བདུད་ཀྱི་ཚོ་འཕྲུལ་ཡིན་བ་དང་།: འདོད་པས་མྱོས་པར་ 
ྒྐ ཏྲ བྱེད་པ པའི རྒྱ་ ་མཚན་གྱིས་དེ་དག་བཅུ་གསུམ་ གྱི་བརྡར་བཞག་ཿ ་བཿ དང་། ༈ མཆོད་རྟེན་ ལཿ (` 


¡ . '. རྣམས་སྨྲ། །ཞེས་པ་སྟེ འདོད་གཟུགས་ཀྱས་ཕྱེ་བས་ལྷ་ལ་བརྒྱད་དང། སྐྱེ་གནས་ ` 
 ཀྱིས་བྱེ་ཐས་དུད་འགྲོ་ལ་བཞི་དང་།. མི་དང་།: དམྱལ་བ་སྟེ་སྲིད་པ་བཅུ་བཞི་ཡོད་ཐ་(.) ` ` 
 དུས་འབོར་ལས་བཤད་པ་དང་། དེས་ན་དེ་འདདའི་སེམས་ཅན་ནམ་ཡིད་ཅན་རིས་བྱས་ 
; བཞི་ཡོད་པ་དང་། མ་ནུ་དང་ཤེད་བུན་མི་ལ་འཇུག་པས། རྒྱལ་རིགས་ལ་རྐང་ཐང་  ' 
༧ དང་། །རྟ་བ་དང་། བླང་ཆེན་དང་། ཤིང་རྟ་བ་བཞི་དང་། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ལ། ནགས་ `` 
གནས་དང་། ཁྱིམ་གནས་དང་། དཀའ་ཐུབ་པ་གསུམ་དང་། རྗེ་རིགས་ལ་ཡིག་མཁན་ 
དང་། ཚོང་པ་དང་། སྨན་པ་གསུམ་ནང་། དམངས་རིགས་ལ། ས་གཞི་མོ་བ་དང་། བ་ 
` ལང་ ་སྐྱོང་ཁ་ ་དང་། འཇྲིམ། ་ལས་ ་པ། ནང་། :ཁྱིམ་ ་གནས་པ་བཞི་སྟེ་མི་རིགས་ ་བྱུ་བཞི་ ཤ ་ སླ 
( ཨོད་ ་པའི་ དབང་གིས་ ཡིན་ནོ། །རམཁ་བཅོ་ལྔའི་ མིང་ལ། ་ཆེ་ས་ ་དྲང་ཉིན་༩ 'ཞག་ ་བཅོ་ལྷན་ ་ | ' ཁ; 
”གགས།, ཞེས་བ་སྟེ། རྔགས་པརྦ་ཟ་བའི་ཕྱོགས་རེར་ཚེས་ཞག་དང་ཉིན་ཞག་གཉིས་ 


། 94; ོ་ཆབབ་བྱ་གོས། ཞེ །ཞེས་པ་སྟེ། སྒ་དང ན མ་གྷ་དང་ ]་གོས་ལོདཔ། ¶ ཀཱ་ཾ 

°, ° ཤི་ཀ་དང་།བྲིཇི་དང་། མ་ལ་དང་། ཕུནྟ་དང་། སྲེག་པ་དང་། ཀཱ་མ་དང་། ཨབྷྟིདང་། ་ 

„` `` ° ཀུ་རུ་དང་། ལྔ་ལེན་དང་། བདྨ་དང་། དཔལ་སྡེ་དང་། ཡ་བ་ན་དང་། ཀགྫོ་སྟེ་ཡུལ་ཆེན་ 
]¡ “༧ བཅུ་དྲུག་པོ་དེའི་མི་བདག་གམ། ` རྒྱལ་བོབཅུ་དྲགཡོདཔའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་ཡིན་. ` 


ད | . རོ་ །༈ “ཡང་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་མིང་ལ། ཉེ ཉེས་ ་སྤྱོན་ཁམས་རྣམས་ བཅོ་བརྒྱད་མིང་། ་ཞེས་ ཡཏ 
| ། | ` ་བ་སྟེ། གཟུགས་མི་སྡུག་པ་དང་། སྐྲ་བྱི་བ་དང་། ། དཔྲལ་ཐ་ཆུང་བ་དང་།:  མདོག་སེར་ ྦ ¡ 
| | . ˆསྐྱ་དང་། མིག་སེར་བ་དང་། སྨིན་མཚམས་མ་འབྱར་བ་དང་། སྣ་ལེབ་པ་དང་། སྟོསོ་ ཁཿ 

- `... ཐ་དང་། དིག་པ་དང་། མིག་ཟླུམ་པ་དང་། མིག་ཆུང་བ་དང་། ཕྱ་ནང་དུ་སྒུར་ཐ་དང་། ་ 

། . ལྟོ་བ་ཆེ་བ་དང་།་ དབུང་བ་དང་རྗེ་ངར་ཐུང་བ་དང་། ། སྤུ་ཅན་དང་། ལག་པ་དང་རྐང་པ་ 4 

. “མི་མཉམ་པ་དང་། ཚིགས་སྦོམ་པ་དང་། ཁ་དང་ལུས་ལས་དྲི་ངན་པ་འབྱུང་བ་སྟེ་ལུས་ ,~ཿ ༧ 

| ༩༢ ཝ' ་མི་རཱ ་སྡུག་ང པའི་ཉེ ཉིས་ཐའམ་ 'སྐྱོན་ ་བཅོ་བརྒྱད་ ཅན་ ཡོད་པ་ ་དང་། `  ་མིག་ རྣ་ སྣ ལྕེ ་ལུས་ 
དཔ ་ ་ཡིད་ཀྱི་ རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ པའི་ ཁམས་ སོགས ་བརྟེན་ ་ང། 'རྣམ་ཤེས་ ཀྱི ཁམས་ དྲུག ་ ཀརྟིན་ 


ྒ;  ྭ ` -དབང་པོའི་ ཁམས་ དྲུག་ དམིགས་ པ་ཡུལ་ གྱི ཁམས་ དྲུག་ ་སྟེ། ། ཁམས་ ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོཿ ཡོད་ ¬ 
༨ ' ] ། - བའི རྒྱུ མཚན་ གྱིས་ ་ཡིན་ནོ། རཿ ་ཨང་ ཉེར་བཞིའི་ མིང་ལ། རྒྱལ་བ 'ཡུལ་ནི་ ཉེར་བཞིར་ | 
། ་ ། བརྡོད།: །ཅིས་ ངོ སྟེ * མདོ་ལྐྐར་གཤེགས་པ པ ་ལས་ གསུངས་ ་པའི་ རྒྱལ་ བ ་སྟེཿ ་སངས་ 

( ། , , ˆ རྒྱས་ཉེར་བཞི ་ཡོད་པ' ་དང་། བདེ་ ་མཆོག་ 'སོགས་ ནས་ བཤད་པའི་ ཕྱི་ནང་གི་༥ ཡུཝ་ ཉེར་ 

| ; - | ྣ .”-བཞི་རེ ་རེ་ ཡོད་ང པའི་ རྒྱུ་མཚན་ ་གྱིས་ ་ཡིན་ནོ། །༈ | ཡང་ཉེན་ལྔའི་མི མིང་ ་ལ། དེ་ཉིད་ཉི་ཤུ་ རྩ | 
` ` ` ° ལྔ་སྟེ། །ཞེས་པ་སྟེ། རྣ་བ་དང་། པགས་ཁྲ་དང་། མིག་དང་། ལྕེ་དང་། སྣ་དང་། ལག་བ་ 
་ དང་།ཿ རྐང་བ་དང་། ང། འཛོངས་དང་། འདོམས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་དང་། སྒྲ་དང །།རེག་ 
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་, ༈ དང་། གཟུགས་ དང་། ད། རོ་དང རྔ་དང ནམ་མཁའ་དང་། ས་དང་། ། ཆུ་དང་། ཁཾ མེ་དང 
་ རླུང་དང་། གཙོ་བོ་དང་། ཆེན་པོ་དང་། ང་རྒྱལ་དང་།. ། སྐྱེས་བུ་སྟེ་དེ་རྣམས་ལ་མུ་ . 


་ ། སྟེགས་གྲ གྲངས་ཅན་པ ་རྣམས ་དེ་ཉིད་ཉེར་ལྔ་ ཞེས ་ཟེར་བའི་ རྒྱུ་མཚན་ གྱིས། ཡིན་ནོ།། ༈ ' ,‹ ུ ་ 
ཡང ༨ འཁོར་ལོ་ན སྐར་མ་ ཉེར་བདུན་ ་མིཊ་། །ཞེས་ བ་ ༈སྟེ། ` རྒྱ་ སྐར་གྱི་ཁོངས་ སྤྱོད་ | ཏ ། | 
༡ མཚུངས་ པའི་འཁོར་ཚོ་ཉིར་བདུན་ཡོད་པ་དང་། ལོངས་ སྤྱོད་གྱི་དབང་གིས་ ་གྲོ་བཞིན་ ` . 


ˆ ` དང་བྱི་བཞིན་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ན་རྒྱ་སྐར་ཡང་ཉེར་བདུན་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ ` 
-` གྱིས་ཡིན་ནོ། །༈ཡང་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ཀྱི་མིང་ལ། 'སོ་དང་གཉིས་སྐྱེས་སུམ་ཅུ་ `: 
གཉིས། །ཞེས་པ་སྟེ། ཿམི་ཕལ་བ་ལ་མཐའ་འགྲམ་རྗོགས་ན་སོ སོ་སོ་གཉིས་འབྱུང་བ་. 4 
་ ཱ དང་། ། གཉིས་སྐྱེས་ཀྱང་དེའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཀྱིས་ཡིན་ནོ། ། 
༩“ : ཿ སྙོང་བ་ནམ་མཁའ་རྣམས་ནི་ཐིག: །ཅེས་པ་ནི། [ :གནས་ འཛིན་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་གྱི་. འའ 


'དྲུ། ། །བརྗོད་ར ་པ་རྗི་ས་ 'གྲུབ་ བཏགས་ཧྦ ་པའི་ ཕྱིར།.- །ཚད་ དུ་བཟུང་བར་མི་ཊ ་ཆུས་ ཀྱང་། 


་ མིང་བརྡ་ཡིན་ནོ།་ །༈གྲངས་ ཀྱི མིང་གི ་མངོན་ བརྗོད་ འདི། །རྡོ་རྗེའི་ ཚིག དོན་། སྦྲས ཐོག ྲ | / , 


༥ བཤད་མེ་ཉེརམཐོ་དཅམ་མ །ཞསབནི།ཐངསཀེ་མར་མོནཔ་ྔ་པ་འད་ 


 ཉིད་ཀྱང་། དཔལ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་ྡོརེའི་ཚིག་གིས་དོན་སྦས་པའི་ 
: ཚུལ ུ་བརྗོང ་པརྡ་རྗེས་གྲུབ་བམ་བཏགས་ ་མིང་ཡིན་ བའི་ ཕྱིར་མཐའ་འདི་ ཙམ་དུ་ཟད་ ་ 


` ° ཅེས་ཚད་དུ་བཟུང་བར་མི་ཞུས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱི་ཁྱབ་ཏུ་གྲགས་ཆེ་ཞིང་རྒྱུད་དོན་ . 
| ་ ; འཆད་པ་ཿ ལ་ཉེ་ ཉེ་བར་མཁོ་བ་དེ་ ཙམ་ཡིན ་ནོ་ཞེས་ ་པའོ། ..།ཞེས་གྲ ་གྲངསཿ ཀྱིམཛོན་བརྗོད་ ཀྱི་ ། , 


| | རུ ཿ , ླ དོན་ན ནམ པན་བཤད་ ་པ་ པ་འད་ ་ཡང་ གསལ གཞོན་ ཧཱ ཆེ་ བརྟན་ ཉན་བྲཞས་ལ ལུགས་ ནས་ འསུལ་ 
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སྲ ± གིསྱི་ེ་་ུ་ེགནསགོག་། ་ 


༈ ཐགརགནསདངབེད་ཆ་ས་ཤས གས་ལ་ད་ནཡངསདོག་གཉིས་ 
སུ་བསྡུ། །དོག་གནས་མགྲིན་སྣ་སྤྱི་བོའི་ཀླད་སྦུབས་གསུམ། །ཡངས་གནས་ཁོག་ 


` ་ རྐན་ལྕེ་སོ་མཆུ་དང་ལྔ། །གནས་བསྔོམས་ཁོག་པ་མགྲིན་པ་རྐན་དང་ལྕེ། | །སྣ་དང་སྤྱི་ ། 
་ བོ་སོ་མཆུ་བརྒྱད་ཡིན་ནོ། ༈ །གནས་ནི་གཞི་རྒྱུ་དྲིལ་བུའི་ཁོག་ལྟ་བུ།: སྱེ ༈།བྱེད་པ་ཡི་ ` - 
*- `: གེ་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ། །དེ་ཡང་དྲིལ་བུའི་ལྕེནི་ལྟ་བུའོ། །བྱེད་ཁ་ལྕེ་རྐན་གཉིས། 


° ` ; བོ་གཙོ་ཡིན་ཞིང་། །དེ་དག་གནས་སུ་ཕྲད་དབང་བྱེད་པ་དྲུག །ཕྲད་དང་ཅུང་ཐད་ཕྲད་ `. 


`, དང་བཙུམ་པ་དང་། ཕྱེ་བ་དོག་པ་ཡངས་བར་བྱེད་པའོ། ༈། རླུད་ན་ ནི་རབ 
` `, *-རྩ་བའི་རྒྱུ། །དྲིལ་བུ་སྐྱོད་བྱེད་ལག་པ་ལྟ་བུའོ། -† ༈ །རྣམ་ཤེས་སྐུལ་བར་བྱིད་པའི་རྩ་ 
( , , གྱི་ཅུ རིལབུའཁྲོལ་བྱེདསྐྱེས་བུལྟ་བུའོ། །རྩོམ་བ་རྩུང་དང་རྣམ་ཤེས་གཉིས་],' ། 


༤༥༨ ༥ ༨ 


པོའོ། ༈ །རྡི་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། ། །ཀ་ཁ་ག་ངའི་ཡི་གེ་བཞི། ། །རྐན་ུག་ ` 


་ ྩེ་རྩལ་ཆལས་བྱུང་། །ཡ་ཞ་ཅ་ཆ་ཇྔ་ཉ་ཤ། །བདུན་པོ་ལྕེ་དཀྱིལ་རྐན་དབུམ་བྱུང་། ཏ་ 
༣ རླ ,, ཏྭ་་ན་ར་ལྭ་དཱག །ལྕེ་རྩེ་རྐན་མཐའི་རྙིལ་ལས་བྱུང་།. །ཙ་ཚ་ཛྭ་ཟ་མྭ་ཝ་པོ།: ལིཚེས་ 
- ་ ཛ, 'ལས་བྱུང་བའོ། །བ་ཕ་བ་མ་ཝ་དང་ཝྔ། །མཆུ་ལས་རབ་ཉུ་བྱུང་བའོ།- །ང་ཉ་ན་མའི་མི' '] 


༨ ༢༨ 


` གེ་གཞི། ! །རང་རང་གནས་དང་སྣ་ལས་བྱུང་ །ཨི་ནི་རྐན་ཕག་ལྕེ་རྩེའིཟུར། །ཨོནི་ ༡ 


~228~ ྲུ 


༈ མསྱྱར་སྟོད་སོ་མས་བྱུང་ །ཨུ་ནི ནི་མཆསྟོ་ལ་ ་རྐན་ཕུག །དྲག་མ་སྐྱི་ཁོ་འི་ཝ་ཤུང་རད། །ཿ % 
:ཡོད་ཿ ཅེས་ 'སྔོན་ གྱི་མཁས་ ་རྣམས་ སྨྲ། ། །ཞེས་པ་དེ་ ལྟར་ཡ གེའི སྱི་གནས་ ྱི་སྐར་ཨ་ ལག་ཤ་;- 

ཁ; 'ཱ བསྟན་ དར་ལཱ་རམས། ་པཞིཿ ་གསུང་ དང་། །སློངརྡོ གྭ་བ་མ་ཧིན་ ༨ 

-, | ལས་ ཁསྟ་རྲཞིས་བས་ པ་དགི་ལེགས་ ་འཝིལ། ༈- 


.~229་~ 


ཆ ་སཱ་ ལི ཤཿ གསེར་མང མངལ་ ་ཅན་ ་དང་ བྲས ་གསུམ་ བདག ག ཟོལ བེ འབུར ཚེ 


° 'གདེངས་ཀ་ཅན།_ །ཀུན་གྱི་ཟུར་ཐུད་དོ་ཀེར་གྱིས། །མཆོད་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་ཕོས་_ 


ྣ ཛ ཁཏ `  སྐྱོངས།. གས ་བྱས་བསོད་ནམས་བརྒྱས་བསྐྲུན་པའེ། །དལ་རྟེན་མཛེ་ས་པའི་ རྒྱན་ 
_ . ` འཆང་ག། །བློ་གསར་གཞོན་ཚུའི་ཚོགས་གང་དག  །སྙན་ཚིག་པི་ཝང་རྒྱུད་འདིར་ 
་ གསོན། །ཁེད་ཅག་ལང་ཚོ་ཁ.་དཀར་ 
འའ  ཤེས་དུབ་ཐུངབ་ཡིས། ! རིང 


( བུ་རྣས་པར་རྩེན་པའི་རེ་ར།། །མ་ ཉམས་་ 
པྦ ཁ་མོ འདྲར། །རིག་ ་གནས་སྦྲང་ 


གིས་ འདུ་འགྱུར་བ་། །པདྨའེ་དྲི་ ཨིས་བུང་བ ་བཞིན། ། རིག་ པ་མི་ཤིས་ སྨྲ པའི་ སྒོ། ། 

བརྒྱ་ཕྲག་འབྱེད་ཀྱང་སྤྱོན་པ་ཡི། །ཟློས་གར་བརྟུལ་ཞུགས་འཛིན་པ་བཞིན། །བློ་ལྡན་ 
སུ་ཞིག་ཡིད་བརྟན་བྱ། གངཞིགསྐེ་བོམང་མཆེས་ཀང་ །ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་ཤིན་ཏུ་ 
དཀོན། །ལྗོན་ཤིང་འཕྲེང་བ་རབ་འཁྲིགས་ཀྱང་། ཧ་རི་ཙནྡན་སྐྱེ་བ་དཀོན། །མཁས་ 
དང་ལོངས་སྦྱོད་ལྡན་པ་གཉིས། །མཉམ་པོར་འདྲ་བ་ཡོད་མིན་ཏེ། །ལོངས་སྤྱོད་གཞན་ 
གྱིས་འཕྲོག་སྲིད་ཅིང་། །ཡོན་ཏན་སུ་ཡིས་འཕྲོག་པར་ནུས། །ལྷ་ལམ་ཡངས་པོར་ཟླ་ 
བ་དང་། །རྒྱུ་སྐར་གྲངས་མེད་ཤར་གྱུར་ཀྱང་། །ཉིན་མཚན་བྱེ་བྲག་སྣང་བྱེད་ལས། ། 

གཞན་གྱིས་བྱེད་པར་ག་ལ་འགྱུར། །དེ་ བཞིན་འབུམ་ཕྲག་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས། །རྟག་པར་ 
རྒྱུ་ཡང་ ལེགས་ཉེས་ཀྱི། །བླང་དོར་ཚུལ ་བཞིན་ བྱེད་པ དེ། །མཁས་ལས་ གཞན་གྱི ཀྱིས་ 


རྨ ཅི ་བྱར་ཡོད། །གང་ཿ ཞིག་ སྐྱེ་བོ་མང་མཆིས་ ཀྱང་། ' །ཡོན་ ཏན་མེད་ ན་ ཀུན་ གྱིས་ 


བརྙས། །ཡོན་ཏན་ཅན་གང་གཅིག་མཆིས་པ། །དེ་ནི་ཀུན་གྱིས་བཀུར་བར་འགྱུར། ། 
དེ་ལྟར་མཁས་དང་མི་མཁས་པའི། །སྐྱོན་ཡོན་ལེགས་པར་ཤེས་བྱས་ནས། །བདག་ . 
ཉིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་འདོད་ན། །རིག་པའི་གནས་ལ་བརྩོན་པར་བྱ། །སྦྱངས་པས་ 


རྩོལ་བ་མི་ལྡན་པར། །མཁས་པར་འདོད་པ་བཞད་གད་གནས། །མ་སྦྱངས་མཁས་ ` 


དང་མ་བསྒོམ་པའི། །གྲུབ་ཐོབ་མི་འབྱུང་རླུང་ལྟར་གྲགས། །དེ་ཕྱི་་བློ་གྲོས་ཅན་ ་ 

རྣམས་ཀྱིས། །གཞོན་ནུའི་དུས་ནས་ངལ་བ་ལ། །ལྟོས་པ་མེད་པར་རིག་པའི་གནས། ། ་ 
སློབ་པ་དེ་ནི་བསྔགས་བྱའི་གནས། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་དང་རྟེན། ། མཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་རྒྱུ་ཡི་མཆོག །ཡི་གེའི་སྦྱོར་བ་འདི་ཉིད་དུ། །སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་མཁས་པས་ 
བཤད། །རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་མིང་ཚེག་གི །བརྗོད་པ་གཟུགས་སུ་བཀྲ་བ་ཡི། །ཡི་ 


~ 231 ~ 


གེའི་སྦྱོར་བར་བློ་གྲོས་ཀྱིས། །བརྟུན་པ་སྐྱེད་ནས་འབད་པར་རིགས། །དེ་ཡང་ཅུང་ 
ཟད་ཅུང་ཟད་ཙམ། །སྦྱངས་པས་ཕ་མཐར་ག་ལ་སོན། །ཞིང་ས་གཤིན་པར་མ་བཏུལ་ 
བར། །ལོ་ཏོག་རེ་བས་འབྲས་མི ་འབྱུང་། །ཉིན་བཞིན་ཉིན་བཞིན་ བསྟུད་བྱས་. 
ནས། ། རམ གྱིས་བརྩོན་པ་ཆེར་བསྐྱེད་པ། །དེ་ནི་རིང་ཕོར་མི་ཐོགས་པ། ། མཁས་ 
པའི་གྲགས་པ་ཐོབ་པར་ འགྱུར། །གང་ཞིག་འདྲི་མྱུར་དབྱིབས་དོད་ཀྱང་། ། སྒྲ་དག་. , 
བྱེད་ སྦྱོར་མི་ཤེས་པ། །དེ་ནི་ནམ་མཁའི་འཇའ་ ཚོན་བཞིན། །གཟུགས་ བརྙན་ བཀྲ་ ་ཚྟ ( 
ཡང་སྙིང་པོས་དབེན། །སྡེབ་དག 'སྦྱོར་བ་མི་དམན་ཡང་། ། །གཟུགས་དབྱིབས་འདོད་` - 


པར་མ་གྱུར་པ། །དེ་ནི་སྲོག་ཆགས་བགྲོད་ཤུལ་བཞིན། །ཀུན་གྱིས་འཕྱ་སྨོད་གནས་ ` 


སུ་འཛིན། །དེ་བས་འདྲི་བྱང་མྱུར་དབྱིབས་དོད། །སྡེབ་ལེགས་ཆིག་སྦྱོར་སྨྲ་དོན་ 


ཟབ། །གང་ལའང་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའི། །ཕུན་ཚོགས་རྒྱུ་ལ་འབད་པས་སྦྱོཿ ངས། ། 


དེ་ལྟར་ཡི་གེའི་རྣམ་དབྱེ་ལ། །མི་རྨོངས་གྱུར་ན་རིག་པའི་གནས། ། ཇི་འདྲར་འབད་པ་ ་ 
དེ་ཉིད་ལ། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་ཟློ་གྲོས་ཐོབ། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་རབ་བརྩོན་པས། །མཁས་ ་ 
པར་གྱུར་ན་ལང་ཚོའི་དཔལ། །ཕྲ་ཡང་བློ་གྲོས་རྒན་པོའི་རྩལ། །ཐོབ་པས་ཀུན་གྱིས 


བཀུར་བའི་གནས། །ལང་ཚོ་ཡོལ་བ་དག་གིས་ཀྱང་། །དབང་པོ་རྒྱུད་ཅེས་ལེ་ལོ་ ཏ ཁྱ 


དག །མི་བྱ་བརྩོན་པས་འབད་གྱུར་ན། །མཁས་པར་མི་འགྱུར་ངེས་པ་ཅི། །སྔོན་ཚེ་ , 
ཁྱིམ་བདག་དཔལ་སྐྱེས་ཞེས། །རྒན་པོའི་བརྟུལ་ཞུགས་མཐར་ཐུག་པ། །ཀུན་གྱིས་ 

བརྙས་སྨོད་གནས་དེ་ཡང་། །བརྩོན་པས་གྲོལ་བ་ཐོབ་ཅེས་གྲགས། །དེ་ཙམ་མ་ཟད་ 
ཚིག་རེའི་དོན། །གསར་དུ་ཤེས་ཀྱང་རང་ལ་འཚེངས། །ཕྱི་མའང་བཅོལ་ནོར་ལེན་པ་ ་ 


ལྟར། །འགྱུར་ཞེས་འཇམ་དབྱངས་ཞལ་ནས་ཐོས། །དེ་ལྟར་མཆོག་དམན་མཐའ་དག་ ྦ - 
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གིས། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱིར། །གསུང་རབ་བརྡ་དང་ལེགས་བཤད་ 
ལ། །མཁས་པར་མཛོད་ཅེས་ཐལ་སྦྱར་གསོལ། འདི་ཡི་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཀུན། །དུས་ 
གསུམ་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་མཆོག །གསུང་གི་གསང་བའི་གནད་མཐའ་དག །བདེ་ 
ཟླག་རྟོགས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག | །ཅེས་པ་འདི་ནི་བློ་གསར་རྣམས་ལ་བསྐུལ་འདེབས་ཕན་པར་ 
| རེ་བས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་རྷརྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། སྤར་མྨྒལཾ། 
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ཤྲ ར་རི 
པོད་ཕྲེ ང་ཉེར་བཞི ། 


